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Χαλαρώνουν οι 
περιορισμοί στο 

ερασιτεχνικό ψάρεμα
Οι περιορισμοί στην ερασιτεχνική 

αλιεία που είχαν αρχικά επιβληθεί 
για την προστασία των ψαριών που 
επηρεάστηκαν από τη ρύπανση 
των θαλάσσιων υδάτων στη Νότια 
Αυστραλία έχουν χαλαρώσει, λίγες 
ημέρες πριν από τα Χριστούγεννα.

Η πολιτειακή κυβέρνηση ανακοί-
νωσε ότι οι ψαράδες μπορούν πλέον 
να ψαρεύουν στα πλήρη όρια ανά 
άτομο, ανά σκάφος και ανά επιβάτη 
για μπλε καβούρια και garfish στον 
Κόλπο Spencer.

Η απόφαση για τη χαλάρωση των 
περιορισμών ήρθε μετά από επιστη-
μονικές αξιολογήσεις που έδειξαν ότι 
τα αποθέματα μπλε καβουριών και 
garfish πολλαπλασιάζονται με βιώσιμο 
τρόπο στην περιοχή.

Τα όρια ψαρέματος για ερασιτέχνες 
και αλιείς με ναυλωμένα σκάφη 
τέθηκαν σε ισχύ τον Νοέμβριο, παράλ-
ληλα με απαγορεύσεις στην εμπορική 
αλιεία στον Κόλπο St Vincent και γύρω 
από το Kangaroo Island.

Όλοι οι υπόλοιποι προσωρινοί 
περιορισμοί στα όρια ερασιτεχνικής 
αλιείας, παραμένουν σε ισχύ και 
υπόκεινται σε τακτική επανεξέταση.

Ο Πρωθυπουργός της Πολιτείας, 
Πίτερ Μαλίναουσκας, δήλωσε ότι οι 
αλλαγές στους κανονισμούς έγιναν εν 
μέσω μιας «παρατεταμένης περιόδου 
σταθερής βελτίωσης» της κατάστασης 
της άνθησης φυκιών δηλ. του algal 
bloom στη Νότια Αυστραλία, η οποία 
είχε προκαλέσει τεράστια καταστροφή 
στη θαλάσσια ζωή της πολιτείας από 
τον Μάρτιο.

«Η χαλάρωση των περιορισμών 
βασίζεται στην έρευνα και την επιστ-
ήμη, που μας λένε ότι τα επίπεδα 
αυτών των αποθεμάτων ψαριών πάνε 
στην πραγματικότητα πολύ καλά και 
μπορούμε πλέον να επαναφέρουμε τα 
όρια», δήλωσε ο κ. Μαλίναουσκας.

ΑΔΕΛΑΙΔΑ
ΘΕΟΦΑΝΙΑ 2026
Με την ευκαιρία του εορτασμού των 

Θεοφανίων, η Ελληνική Ορθόδοξη 
Κο ινότητα  Νότ ιας  Αυστραλ ίας 
παρουσιάζει Ελληνικό Φεστιβάλ την 
Κυριακή 11 Ιανουαρίου στην παραλία 
Henley από τις 11πμ μέχρι αργά.

Κορυφαίο γεγονός της ημέρας 
είναι ο Αγιασμός των Υδάτων από τον 
Κοινοτικό κλήρο στις 12 το μεσημέρι.

Στη συνέχεια, απολαύστε μια 
ζωντανή γιορτή της ελληνικής κουλ-
τούρας με παραδοσιακό φαγητό, 
μουσική και χορό σε μια υπέροχη 
παραθαλάσσια ατμόσφαιρα.

Είσοδος ελεύθερη όλη μέρα – 
διασκέδαση για όλη την οικογένεια. 
Θα υπάρχουν εκλεκτοί μεζέδες και 
ελληνικά γλυκά, ζωντανή μουσική από 
την ορχήστρα Zorbas και χοροί από 
τοπικά χορευτικά συγκροτήματα.

Μια παρόμοια τελετή θα πραγμα-
τοποιηθεί και στο Glenelg Jetty από 
την Αρχιεπισκοπή την ίδια μέρα.

Εκδηλώσεις Αδελαϊδας - σελ. 11

ASHTON HURN
New SA Liberal 
Leader elected
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Στους 16 αυξήθηκε  ο 
αριθμός των νεκρών από 
την ένοπλη επίθεση που 
σημειώθηκε σττο Σύδνεϋ, κατά 
τη διάρκεια εβραϊκής γιορτής 
σε παραλία του Σίδνεϊ.

Οι τραυματίες είναι 40 και 
παραμένουν στο Νοσοκομείο. 

Δύο ένοπλοι άνοιξαν πυρ 
στα τυφλά, στη δημοφιλή 
παραλία του Μπόνταϊ η οποία 
ήταν γεμάτη με άτομα που 
περπατούσαν, κολυμβητές και 
σέρφερ.

Ο ένας από τους φερό-
μενους δράστες της επίθεσης 
σκοτώθηκε και ένας δεύτερος 
νοσηλεύετα ι  σε  κρ ίσ ιμη 
κατάσταση. Η αυστραλιανή 
αστυνομία ανακοίνωσε ότι οι 
φερόμενοι ως δράστες της 
επίθεσης είναι ένας 50χρονος 
πατέρας και ο 24 ετών γιος 
του. 

Να σημειωθεί ότι  ένας 
τυχαίος παρευρισκόμενος, ο 
μουσουλμάνος Αχμέντ Αχμέντ, 
ο οποίος κατάφερε με κίνδυνο 
της ζωής του να αφοπλίσει 
τον ένα εκ των δραστών 
χαρακτηρίστηκε ως ήρωας 
από τα μέσα ενημέρωσης 
και κοινωνικής δικτύωσης. Ο 
Αχμέντ τραυματίστηκε από τα 
πυρά του δεύτερου δράστη και 
νοσηλεύεται στο νοσοκομείο.

Ο Αυστραλός πρωθυ-
πουργός, Άντ. Αλμπανέζι, 
συγκάλεσε συνεδρίαση του 
εθνικού συμβουλίου ασφα-
λείας και καταδίκασε την 
επίθεση.

Ο ισραηλινός Νετανιάχου 
έσπευσε να κατηγορήσει 
την κυβέρνηση του Ανθονι 
Αλμπανίζι ότι «έριξε λάδι στη 
φωτιά του αντισημιτισμού» 
επειδή η κυβέρνηση της  
Αυστραλίας είχε ανακοινώσει 
τους προηγούμενους μήνες 
την αναγνώριση Παλαιστινια-
κού κράτους

Ο πρωθυπουργός Άντονι 
Αλμπανέζι ανακοίνωσε ότι 
η κυβέρνηση θα χρημα-
τοδοτήσει ένα εθνικό πρό-
γραμμα επαναγοράς όπλων, 
χαρακτηρ ί ζον τάς  το  ως 
το μεγαλύτερο μέτρο του 
είδους του από τότε που ο 
Τζον Χάουαρντ καθιέρωσε 
αντίστοιχο σχέδιο μετά τη 
σφαγή στο Πορτ Άρθουρ.

Ο κ. Αλμπανέζι δήλωσε 
στους δημοσιογράφους στην 
Καμπέρα την Παρασκευή ότι 
η πρωτοβουλία επαναγοράς 
θα είναι συνεπής με την 
προσέγγιση του 1996 και θα 
στοχεύει πλεονάζοντα, πρό-
σφατα απαγορευμένα και 
παράνομα πυροβόλα όπλα.

Η ενίσχυση των νόμων περί 
οπλοκατοχής αποτέλεσε την 
πρώτη μεγάλη δέσμευση της 
κυβέρνησης αμέσως μετά τη 
φονική τρομοκρατική επίθεση 
στη διάρκε ια εκδήλωσης 
της εβραϊκής κοινότητας του 
Σίδνεϊ, κατά την οποία σκο-
τώθηκαν 16 άνθρωποι, μεταξύ 
τους και ένα κορίτσι 10 ετών.

Το Εργατικό Κόμμα θα 
πρέπει πρώτα να περάσει 
νομοθεσία για την παρο-
χή χρηματοδότησης στο 

πρόγραμμα, με τον Συνα-
σπισμό να μην έχει ακόμη 
δεσμευτε ί  επ ίσημα  στη 
μεταρρύθμιση της νομοθεσίας 
περί όπλων, καθώς ζητά την 
επανασύγκληση του κοινο-
βουλίου την επόμενη εβδο-
μάδα.

Μιλώντας μετά από συνε-
δρίαση της Επιτροπής Εθνι-
κής Ασφάλειας, ο κ. Αλμπανέζι 
δήλωσε ότι η Κοινοπολιτεία 
θα μοιραστεί το κόστος της 
επαναγοράς με τις πολιτείες.

Η ΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΘΑ ΜΑΖΕΨΕΙ ΤΑ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΑ ΟΠΛΑ

Ανανδρη δολοφονία αθώων

ΘΑ ΓΙΟΡΤΑΣΟΥΜΕ ΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΑ ΘΕΟΦΑΝΙΑ
Θετικά σημάδια βελτίωσης της παραλίας μας

Αξιωματούχοι της κυβέρ-
νησης της Νότιας Αυστρα-
λίας δηλώνουν ότι έχουν δει 
τα «καλύτερα σημάδια» εδώ 
και «πολύ καιρό» στον πιο 
πρόσφατο γύρο παρακολού-
θησης της ανθοφορίας φυκιών 
(δηλαδή του algal bloom).

Ο επιστήμονας Μάικ Στερ 
(στη φωτογραφία) επιβεβαίωσε 
ότι τα τελευταία αποτελέσματα 
ήταν «θετική εξέλιξη» ενόψει των 
υψηλών θερινών θερμοκρασιών.

«Φαίνονται θετικά σημάδια — 
τα καλύτερα που έχουμε δει εδώ 
και πολύ καιρό», δήλωσε ο κ. 
Στιρ.

«Αν γυρίσετε πίσω στα μέσα 
Οκτωβρίου, καταγράφαμε υψηλά 
επίπεδα της ρύπανσης με ένα 
σωρό νεκρών ψαριών που 
ξέβρασε η θάλασσα.

"Τώρα βρισκόμαστε σε εντε-
λώς διαφορετική κατάσταση 
κατά μήκος των παραθαλάσσιων 
περιοχών της μητροπολιτικής 
ακτής".

Ο κ. Στιρ είπε ότι τα τελευταία 
αποτελέσματα έδειξαν πως και 
τα 21 μητροπολιτικά σημεία 
δειγματοληψίας κατέγραψαν 
μηδενικά ή χαμηλά επίπεδα 
ειδών κυττάρων Karenia.

«Υπάρχουν μερικά υπολειπό-
μενα σημεία ανοιχτά, με αυξημέ-
νες μετρήσεις, αλλά φαίνεται να 
είναι σχετικά μέτριες», είπε.

Μηδενικά επίπεδα κατα-
γράφηκαν σε εννέα μητροπο-
λιτικές περιοχές, συμπεριλαμ-
βανομένων των Port River St 
Kilda Boat Ramp, West Lakes 
Exit, Henley Beach Jetty, Glen-
elg Jetty και O'Sullivan Beach 
Boat Ramp.

Τα υπόλοιπα μητροπολιτικά 
σημεία κατέγραψαν επίπεδα 
από 100 έως 6.000 κύτταρα ανά 
λίτρο.

Μηδενικά ή χαμηλά επίπεδα 
Karenia εντοπίστηκαν επίσης 
στην χερσόνησο Eyre, στη 
χερσόνησο Yorke και στη χερσό-
νησο Fleurieu.

Ο καθηγητής Στιρ είπε ότι έχει 
σημειωθεί μείωση στον αριθμό 
των αναφορών για νεκρά ψάρια.

«Ξεκινάμε να βλέπουμε μια 
μείωση, ιδιαίτερα την τελευταία 
εβδομάδα· θα θυμάστε ότι πριν 
από μερικές εβδομάδες είχαμε 
πολλά νεκρά Leatherjackets», 
είπε.

«Δεν το βλέπουμε πλέον να 
συμ-βαίνει — είναι ακόμη ένα 
καλό σημάδι».

Όταν  ρωτήθηκε  εάν  ο ι 
λουόμενοι πρέπει να ανησυχούν 
για το κολύμπι στις παραλίες με 
τη ζέστη, ο κ. Στιρ είπε: «Απο-
λύτως καθαρά, δεν πρέπει να 
ανησυχούν».

Ο Αυστραλός Πρωθυπουργός Ανθονι Αλμπανίζι
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ÔÅÔÁÑÔÇ: 4.00 - 5.00ìì - Ελεύθερο Ραδιοφωνικό πρόγραμμα  

ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ: 8.00ðì - 9.00ðì - Μουσικό πρόγραμμα

ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ: 2.30ìì - 3.30ìì. “Επίκαιρα Θέματα” - Με τον Παν. 
Ππύρο, την Δήμ. Ψαρρού, την Ελένη Γλαρού  και την Ελλη Σπέη.

ÊÕÑÉÁÊÇ: 5.00ìì - 6.00ìì. "Κυριακάτικες Συναντήσεις" - Με 
την Ελένη Μερμίγκη.

Συντονισμένοι στο 5ΕΒΙ, στους 103.1μεγ. ταξιδεύετε στην Ελλάδα

Οι οπτιμιστές διαθέτουν 
καλύτερη υγε ία ,  γερνούν 
πολύ καλύτερα και μπορεί 
να επιμηκύνουν τη ζωή τους. 
Ακριβώς επειδή συνήθως 
καταν ικούν τ ις  αρνητ ικές 
καταστάσεις, έτσι υπερνικούν 
και την ασθένεια μέσω θετικών 
οραματισμών για την υγεία. 
Αντιθέτως, τα άτομα που 
σκέπτονται αρνητικά υφίστανται 
τις συνέπειες του πεσιμισμού 
στο χημισμό του σώματός τους, 
γιατί η αρνητικότητα μπορεί να 
είναι πηγή εξάντλησης, αφού 
το μόνο που κάνουν είναι να 
προετοιμάζονται για την ήττα.

Οπωσδήποτε η θετικότητα 
θα αυξήσει τη ζωτικότητα και 
το ζήλο μας, επειδή προκαλεί 
μια πειθαρχημένη εκτίμηση 
των καταστάσεων. Περίπλοκα 
θέματα προσεγγίζονται τώρα 
με απλό τρόπο και οι ιάσιμες 
μορφές ασθένειας αποτρέ-
πονται, καθώς η αυξανόμενη 
ενέργε ια  τους ,  η  οπο ία 
προκύπτει από την αισιοδοξία 
τους, είναι αρκετή ώστε να 
αποκρούσει την ασθένεια και 
να επαναφέρει την καλή υγεία.

Οι πεσιμιστές προεξοφλούν 
συνεχώς την ατυχία, επειδή 
γενικά αποτελεί μια βαθιά 
ρ ι ζωμένη συνήθε ια  ζωής 
και επομένως δεν κάνουν 
καμιά προσπάθεια να την 
α ν τ ι μ ε τ ω π ί σ ο υ ν .  Ό ν τ α ς 
πλήρως απορροφημένοι στις 
προσδοκίες τους,  μπορεί 
ακόμα και να την προάγουν, 
πιστεύοντας ότι οι περιστάσεις 
είναι μια σειρά συμβάντων 
πέρα από τον έλεγχό τους, 
υποθέτοντας πάντα ότι η ατυχία 
τους περιμένει στη γωνία. Αν 
δεν καταφέρουν να σπάσουν 
τη συνέχεια της συνηθισμένης 
σκέψης τους, μπορεί να γίνουν 
θύματα της κούρασης, επειδή 
είναι συνεχώς απασχολημένοι 
με το να αντιστέκονται σε εκείνο 
που θεωρούν αναπόφευκτο.

Ο τρόπος ζωής τους και η 
αντίληψή τους για τον κόσμο 
είναι απαράδεκτα για τον 

οπτιμιστή, ο οποίος ξέρει ότι 
δεν υπάρχει καλύτερη επιδίωξη 
για έναν άνθρωπο από το να 
κατευθύνεται προς έναν σκοπό 
και να αγωνίζεται να τον βρει. 
Οι  πεσιμ ιστές υφίστανται 
περιττό πόνο σε όλη τους τη 
ζωή και νιώθουν άβολα στη 
συντροφιά ατόμων που έχουν 
σημαντικά ενδιαφέροντα. Αν 
εξετάσουν τα αισθήματά τους, 
θα δουν ότι οι απογοητεύσεις 
τους προκαλούνται από τον 
ίδιο τον εαυτό τους και όχι από 
εξωτερικά ενδιαφέροντα.

Μερικοί άνθρωποι έχουν 
τόσο εδραιωμένη τη συνήθεια 
να περιμένουν το χειρότερο, 
ώστε  ε ίνα ι  πρόθυμο ι  να 
υποφέρουν προκαταβολικά 
γι’ αυτό που πιστεύουν ότι 
τους επιφυλάσσει η μοίρα και 
ανυπομονούν να τελειώνουν 
με τα αναμενόμενα δυσάρεστα 
νέα. Πιστεύουν πραγματικά 
ότι κάτι αρνητικό πρόκειται να 
συμβεί οπωσδήποτε και είναι 
ευχαριστημένοι αν τα άσχημα 
νέα δεν είναι συγκριτικά τόσο 
άσχημα όσο φοβούνταν. 

Ακούγεται αστείο, αλλά 
είναι ανίκανοι να απαλλαγούν 
από τη συνήθεια να αφήνουν 
την απαισιοδοξία τους να 
τους βασανίζε ι ,  χωρίς να 
κάνουν καμιά προσπάθεια να 
καταλάβουν ότι έχουν συνηθίσει 
τον εαυτό τους να βλέπει 
τα πράγματα με ένα στείρο 
τρόπο και δεν καταφέρνουν να 
ερμηνεύσουν θετικά αυτό που 
πραγματικά συμβαίνει. Ο μόνος 
τρόπος για να ξεφύγουν από 
την τυραννία της απαισιοδοξίας 
ε ίναι  να αποκτήσουν την 
ικανότητα να δημιουργούν 
ενδιαφέροντα.

Τόσο οι καλές όσο και οι 
κακές συνήθειες σχηματίζονται 
με τον ίδ ιο τρόπο: μέσω 
επανάληψης. Η κατανόηση 
αυτής της απλής λειτουργίας 
μπορεί να μεταβάλλει μια 
αρνητική συνήθεια σε θετική.

Δρ Γιώργος Πισιάρας
Παθολόγος - Παραψυχολόγος

Μια θετική στάση είναι πανίσχυρο 
όπλο ενάντια στην ασθένεια

Για το υπέδαφος γίνεται όλος ο καυγάς... Από το Αθηναϊκό τύπο. 

Ποια χώρα είναι η αυτοκρατορία του κακού;
ΜΕΡΟΣ Ζ’

Σύμφωνα με έγκυρες Αμερικανικές 
έρευνες, από το 1946 έως το 2000 οι 
Αμερικανοί πραγματοποίησαν 80 
επεμβάσεις σε εκλογές ξένων κρατών, 
και ανέτρεψαν κυβερνήσεις σε 46 
χώρες. Ο καθηγητής του πανεπιστημίου 
της Τζώρζια των ΗΠΑ Λοχ Τζόνσον 
δήλωσε πως η CIA χρησιμοποιούσε 
αφίσες, προκηρύξεις, ταχυδρομεία, 
πλακάτ, αλλά διοχέτευε και ψεύτικες 
ειδήσεις=fake news, σε ξένες εφη-
μερίδες.

Οι Αμερικανοί εισέβαλαν το 1980 στο 
Ελ Σαβατόρ, στην Λιβύη το 1981, το 
1986 και το 1989, στο Σινά το 1982, 
στον Λίβανο το 1982 και το 1983, στην 
Αίγυπτο το 1983, στην Γρενάδα το 
1983, στην Ονδούρα το 1983 και το 
1988, στο Τσαντ το 1983, στον Περσικό 
κόλπο το 1984 και το 1987, στην 
Βολιβία το 1986 και το 1989, στο Ιράν 
το 1987 και το 1988, στο Κουβέϊτ το 
1987, στον Παναμά το 1988 το  1989, 
και το 1990, στην Κολομβία το 1989, 
στο Περού το 1989, στις Φιλιππίνες το 
1989, στην Λιβερία το 1990, το 1996, 
και το 2003, στην Σαουδική Αραβία 
το 1990, στα Ιράκ το 1991, το 1995 
και το 2003, στο Ζαϊρ το 1991, στην 
Σιέρα Λεόνε το 1992 και το 1997, στην 
Σομαλία το 1992 και το 2007, στα 
Σκόπια το 1993, και το 1994, στην Αϊτή 
το 1994, το 2004 και το 2010, στην 
Δημοκρατία της Κεντρικής Αφρικής 
το 1996, στην Αλβανία το 1997, στο 
Κογκό το 1997, στην Γκαμπόν το 
1997, στην Καμπότζη το 1997, στην 
Γουϊνέα το 1998, στο Μπισάου το 
1998, στην Τανζανία το 1999, στο 
Αφγανιστάν το 2001, και απεχώρησαν 
το 202, στην Υεμένη το 2000 και το 
2009, στο Ανατολικό Τιμόρ το 2000, 
στις Φιλιππίνες το 2002, στην Ακτή 
Ελεφαντοστού το 2002, στην Γεωργία 
το 2003 και το 2008, στο Τσιμπουτί 
το 2003, στην Κένυα το 2004, στην 

Αιθιοπία το 2004, στην Ερυθρέα το 
2004, στο Πακιστάν το 2004, το 2007 
και το 2015, και στην Νότια Οσετία το 
2008.

Στο όνομα τάχα της ε ιρήνης 
βομβάρδισαν την Κορέα από το 1950 
έως το 1953, την Κίνα το 1950 και το 
1958, την Γουατεμάλα το 1954, το 1960 
και το 1969, την Ινδονησία το 1958, 
την Κούβα το 1959 έως το 1964, το 
Λάος το 1964 και το 1973, το Βιετνάμ 
το 1961 και το 1973, την Καμποτζία το 
1964 και το 1970, την Νικαράγουα το 
1980, το Κουβέϊτ το 1991, το Σουδάν 
το 1998, την Γιουγκοσλαβία το 1999, 
την Συρία 2014, το 2016 και το 2017, 
και την Λιβύη το 2011,και το 2015. 
Ο πρώην πρόεδρος των ΗΠΑ Τζίμυ 
Κάρτερ είχε πει πως’’οι ΗΠΑ γνώρισαν 
περίοδο ειρήνης μόνον 16 χρόνια από 
τα 249 της ύπαρξής της. Μετρώντας 
όμως τις στρατιωτικές επιθέσεις και τις 
στρατιωτικές κατοχές στην Αμερικανική 
ιστορία, μόνον 5 χρόνια ειρήνης είχαν 
οι ΗΠΑ’’. 

Δηλαδή το 1980 επί προεδρίας 
Τζέραλντ Φορντ και από το 1977 
έως το 1980 επί προεδρίας Κάρτερ. 
Ό Κάρτερ χαρακτήρισε την Αμερική, 
ως το πλέον φιλοπόλεμο κράτος στην 
ιστορία του κόσμου, με αποτέλεσμα 
να αναγκάζουν οι ΗΠΑ και τις άλλες 
χώρες να υϊοθετούν τις φιλοπόλεμες 
αρχές των ΗΠΑ. Και ενώ εμείς στην 
Αμερική νομίζουμε ότι συμμετέχουμε 
σε πολέμους για ευγενείς σκοπούς, 
και για την υπεράσπιση δήθεν της 
ελευθερίας, η παγκόσμια κοινή γνώμη 
και τα γεγονότα δείχνουν το αντίθετο. Οι 
περισσότερες χώρες που συμμετείχαν 
στην δημοσκόπηση win\ gallup για το 
2013, αναγνώρισαν πως η Αμερική 
είναι η μεγαλύτερη απειλή για την 
παγκόσμια ειρήνη και η δημοσκόπηση 
της Rew Research του 2017, έβλεπε 
την Αμερικανική εξουσία και επιρροή 
σαν μεγάλη απειλή. Οι ΗΠΑ εισέβαλαν 

και βομβάρδισαν δεκάδες χώρες, και 
υπεστήριξαν κάθε δεξιά δικτατορία 
στον κόσμο. Ανέτρεψαν δεκάδες ξένες 
κυβερνήσεις από το 1949 και μετά, και 
προσπάθησαν να συντρίψουν σχεδόν 
κάθε κίνημα απελευθέρωσης των λαών. 
Πως η Αμερική που έχει ως σύμβολό 
της το άγαλμα της ελευθερίας στο λιμάνι 
της της Νέας Υόρκης δεν επιτρέπει 
τα κράτη να έχουν την ελευθερία που 
επιθυμούν, και αναμειγνύονται στις 
εκλογές άλλων χωρών, ασχέτως αν 
είναι συμμαχικές ή εχθρικές; Ο Χένρι 
Κίσσιγκερ είχε πει πως,’’ αλοίμονο 
στους εχθρούς της Αμερικής, αλλά δύο 
φορές αλοίμονο στους συμμάχους της 
‘’. Για δε την Ουκρανία είχε πει το 2014 
΄’οτι,’’ ποτέ δεν πρέπει η Ουκρανία να 
μπει στο ΝΑΤΟ ‘’.

Σύμφωνα με έγκυρες Αμερικανικές 
έρευνες, από το 1946 έως το 2000 οι 
Αμερικανοί πραγματοποίησαν 80 
επεμβάσεις σε εκλογές ξένων κρατών, 
και ανέτρεψαν κυβερνήσεις σε 46 
χώρες. Ο καθηγητής του πανεπιστημίου 
της Τζώρζια των ΗΠΑ Λοχ Τζόνσον 
δήλωσε πως η CIA χρησιμοποιούσε 
αφίσες, προκηρύξεις, ταχυδρομεία, 
πλακάτ, αλλά διοχέτευε και ψεύτικες 
ε ι δήσε ι ς= fake  news ,  σε  ξ ένες 
εφημερίδες.

συνεχίζεται.....
Δημήτρης Θεοδωρίδης, ΑΔΕΛΑΙΔΑ

ΔΙΕΥΚΡΙΝΗΣΗ
Οι απόψεις που εκφράζονται στο 

πιο πάνω κείμενο εκφράζουν μόνο το 
συγγραφέα και η δημοσίευσή τους δεν 
εννοεί ότι υιοθετούνται από την εφημερίδα 
ή τον εκδότη μας. Το άρθρο δημοσιεύεται 
με αποκλειστική ευθύνη του: Dimitrios 
Theodoridis, 4 Minney st. Broadview 
Adelaide, South Australia, 5083

- Η σύνταξη

Μια ανάσα η ζωή!
Τελειώνει η ζωή σε μια στιγμή
μια ανάσα και το τέρμα ήδη φτάνει,
σώνετ' η δύναμη, τα νειάτα, η ορμή
και τ' όνειρο - η καρδιά που να προκάνει...

Γυρτό και ρημαγμένο το κορμί
του Χάροντα προσμένει το φιρμάνι,
που λύπηση δεν ξέρει - κι όχι - μη
ξεμπέρδευε σου λέει, μάνι - μάνι...

Και δεν υπάρχει δεύτερη φορά,
το λίγο σου καιρό να οργανώσεις
να πιείς να κολυμπήσεις στη χαρά
να παίξεις, να χαρείς, να ξεφαντώσεις...

Τελειώνει πριν αρχίσει η ζωή - κι ούτε μια όαση
κι εμείς περνάμε απ' τη μιά στην άλλη κόλαση!

Γιάννης Εσκιτζής
Μελβούρνη

Καθώς το θέμα είναι για την 
Πρωτοχρονιά λέμε και πάλι, πάει  ο 
παλιός ο χρόνος  ο οποίος έφερε σε 
άλλους  πολλά, σε άλλους  ελάχιστα, 
και αφήνοντας πολλούς άλλους  να 
αναμένουν για να τα φέρει όλα ο 
καινούργιος χρόνος.

Δεν ζητάμε πολλά οι περισσό-
τεροι, ούτε σπίτια και παλάτια, αυτό 
που θέλουμε να φέρει ο καινούργιος 
χρόνος είναι να τα μοιράσει όλα  καλά 
και δίκαια σε όλα τα σπίτια  χωρίς 
να ξεχάσει να συμπεριλαμβάνει και  
όλους τους  λαούς  της γης,   ανεξαι-
ρέτως χρώμα, φυλή, και θρησκεία.

Όλοι οι άνθρωποι  έχουμε τις ίδιες 
ανάγκες επιβίωσης.

Αυτές είναι να μπορούμε να έχου-
με τα απαραίτητα μέσα στο σπίτι μας 
για μας και τα παιδιά μας. 

Να μπορούμε να ζούμε ειρηνικά  
χωρίς πολέμους και διακρίσεις που 
σκορπούν απώλειες, δυστυχία, και 
πόνο.

Να έχουμε καλή υγεία και να 
κυλάει η  ζωή μας μέσα στους δώδε-
κα μήνες  του χρόνου ήρεμα και 
ωραία, και να μην βρεθεί εμπόδιο στο 
δρόμο μας αλλά και  στις προσδοκίες 
του κάθε ανθρώπου για να τις αλλά-
ξει. 

Σε αυτό το σημείο μία  ερώτηση  
θα κάναμε στον καθένα από εμάς. 
Η ερώτηση αυτή θα ήταν, αν μπο-
ρούσαμε  να γυρίσουμε  το χρόνο 
πίσω τί θα αλλάζαμε  από αυτά που 
κάναμε τον περασμένο. Πολλοί θα 
λέγαμε  πως μετά από το "θα έκανα 

τούτο", "θα έκανα εκείνο", μέσα 
θα ήταν  και το θα ζούσα περισ-
σότερο. Αυτό βέβαια έχει και δύο 
έννοιες. Η πρώτη είναι πως θα 
ζούσαμε καλύτερα, και η δεύτερη ότι 
θα ζούσαμε περισσότερα χρόνια. 
Η δεύτερη φυσικά  δεν είναι  στο 
χέρι μας διότι το πόσο θα ζήσουμε 
έχει καθοριστεί προ πολλού και τα 
χρόνια της ζωής μας έχουν ημερο-
μηνία λήξης. Γιαυτό θα πάμε στην 
πρώτη. Ίσως πολλοί να πούνε πως 
θα γλεντούσαν περισσότερο, θα 
ταξίδευαν περισσότερο και άλλες 
φορές πως θα διόρθωναν τα λάθη 
της περασμένης χρονιάς.

Πόσοι όμως με τα πολλά τα "θα" 
θα μπορούσαμε να αλλάξουμε τον 
κόσμο προς το καλύτερο, και αυτό 
το λέμε κάθε φορά που ακούμε και  
βλέπουμε στον τύπο να λένε για 
ανθρώπους που ζούνε κάτω από 
το όριο της φτώχειας. Αυτό για μας 
είναι δύσκολο. Όμως, ο κάθε ένας  
μπορεί  να αλλάξει  τον εαυτόν του  
προς το καλύτερο και να ωφελήσει 
με καλές πράξεις όλη την κοινωνία. 
Ακούγοντας κάθε χρόνο το μεγάλο 
χρηματικό ποσό που ξοδεύεται από 
όλους μας για δώρα τις γιορτές των 
χριστουγέννων μας βάζει σε πολλές 
σκέψεις. 

Τα πολλά δώρα που πολλές φορές 
δεν χρειάζονται και που πάνε πάλι 
στο μαγαζί ή στο σκουπιδοτενεκέ 
μαζί με τις ετικέτες αντί να βοηθούμε 
και τα ιδρύματα με κάποιο μικρό 
ποσόν κλείνουμε την πόρτα και τα 
αυτιά  διότι δεν είναι δική μας υπόθε-
ση.

Ο νους μας όμως  πάει και στην 
πατρίδα μας  που και εκεί πολλά 
ιδρύματα δίνουν χέρι βοηθείας στους 
ανθρώπους που το χρειάζονται.

Η πιο κάτω ιστορία μας το διαπι-
στώνει. Είχε  δημοσιευθεί από 
Ελληνοκαναδή δημοσιογράφο στην 
Huffington Post τον περασμένο 
χρόνο και ήταν η ιστορία μιας  μικρής 
στην πατρίδα που μπορεί  να ευαι-
σθητοποιήσει και την πιο σκληρή 
καρδιά. Μάνα στην μεγάλη της απελ-
πισία πάει τη μικρή κορούλα της για 
να την αφήσει σε ίδρυμα. "Μαμά μη 
με αφήνεις εδώ πάρε με στο σπίτι 
και σου υπόσχομαι πως δεν θα ξανα-
πεινάσω ποτέ πια". "Μωρό μου δεν 
έχουμε φαγητό στο σπίτι",  λέει η 
απελπισμένη μάνα απομακρύνοντας 
με δάκρυα στα μάτια γιατί αδυνατεί 
να της προσφαίρει ένα πιάτο φαγητό.
Τέτοια λογάκια από χείλη παιδιού 
σπάζουν κόκκαλα, και υπάρχουν 
σε όλον τον κόσμο όπως  και στην 
πόλη μας. Ας ελπίσουμε όμως  πως 
ο μεγαλοδύναμος θα δώσει διαμέσο 
του νέου χρόνου αγαθά εξίσου δίκαια  
σε όλο τον κόσμο. Καλές Γιορτές!

                Δήμητρα Παπάζογλου
ΑΔΕΛΑΙΔΑ

Για την 
Πρωτοχρονιά 2016
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Εισαγγελέας: Η Χρυσή Αυγή ήταν εγκληματική οργάνωση 
Η ιδεολογία της ήταν το κίνητρο για τα εγκλήματά της

Η βρετανική αυτοκρατορία, οι Άγγλοι 
που για δεκαετίες αιματοκύλησαν 
τις πρώην αποικίες τους και μετά 

την ανεξαρτησία πολλών (βλ. και Κύπρο) 
φρόντισαν ούτως ωστε να αφήσουν πίσω 
ερείπα και συνθήκες διχασμού προκειμένου 
να συνεχίζουν ανενόχλητοι να αναπτύσσουν 
τα δικά τους συμφέροντα, ανέσυραν ξανά 
πρόσφατα τον μπαμπούλα της Ρωσίας, 
“προετοιμάζοντας” τους νέους ότι θα πρέπει 
να πολεμήσουν τη Ρωσία.Συγκεκριμένα, ο 
αρχηγός των ενόπλων δυνάμεων του 
Ηνωμένου Βασιλείου, Αρχιπτέραρχος Σερ 
Ρίτσαρντ Νάιτον, εξέφρασε την ανάγκη 
οι Βρετανοί πολίτες και οι οικογένειές τους 
να προετοιμαστούν για το ενδεχόμενο 
μιας ένοπλης σύγκρουσης με τη Ρωσία 
προειδοποιώντας ότι ο κίνδυνος ρωσικής 
επίθεσης αυξάνεται και ότι η διεθνής ασφάλεια 
βρίσκεται στο πιο επικίνδυνο σημείο των 
τελευταίων δεκαετιών. Είναι λοιπόν φανερό 
ότι σέρνουν την ανθρωπότητα σε νέες, 
απρόβλεπτες αυτή τη φορά, περιπέτειες... 

Σε κρίσ ιμη φάση βρίσκοντα ι  ο ι 
διαπραγματεύσεις για τον πόλεμο 
στην Ουκρανία, σε μια χρονική 

στ ιγμή που ο Αμερικανός πρόεδρος 
Ντόναλντ Τραμπ πιέζει έντονα το Κίεβο 
και τον Βολοντίμιρ Ζελένσκι να προβεί σε 
οδυνηρούς «συμβιβασμούς», όπως είναι 
το θέμα της παραχώρησης ουκρανικών 
εδαφών στη Ρωσία. Οτι έγινε έγινε, λέει ο 
Τραμπ στον Ζελένσκι. Τώρα είναι καιρός να 
συμβιβαστήτε. Οι Ρώσοι θα εδραιωθούν στα 
εφάφη που κατέκτησαν ενώ οι αμερικανοί 
θα παρέχουν "προστασία" για το υπόλοιπο 
τμήμα της χώρας. Στο κάτω κατω, ο Τραμπ και 
οι αμερικανοί ούτε είχαν ούτε έχασαν. Οπλα 
πουλήσανε, μπίζινες κάνανε οι βιομηχανίες 
των όπλων τώρα ότι αρπάξουν από τις 
πλουτοπαραγωγικές πηγές της Ουκρανίας, 
καθαρό κέρδος θα είναι...

Τραγικό το συμβάν που σημειώθηκε 
στο Μπόνταϊ του Σύδνεϋ την περα-
σμένη βδομάδα με 16 νεκρούς και 

40 τραυματίες. Καταδικάζεται η επίθεση από 
όπου κι αν προήλθε. Εντύπωση προκάλεσε η 
άμεση αντίδραση του ισραηλινού Νετανιάχου 
ο οποίος έσπευσε να κατηγορήσει την 
κυβέρνηση του Ανθονι Αλμπανίζι ότι «έριξε 
λάδι στη φωτιά του αντισημιτισμού» επειδή 
η κυβέρνηση της  Αυστραλίας είχε ανακοι-
νώσει τους προηγούμενους μήνες την 
αναγνώριση Παλαιστινιακού κράτους. Ψάξτε 
το κ. Αλμπανίζι. Ψάξτε το γιατί βρωμάει πολύ 
η υπόθεση. Και απάντησε τους ευθέως κ. 
Αλμπανίζι ποιοί ευθύνονται για την καλλιέργεια 
του "αντισημιτισμού" με όλα αυτά που γίνονται 
στη Γάζα εδώ και τρία χρόνια.

Τα 
εν Οίκω...
Δημοσίως«Η Χρυσή Αυγή ήταν 

νεοναζιστικό κόμμα, γνήσιο 
τέκνο της ιδεολογίας αυτής. 
Κανείς δεν θα ασχολούνταν με 
την ιδεολογία της αν δεν την 
αρνούνταν οι κατηγορούμενοι, 
γιατί αποτελεί το κίνητρο 
των εγκλημάτων τους». Με 
αυτά τα λόγια η εισαγγελέας 
του Πενταμελούς Εφετείου 
Κακουργημάτων Κυριακή 
Στ εφανάτου ,  άρχ ισε  να 
περιγράφει την εγκληματική 
οργάνωση στο πλαίσιο της 
αγόρευσής της επί της ενοχής 
ή μη των 42 κατηγορουμένων 
στη δίκη της Χρυσής Αυγής.

Η εισαγγελέας έκανε εκτενή 
αναφορά στο αδίκημα της 
εγκληματικής οργάνωσης, 
χαρακτηρίζοντας τη Χρυσή 
Αυγή ως «μια εγκληματική 
οργάνωση  που  δρούσε 
γ ια  τρ ιάντα  χρόν ια  κα ι 
μετεξελίχθηκε σε κόμμα, η 
οποία δεν είναι μπουλούκι 
ούτε συμμορία». Σύμφωνα 
με τα στοιχεία που εξέτασε, 
η Χρυσή Αυγή λειτούργησε 
ως εγκληματική οργάνωση, 
ε π ι σ η μ α ί ν ο ν τ α ς  ό τ ι  η 
συμμετοχή της στις εκλογές 
αποτέλεσε «βιτρίνα» για τη 
δράση της, τονίζοντας ότι τα 
κίνητρα των κατηγορουμένων 
συνδέονται με την ιδεολογική 
βάση της οργάνωσης.

“Η Χρυσή Αυγή δημιουρ-
γήθηκε τη δεκαετία του 1980 
από τον Νίκο Μιχαλολιάκο 
και μετεξελίχθηκε σε κόμ-
μα κατά τα πρότυπα του 
εθνικοσοσιαλιστικού γερμα-
ν ικού κόμματος.  Βασική 
ιδεολογία κόμματος αυτού 
ήταν ότι η γη δεν μας χωράει 
όλο υ ς .  Η  Χ ρ υ σ ή  Α υ γ ή 
υ ιοθέτησε  τη  σβάστ ικα , 
ήταν νεοναζιστικό κόμμα όχι 
μόνο όταν ξεκίνησε, αλλά 
και το 2013. Κίνητρο των 
κατηγορουμένων ήταν η 
ιδεολογία τους. Ηταν θια-
σώτες της Γερμανίας του 
Χίτλερ. Η κάθοδος στις εκλο-
γές ήταν μόνο μια βιτρίνα 
της οργάνωσης. Ως προς 
τον ναζιστ ικό χαρακτήρα 
της οργάνωσης, μάρτυρας 
κατέθεσε ότι “εμπνευστήκαμε 
το όνομα Χρυσή Αυγή επειδή 
θέλαμε να φτιάξουμε μια 
ναζιστική οργάνωση”», είπε 
συγκεκριμένα η εισαγγελέας.

Σχετικά με τη δράση της 

οργάνωσης, η κ. Στεφανάτου 
έκανε λόγο γ ια «δ ιαρκή 
λογοδοσία των κατώτερων 
οργάνων στην  κεντρ ική 
διοίκηση», διευκρινίζοντας ότι 
«η απευθείας επικοι-νωνία 
κατώτερων οργάνων με την 
κεντρική διοίκηση παρα-
κάμπτοντας κάποιο ενδιά-
μεσο όργανο απαγορεύε-
ται ρητά, γιατί κάτι τέτοιο θα 
παρέκαμπτε το οργανόγραμ-
μα», καταλήγοντας ότι «όλα 
ήταν οργανωμένα και σε γνώ-
ση της κεντρικής διοίκησης».

Η εισαγγελική λειτουρ-γός 
έκρινε ως γνήσιο το κατα-
στατικό που ο δημοσιογράφος 
και μάρτυρας Δημ. Ψαρράς 
έχει καταθέσει στη δικογραφία, 
παρά την άρνηση του Νικ. 
Μιχαλολιάκου για την ύπαρξή 
του, ενώ επικαλέστηκε πλήθος 
δηλώσεων του επικεφαλής της 
Χρ. Αυγής καταδεικνύοντας τις 
ιδεολογικές πεποιθήσεις του 
ανά τις δεκαετίες.

Πρόσθεσε, δε, πως η ιδεο-
λογία της ΧΑ δεν άλλαξε σε 
εθνικιστική μετά τις εκλογές 

του 2002,  επικαλούμενη 
δηλώσεις και  άρθρα του 
Νικ. Μιχαλολιάκου αλλά και 
το γεγονός ότι ο τελευταίος 
κάλεσε τον Ιω. Περδικάρη, 
«συνιδρυτή» της οργάνωσης 
που είχε αποχωρήσει από 
αυτή νωρίτερα, να αναλάβει 
ιδεολογικός καθοδηγητής του 
κόμματος.

Υπενθυμίζεται  πως το 
Πενταμελές Εφετείο Κακουρ-

γημάτων κρίνει  συνολικά 
42 κατηγορούμενους. Από 
αυτούς η πλειονότητα οδηγή-
θηκε στη φυλακή, με απόφα-
ση του πρωτοβάθμιου δικα-
στηρίου τον Οκτώβριο του 
2020. Οι περισσότεροι βρίσκο-
νται πλέον εκτός φυλακής, 
πλην του ισοβίτη Γιώργου 
Ρουπακιά. Κρατούμενοι παρα-
μένουν επίσης οι Ηλίας Κασι-
διάρης και Γιάννης Λαγός.

Η Ευρώπη σε νέα κρίση χρέους - έρχονται νέα «πανευρωπαϊκά μνημόνια»
Του Χρ. Χριστοδούλου-Βόλου

Καθηγητής Οικονομικών

Η Ευρώπη βρίσκεται αντιμέτωπη με ένα 
νέο κύμα δημοσιονομικής αστάθειας, που 
απειλεί να αναβιώσει τις πιο σκοτεινές μνήμες 
της προηγούμενης δεκαετίας. Το Διεθνές 
Νομισματικό Ταμείο (ΔΝΤ), σε πρόσφατη 
έκθεσή του με τίτλο «How Can Europe Pay 
for Things That It Cannot Afford?», κρούει 
τον κώδωνα του κινδύνου: χωρίς άμεσα και 
συντονισμένα μέτρα, η ήπειρος θα οδηγηθεί 
σε μια νέα εποχή υπερχρέωσης, χαμηλής 
ανάπτυξης και πολιτικής αβεβαιότητας. Η 
έκθεση δεν αφήνει περιθώρια παρερμηνειών. 
Το ΔΝΤ καλεί ουσιαστικά τα υπερχρεωμένα 
κράτη  της  Ευρωπαϊκής  Ένωσης  να 
εφαρμόσουν «πανευρωπαϊκά μνημόνια», 
ένα συνδυασμό μεταρρυθμίσεων κα ι 
δημοσιονομικής πειθαρχίας που θυμίζει 
έντονα τα χρόνια της κρίσης του 2010. Οι 
προβλέψεις του είναι ζοφερές: το δημόσιο 
χρέος των ευρωπαϊκών χωρών θα εκτιναχθεί 
στα επόμενα χρόνια, καθώς οι κυβερνήσεις 
αντιμετωπίζουν αυξανόμενες πιέσεις για 
δαπάνες στην υγεία, τις συντάξεις, την άμυνα 
και την κλιματική αλλαγή.

Σύμφωνα με τους υπολογισμούς του 
Ταμείου, αυτές οι ανάγκες θα αυξήσουν 

κατά μέσο όρο τις δημόσιες δαπάνες των 
ανεπτυγμένων οικονομιών της Ευρώπης 
κατά 4,5 ποσοστιαίες μονάδες του ΑΕΠ έως 
το 2040, ενώ για τις χώρες της Κεντρικής, 
Ανατολικής και Νοτιοανατολικής Ευρώπης 
-ανάμεσά τους και η Ελλάδα- η αύξηση θα 
φτάσει το 5,5% του ΑΕΠ.

Η εικόνα μπορεί να γίνει ακόμη πιο 
δυσοίωνη εάν η αύξηση του χρέους επιβρα-
δύνει την ανάπτυξη και ενισχύσει το κόστος 
δανεισμού. Η Ευρώπη της «αποανάπτυξης», 
όπως την αποκαλούν πλέον αρκετοί 
οικονομολόγοι, κινδυνεύει να εγκλωβιστεί 
σε ένα φαύλο κύκλο: υψηλό χρέος, χαμηλή 
ανάπτυξη, αυξανόμενο κόστος δανεισμού και 
νέα λιτότητα. Το Ταμείο τονίζει ότι το χρέος δεν 
είναι μόνο λογιστικό πρόβλημα· έχει πολιτικές 
και κοινωνικές συνέπειες, καθώς ενισχύει την 
ανασφάλεια, επιβαρύνει τις νεότερες γενιές και 
περιορίζει την ικανότητα των κυβερνήσεων να 
επενδύ-σουν στο μέλλον.

Για να αντιμετωπιστεί αυτή η εκρηκτική 
δυναμική, το ΔΝΤ προτείνει μια φιλόδοξη 
στρατηγική βασισμένη σε τρεις πυλώνες.

Πρώτον, μεταρρυθμίσεις που ενισχύ-
ουν την παραγωγικότητα και την ανάπτυξη: 
άνοιγμα αγορών, βελτίωση της διακυβέρ-
νησης, ενίσχυση της ενιαίας αγοράς και 
προσαρμογή των συνταξιοδοτικών συστη-

μάτων ώστε να περιοριστεί το κόστος της 
γήρανσης του πληθυσμού.

Δεύτερον, μέτρα δημοσιονομικής εξυγίαν-
σης, τόσο από την πλευρά των εσόδων 
όσο και των δαπανών. Αυτό σημαίνει, όπως 
αναφέρει ρητά η έκθεση, αύξηση φόρων μέσω 
φορολογικών μεταρρυθμίσεων, καλύτερη 
είσπραξη εσόδων και αυστηρότερη ιεράρχηση 
των κρατικών δαπανών.

Τρίτον, για ορισμένες χώρες που θεωρού-
νται «υπερβολικά εκτεθειμένες», το ΔΝΤ ειση-
γείται ακόμη πιο ριζοσπαστικά μέτρα -όπως 
την επανεκτίμηση του εύρους των δημόσιων 
υπηρεσιών. Με απλά λόγια, το Ταμείο αφήνει 
ανοιχτό το ενδεχόμενο μείωσης ή ιδιωτικο-
ποίησης βασικών κοινωνικών λειτουργιών.

Οι προτάσεις αυτές θυμίζουν έντονα την 
περίοδο των μνημονίων της κρίσης χρέους, 
όταν χώρες όπως η Ελλάδα, η Πορτογαλία 
και η Ιρλανδία υποχρεώθηκαν να εφαρμόσουν 
σκληρές πολιτικές λιτότητας με αντάλλαγμα 
τη χρηματοδοτική στήριξη. Μόνο που αυτή τη 
φορά, ο κίνδυνος είναι πανευρωπαϊκός. Ακόμη 
και χώρες του πυρήνα, όπως η Γερμανία 
και η Γαλλία, βλέπουν τα δημοσιονομικά 
τους περιθώρια να συρρικνώνονται, καθώς 
ο πληθωρισμός, η ενεργειακή κρίση και οι 
αμυντικές δαπάνες λόγω Ουκρανίας πιέζουν 
τους προϋπολογισμούς. Η Ευρώπη βρίσκεται, 

έτσι, σε ένα κρίσιμο σταυροδρόμι. Αν επιλέξει 
το δρόμο της αυστηρής δημοσιονομικής 
πειθαρχίας, κινδυνεύει να εντείνει τις κοινω-
νικές ανισότητες και να υπονομεύσει τη 
συνοχή της. Αν, αντίθετα, επιδιώξει μια πιο 
«αναπτυξιακή» στρατηγική με κοινά επενδυ-
τικά εργαλεία και μεγαλύτερη αλληλεγγύη 
μεταξύ των κρατών-μελών, θα χρειαστεί 
πολιτικό θάρρος και συντονισμό που μέχρι 
σήμερα λείπουν.

Η Ευρώπη της επόμενης δεκαετίας θα 
καθοριστεί από την απάντηση σε ένα απλό 
ερώτημα: ποιος θα πληρώσει το κόστος της 
μετάβασης; Η γήρανση του πληθυσμού, η 
ενεργειακή κρίση και η πράσινη μετάβαση 
απαιτούν τεράστιες επενδύσεις. Αν αυτές 
χρηματοδοτηθούν με νέο χρέος, το σπιράλ 
υπερχρέωσης θα συνεχιστεί. Αν, όμως, καλυ-
φθούν με περικοπές ή αυξήσεις φόρων, η 
κοινωνική κόπωση θα ενταθεί. Το ΔΝΤ, πιστό 
στη λογική της δημοσιονομικής πειθαρχίας, 
προτείνει λύσεις που θυμίζουν το παρελθόν. 
Ωστόσο, η Ευρώπη χρειάζεται ένα νέο 
όραμα: πολιτικές που να συνδυάζουν τη 
δημοσιονομική σταθερότητα με την κοινωνική 
συνοχή και την πράσινη ανάπτυξη. Αν η 
απάντηση είναι ένα ακόμη κύμα λιτότητας, τότε 
η «Ευρώπη της αποανάπτυξης» κινδυνεύει να 
μετατραπεί σε Ευρώπη της απογοήτευσης.

Ρεκόρ για τα κυπριακά 
δεδομένα τα πολιτικά κόμ-
ματα που είναι εγγεγραμμένα 
στο μητρώο του Υπουργείου 
Εσωτερ ικών.  Ο ΓΔ του 
Υπουργείου Εσωτερικών 
είπε πως είναι εγγεγραμμένα 
25 πολιτικά κόμματα ενώ 
σημείωσε πως αναμένεται να 
εγγραφούν άλλα 2-3 μέχρι 
τις βουλευτικές εκλογές του 
2026.

Ο Ελίκος Ηλία δήλωσε 
πως αν κατέλθουν όλα 
τα πολιτικά κόμματα που 
είναι εγγεγραμμένα και αν 
εγγραφούν και άλλα, τότε το 
ψηφοδέλτιο θα είναι πολύ 
μεγάλο και ίσως για πρώτη 
φορά τα ονόματα των υποψη-
φίων να είναι τυπωμένα 
μπρος-πίσω στο ψηφοδέλτιο. 

Ο κ. Ηλία αναφέρθηκε 
και στην έδρα που φεύγει 
από Λευκωσία και πάει στην 
Πάφο, με αποτέλεσμα στη 
Λευκωσία να υπάρχουν 19 
έδρες και ο κόσμος θα μπορεί 

να βάλει μέχρι 5 σταυρούς 
προτίμησης, στη Λεμεσό 
12 έδρες και 3 σταυρούς 
προτίμησης, στην Αμμόχωστο 
11 έδρες και 3 σταυρούς, 
στη Λάρνακα 6 έδρες και 
2 σταυρούς προτίμησης, 
στην Πάφο 5 έδρες και 2 
σταυρούς προτίμησης και 
στην Κερύνεια 3 έδρες και ένα 
σταυρό προτίμησης.

Π α ρ ά λ λ η λ α  α ν έ φ ε ρ ε 
πως οι  Κύπριοι  πολίτες 
που θα βρίσκονται  στο 
εξωτερικό την ημέρα των 
βουλευτικών εκλογών, θα 
πρέπει να δηλώσουν το 
πρώτο τρίμηνο του 2026 
ότι επιθυμούν να ψηφίσουν 
στο εξωτερικό. Όπως είπε 
αν υπάρχουν 30 εκλογείς 
ανά εκλογική περιφέρεια στο 
εξωτερικό θα μπορούν να 
ψηφίσουν. Πρόσθεσε πως 
εκλογικά κέντρα αναμένεται 
να  στηθούν  σε  Αθήνα, 
Θεσσαλονίκη, Πάτρα, Λον-
δίνο και  ίσως σε άλλες 

πόλεις. Όπως είπε η 2α 
Απριλίου είναι η τελευταία 
μέρα εγγραφής στον εκλογικό 
κατάλογο για τις επερχόμενες 
βουλευτικές εκλογές.

Παράλληλα ο ΓΔ του 
Υπουργείου Εσωτερικών 
σημείωσε πως υπάρχει απα-
ξίωση στους πολιτειακούς 
θεσμούς. Όπως είπε εγγε-
γραμμένοι ψηφοφόροι δεν 
πάνε να ψηφίσουν και ανα-
φέρθηκε στις βουλευτικές 
εκλογές του 2021 λέγοντας 
πως ποσοστό 34% δεν 
προσήλθε στις κάλπες, ενώ 
στις προεδρικές του 2023 
το ποσοστό ήταν γύρω στο 
30%. Σημείωσε πως περί-
που ψηφίζει το 40% του 
πληθυσμού.

Επίσης είπε πως από τις 
προεδρικές εκλογές του 2028 
θα μπορούν να ψηφίσουν και 
17χρονοι, ενώ για τις συγκε-
κριμένες εκλογές η εγγραφή 
στους εκλογικούς καταλόγους 
θα είναι αυτόματη.

Ρεκόρ πολιτικών κομμάτων στην Κύπρο!

O ιδρυτής της Χρυσής Αυγής Ν. Μιχαλολιάκος δεμένος
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Φίλοι αναγνώστες 
γειά σας! Εφ’ όσον 
μ π ή κ α μ ε  σ τ ο ν 

μήνα Δεκέμβρη, φυσιολογικά 
μπήκαμε και στον αστερισμό 
προετοιμασιών των γιορτα-
στικών εκδηλώσεων Χρι-
στουγέννων και του νέου 
χρόνου 2026. Χρόνια σας 
πολλά και καλή χρονιά για 
όλους. Νέα χρονιά που ‘χεις 
έρθει, η γη να σε δεχτεί, 
σα νιόφερτο αγόρι και σαν 
λατρεμένη κόρη, κι από της 
Κύπρου το νησί, που μας 
θωρεί μισή μισή, ας μη στάξει 
άλλο δάκρυ! Γιατί τούτο το 
καλοκαίρι που διανύσαμε, 
μαύρισε απ’ την κάπνα της 
φωτιάς, ψάχνω να βρω 
μια άλλη λέξη από τη λέξη 
μαύρο. Δε μου ‘ρχεται και δε 
βρίσκω. Μαύρο και μαύρο. 
Αχ, μαύρη μάνα Παλαιστίνη. 
Χτυπάω το άδειο παγούρι 
σου ταμπούρλο. Για να 
ξυπνήσει  ο κόσμος και 
όλος ο ντουνιάς! Ξυπνήστε! 
Όταν γκρεμίζονται τα σπίτια/
όταν τρέχει το αίμα στους 
δρόμους,/όταν οι άνθρωποι 
στοιβάζονται μέσα σε σκηνές/
τι να μας κάνουν πια τα 
πράσινα λεπτά φύλλα/και 
τα ποτήρια που γυαλίζουν 
διάφανα στο παλιό τραπεζάκι 
του κήπου; Αχ, μαύρη Μάνα, 
Παλαιστίνη!

Πάνω σε κείνη την 
π ε σ μ έ ν η  π ό ρ τ α 
δ ό θ η κ ε  ξα ν ά  ο 

όρκος – όρκος της νιότης, της 
ζωής, της λευτεριάς, όρκος 
του ονείρου και της πράξης. 
Γιάννης Ρίτσος! Τα αδέλφια 
μας εκεί στην πρώτη πατρίδα 
– δεν ξέχασαν το χρέος τους 
– για την μεγάλη θυσία των 
φοιτητών νέων αγοριών και 
κοριτσιών που αψήφησαν 
την τρομοκρατία και τα τανκς 
της ξενοκίνητης στρατιωτικής 
νεοφασιστικής χούντας και 
διαδήλωσαν για το αξέχαστο 
τρίπτυχο – ψωμί – παιδεία – 
ελευθερία που εξακολουθεί 
να αναθυμάται ο απανταχού 
ε λ λ η ν ι σ μ ό ς .  Μ α ρτ υ ρ ί α 
ζωντανή αποτελούν τα χιλιά-
δες κόκκινα γαρύφαλλα 
που κατατέθηκαν  στην 
πόρτα και στα κάγκελα του 
πολυτεχνείου, σαν ελάχιστο 
φόρο τ ιμής  στη  μνήμη 
τους! Στην Αδελαΐδα μας η 
κοινότητα, ο ιερός κλήρος, 
τέλεσαν μνημόσυνο στην 
ιερή μνήμη των φοιτητών μας 
– και άφησαν συμβολικά στο 
κενοτάφιο ένα γαρύφαλλο 
προς ανάπαυση της ψυχής 
για εκείνους που έφυγαν – 
από το μίσος της χούντας.

Μαριούπολη Ουκρα-
νίας και σήμερα 
Ρωσίας, Ελληνική 

πόλη των μακρινών γαλάζιων 
πόντων που ιδρύθηκε από 
Έλληνες και  κατοικε ίται 
από μικτό πληθυσμό Έλλη-
νες, Ρώσους και κοζάκους. 
Το  ό ν ο μ α  λ έ γ ε τα ι  ό τ ι 
έλαβε από την εκκλησία 
που φέρει το όνομα της 
Μάνας Παναγιάς – Μαρία 
= Μαριούπολη. Χτίστηκε 
από εκε ί  την  Ελλην ική 
Ορθόδοξη κοινότητα, πριν 
300 χρόνια.  Στην γύρω 
περιοχή υπάρχουν και άλλα 
ελληνόφωνα χωριά  κα ι 
πόλεις όπως Σεβαστούπολη, 
Οδυσσός, Κριμαία και άλλα, 
που μας διαφεύγουν, κάπου 
22 χωριά και ο ελληνόφωνος 
π λ η θ υ σ μ ό ς  α ν έ ρ χ ε τ α ι 

γύρω στις 200 χιλιάδες αν 
όχι περισσότεροι. Αν, μπο-
ρούσαμε να ανοίξουμε κου-
βεντούλα ατέλειωτη με την 
έρμη τη ρωμιοσύνη που 
χίλια βόλια τη βαρούν κι αυτή 
ολόρθη στέκει, - θα λέγαμε 
ότι οι άνθρωποι αυτοί που 
ζουν εκεί, βαθιά μέσα τους 
έχουν το βαθύ συναίσθημα 
της Ελλάδας – την αγάπη του 
Έλληνα, - που οι “κυρώσεις” 
της εποχής έκαναν την 
επίσημη Ελλάδα του Μητσο-
τάκη να τους κλείσει ερμητικά 
την πόρτα. Έχουν ακουστεί 
και άλλα.

Ερμητικά την πόρτα 
τους την έκλεισε και 
η επίσημη εκκλησία. 

Ιστορικά πάντως οι ακρίτες 
αυτο ί  με  τ ι ς  ελλην ικές 
ρίζες σε δύσκολους και 
χαλεπούς  κα ιρούς  μας 
έδωσαν τους Υψηλάντηδες 
– τον τουρκοφάγο καπετάνιο 
της  Λε ιβαδ ιάς  Λάμπρο 
Κατσώνη ,  που  με  τον 
Οδυσσέα Ανδρούτσο είχαν 
γίνει ο φόβος και ο τρόμος 
των τούρκων μπέηδων. Τα 
καράβια τα κανονιοφόρα 
των ψαρ ιανών κα ι  της 
Αίγινας του Αντρέα Μιούλη 
που είχαν γίνει ο φόβος και 
ο τρόμος της Τουρκίας δεν 
μας τα έδωσαν ούτε οι Άγγλοι 
ούτε οι Αμερικάνοι. Ούτε η 
φιλική εταιρεία μας ήρθε από 
το Λονδίνο ή τη Νέα Υόρκη. 
Μας ήρθε από την Οδυσσό, 
την Κριμαία της Ρωσίας, την 
Μαριούπολη – και καθο-
δήγησε τα Άγια Βήματα του 
Θόδωρου Κολοκοτρώνη, 
του τουρκοφάγου Νικηταρά, 
του Καραΐσκου, του Γιάννη 
Μακρυγιάννη μέχρι  την 
τελική νίκη της αθάνατης 
λευτεριάς του ’21. Και ο 
πρώτος πρωθυπουργός 
της Ελλάδας, ο Γιάννης 
Καποδίστριας – ιερά τα 
κόκκαλα του – ήταν γέννημα 
θρέμμα εκείνων των αδελ-
φών μας των μακρινών γαλά-
ζιων πόντων, της μακρινής 
μαύρης θάλασσας – που 
η σημερινή Ελλάδα τους 
κλείνει ερμητικά την πόρτα. 
Έλεος! Η λαγνεία για το 
τυχοδιωκτικό Νάτο και το 
σάπιο δόγμα ανήκωμεν 
στη δύση, δεν επιτρέπει 
κάποιους πολιτικούς μας 
να δουν τα πράγματα για το 
πως έχουν και να βγάλουν 
τα ορθά, σωστά και καθαρά 
συμπεράσματα – τη στιγμή 
που ο γείτονας Ερντογάν 
(σαλπίζει) προς τη διεθνή 
κοινότητα για δύο ξεχωριστά 
κράτη στη Μεγαλόνησο 
Κύπρο. Στο θρύλο για το 
Διγενή και τους ακρίτες 
του, ο ποιητής Σικελιανός, 
ενσαρκώνει τα ιδανικά και 
τους σκοπούς του μεγάλου 
εθν ι κοαπελευθερωτ ικού 
αγώνα (Φιλικούς και άγιους 
λα ϊ κο ύ ς  οπ λα ρ χ η γ ο ύ ς ) 
που τα σύμβολα είναι τόσο 
καθαρά και εκφράζουν με 
τόση διαύγεια τη σύγχρονη 
ελληνική πραγματικότητα 
που τα λέει όλα. Σηκώθη 
η λεβεντογεν ιά/φρεγάτα 
μ’ ανοιχτά πανιά/γ ια ν ’ 
αρμενίσει το ντουνιά/κι ακόμα 
πέρα. Με το Νοτιά, με το 
Βοριά,/ν’ ανοίξει απέραντη 
πορεία/στη Λευτεριά στη 
Λευτεριά τη νέα να δούμε 
μέρα. Δόξα και τιμή!

Βαγγέλης Μπόγιας
ΑΔΕΛΑΙΔΑ

Τοπική επικαιρότητα
Γράφει: Ο Αδελαΐτης

ΑΠΟ ΣΥΓΚΡΑΤΟΥΜΕΝΟΥΣ ΤΟΥ ΣΤΗ ΦΥΛΑΚΗ YATALA

Αγριος ξυλοδαρμός 20χρονου φυλακισμένου

Γ. ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΑΔΕΛΑΙΔΑΣ
Αφετηρία προόδου και ανάκαμψης 

Ένας κρατούμενος στις φυλα-
κές Yatala Labour Prison μετα-
φέρθηκε στο νοσοκομείο «σχεδόν 
αγνώριστος», μετά από άγρια 
επίθεση μέσα στο κελί του την 
περασμένη βδομάδα, σύμφωνα με 
την Ένωση Δημοσίων Υπαλλήλων 
(PSA).

Η PSA ανέφερε ότι ένας κρα-
τούμενος μπήκε στο κελί  του 
θύματος, ακολούθησαν δύο ακόμη 
και «συμμετείχαν» στην επίθεση, 
με αποτέλεσμα ο 20χρονος να μην 
μπορεί να σταθεί χωρίς βοήθεια. 
Μεταφέρθηκε στο Νοσοκομείο της 
Αδελαιδας με μη απειλητικά για τη 
ζωή τραύματα στο πρόσωπο.

Η Αστυνομία της Νότιας Αυστρα-
λίας επιβεβαίωσε ότι αστυνομικοί 

κα ι  δ ιασώστες κλήθηκαν στο 
σημείο έπειτα από αναφορές για 
συμπλοκή μεταξύ κρατουμένων. 
Η έρευνα βρίσκεται σε εξέλιξη και 
μέχρι στιγμής δεν έχουν απαγγελθεί 
κατηγορίες.

Ο υπεύθυνος της PSA για τα 
σωφρονιστικά ιδρύματα, Κρεγκ 
Μπέιτς, χαρακτήρισε το περιστατικό 
«σοβαρή επίθεση» και  τόνισε 
ότι εντάσσεται σε μια γενικότερη 
αύξηση της βίας στις φυλακές 
Yatala. Απέδωσε την επιδείνωση 
των συνθηκών ασφαλείας στην 
έλλειψη προσωπικού και στους 
χαμηλούς μισθούς, υποστηρίζοντας 
ότι ο μειωμένος αριθμός υπαλλήλων 
έχει κάνει το σωφρονιστικό σύστημα 
«πολύ επικίνδυνο».

Εκπρόσωπος της πολιτειακής 
κυβέρνησης δήλωσε ότι όλα τα 
περιστατικά βίας στις φυλακές 
αντιμετωπίζονται  «με απόλυτη 
σοβαρότητα» και διερευνώνται 
«ενδελεχώς». Υπενθύμισε ότι στον 
τελευταίο προϋπολογισμό διατέ-
θηκαν 6,8 εκατομμύρια δολάρια για 
αναβάθμιση της ασφάλειας, όπως 
νέα σκάνερ υψηλής τεχνολογίας, 
σκάνερ σώματος και κάμερες με 
ενσωματωμένη τεχνητή νοημοσύνη.

Πρόσθεσε ότι η κυβέρνηση έχει 
δεσμευτεί για πραγματική μισθο-
λογική αύξηση, πάνω από το 
ποσοστό του πληθωρισμού, κάτι 
που αντανακλάται και στην τελευταία 
προσφορά προς  την  Ενωση 
Δημοσίων Υπαλλήλων.

Πραγματοποιήθηκε την Κυριακή 
30 Νοεμβρίου η ετήσια γενική 
συνέλευση της ΕΟΚΝΑ στο Ολύμπικ 
Χωλ, στην παρουσία σχεδόν 200 
μελών.

Τη συνέλευση άνοιξε η Γενική 
Γραμματέας κα. Αργυρώ Κασσου-
δάκη και μετά από ενός λεπτού σιγή 
στη μνήμη των απελθόντων μελών 
του οργανισμού ακούστηκαν οι 
εθνικοί ύμνοι της Ελλάδας και της 
Αυστραλίας.

Αμέσως μετά,  σύμφωνα με 
το καταστατικό, εξελέγη από τα 
παρευρισκόμενα μέλη, ως προ-
εδρεύων της συνέλευσης, άνευ 
ανθυποψηφίου, ο κ. Γιάννης Λεσσές.

Μετά από αρκετή συζήτηση 
εγκρίθηκαν τα πρακτικά της έκτακτης 
καταστατ ικής και  της ετήσιας 
γενικής συνέλευσης που πραγ-
ματοποιήθηκαν από το προηγούμενο 
Διοικητικό Συμβούλιο τον Οκτώβριο 
και Δεκέμβριο του 2024.

Ο Πρόεδρος της Ελληνικής 
Κοινότητας κ. Παναγιώτης Ππύρος 
στην αναφορά του μίλησε για τα 
πεπραγμένα της προηγούμενης 
χρονιάς και τόνισε ότι υπήρξε ένα 
οικονομικό πλεόνασμα για τον 
οργανισμό, της τάξης των $2 
εκατομμυρίων και 116 χιλιάδων 
δολαρίων. Ενα αρκετά εύρωστο 
οικονομικό αποτέλεσμα με κύριο 
πάροχο το Ελληνικό Κοινοτικό 
Γηροκομείο του Ρίντλεϋτον.

Αναλυτικότερη αναφορά για τα 
οικονομικά της Κοινότητας έδωσε ο 
Ταμίας κ. Εμμανουήλ Φροσσινάκης.

Ο Πρόεδρος μίλησε επίσης 
για το ευρύ φάσμα υπηρεσιών 
που παρέχει η Κοινότητα. Μεταξύ 
αυτών, οι υπηρεσίες φροντίδας 
κατ’ οίκον, τα Ελληνικά Κοινοτικά 
σχολεία και η πολιτιστική δράση 
του οργαν ισμού.  Αναφέρθηκε 
χαρακτηριστ ικά στο Φεστ ιβάλ 
ΟΔΥΣΣΕΙΑ, στα πλαίσια του οποίου 
φιλοξενήθηκε το Φεστιβάλ Ελληνικού 
Κινηματογράφου και σειρά άλλων 
πολιτ ιστ ικών εκδηλώσεων και 
διαλέξεων με κορυφαίους ομογενείς 
καθηγητές όπως ο Δρ Γιώργος 
Βασιλακόπουλος του πανεπιστημίου 
Λα Τρομπ και ο Δρ Ανδρίκος 
Βαρνάβας του Φλίντερς.

Αρκετές ερωτήσεις υπεβλήθησαν 
από τα μέλη γύρω από τις αναφορές 
του Προέδρου και του Ταμία, στις 
οποίες απάντησαν τεκμηριωμένα 
τόσο ο κ. Ππύρος όσο και ο κ. Φροσ-
σινάκης.

Στην Γενική Συνέλευση, δεν έλει-
ψαν βέβαια και οι αντεγκλήσεις, 
με κάποια μέλη να ζητούν να 
πληροφορηθούν για τους λόγους 
που οδήγησαν στην παραίτηση 
τρ ιών μελών του Δ ιο ικητ ικού 
Συμβουλίου, καθώς και μερικών 
μελών του προσωπικού.

Ο Πρόεδρος απάντησε ότι ο 

αριθμός των έξι περίπου υπαλλήλων 
που παραιτήθηκαν είναι ένα μικρό 
ποσοστό των 250 περίπου υπαλλή-
λων που απασχολεί η Κοινότητα 
στους διάφορους τομείς.

“Κανένας από τους υπάλληλους 
δεν παύτηκε. Απλά παραιτήθηκαν 
για δικούς τους λόγους που δεν 
μπορούμε να δημοσιοποιήσουμε 
λόγω εμπιστευτικότητας και νομικού 
κωλύματος. Οσον αφορά τα δυο 
κορυφαία διευθυντικά στελέχη της 
Κοινότητας, δεν παραιτήθηκαν. 
Εχουν πάρει εκτεταμένη άδεια.

“Μια εσωτερική έρευνα βρίσκεται 
ακόμη σε εξέλιξη στην Ελληνική 
Κοινότητα”, είπε ο Πρόεδρος.

Ο Πρόεδρος εξέφρασε την 
απογοήτευσή του για τις παραιτήσεις 
των τριών μελών του Δ.Σ. Τους 
ευχαρίστησε για τη συνεισφορά 
τους στο διάστημα που υπηρέτησαν 
ενώ παράλληλα ανακοίνωσε και 
την πλήρωση των τριών θέσεων με 
επιλαχόντες σύμβουλους.

“Δεν φέρουμε αντίρρηση ότι 
υπήρξαν και εξακολουθούν να 
υπάρχουν προβλήματα. Αναλάβαμε 
τη διοίκηση της Κοινότητας σε μια  
πολύ δύσκολη φάση, στις αρχές του 
2025 αλλά βρισκόμαστε σε μια πολύ 
καλή πορεία ανάκαμψης.

“Στην πορεία αυτή συμβάλλει 
και ο κ. Νίκος Κυριαζόπουλος, τον 
οποίο επαναφέραμε ως σύμβουλο 
διαχείρισης, για να καλύψει το κενό 
και να μας βοηθήσει να προχω-
ρήσουμε. Ο Νίκος ήδη κάνει εξαι-
ρετική δουλειά. Έχει εξισορροπήσει 
τα οικονομικά μας, όλα τα έγγραφα 
για τη Γενική Συνέλευση ήταν έτοιμα 
εγκαίρως, και έχουμε σχεδόν καλύψει 
όλες τις θέσεις που είχαν κενωθεί 
λόγω των παραιτήσεων”.

Ο πρόεδρος είπε ότι πριν το 
τέλος Μαρτίου 2026 θα πραγματο-
ποιηθεί μία έκτακτη συνέλευση 
για την επικύρωση παλαιοτέρων 
αποφάσεων σχετικά με την ίδρυση 
κτηματικού φορέα (property trust) 

για τη διασφάλιση των περιου-
σιακών στοιχείων της κοινότητας. 
Παράλληλα, ε ίπε θα πραγμα-
τοποιηθούν ανοιχτές συγκεντρώσεις 
των μελών όπου θα συζητηθεί και 
θα καταρτιστεί το στρατηγικό σχέδιο 
της κοινότητας. Όλα τα ζητήματα που 
αφορούν το μέλλον της κοινότητας 
θα τεθούν επί τάπητος.

Ο κ. Ππύρος αναφέρθηκε επίσης 
στην προσπάθεια αναζωογόνησης 
της  Ομοσπονδ ίας  Ελλην ικών 
Ορθοδόξων Κοινότήτων Αυστραλίας, 
με αφετηρία τη σύσκεψη που 
πραγματοποιήθηκε τον περασμένο 
Μάιο στην Αδελαΐδα με συμμετοχή 
των Κοινοτήτων Σύδνεϋ, Αδελαΐδας, 
Νιούκαστλ και Σαντ Αλμπανς. 

“Οι τέσσερις συμμετέχουσες 
Κοινότητες θα συνεχίσουν να λει-
τουργούν ως ο μόνος κοσμικός 
εκπρόσωπος  των  Ελλην ικών 
κοινοτήτων της Αυστραλίας. Θα 
συνεχίσουν να συνεργάζονται σε 
πολιτιστικά θέματα, στην εκμάθηση 
της ελληνικής γλώσσας, σε ζητήματα 
που αφορούν τους Έλληνες που 
ζουν στην Αυστραλία και σε εθνικά 
θέματα όπου η Ελλάδα και η 
Κύπρος χρειάζονται υποστήριξη και 
αλληλεγγύη.

“Σε αυτήν την κίνηση, η προ-
σπάθεια μας θα είναι πάντοτε η 
σύμπηξη καλών σχέσεων συνερ-
γασίας και με την Ελληνική Κοινότητα 
της Μελβούρνης”.  

Ο Πρόεδρος ευχαρίστησε τα 
μέλη του Διοικητικού και Εποπτικού 
Συμβουλίου, τις υποεπιτροπές, τον 
Σύλλογο Κυριών και Δεσποινίδων 
και την Ακαδημία Χορού, τους 
εθελοντές που εργάζονται σε όλους 
τους τομείς της Κοινότητας, για την 
γενναιόδωρη υποστήριξη και την 
ακούραστη προσφορά τους και όλα 
τα μέλη για την αφοσίωση και την 
συνεχή υποστήριξη στην Κοινότητα, 
συμμετέχοντας και συμβάλλοντας 
στις εκδηλώσεις καθ’ όλη τη διάρκεια 
του έτους.

Στιγμιότυπο από τη Γενική Συνέλευση της ΕΟΚΝΑ 30 Νοεμβρίου 2025
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Ο νεαρός άνδρας που 
καθόταν στην είσοδο του κλαμπ 
της Λεωφόρου Συγγρού, την 
παγωμένη νύχτα ενός χειμώνα 
πριν από τέσσερις σχεδόν 
δεκαετίες ήταν βυθισμένος στις 
σκέψεις του.

Γ ι α  π ο λ λ ο ύ ς  ή τ α ν  ο 
«Αλέκος» ή απλά «ο Χοντρός» 
λόγω του όγκου του, ένας 
επαρχιώτης από τους Νέους 
Πόρους Πιερίας, που δεν άντεχε 
από έφηβος τα στενά όρια της 
ελληνικής περιφέρειας.

Ήθελε να ζήσει καλά, να δει 
άλλες χώρες, να κάνει πολλά 
πράγματα και το κυριότερο να 
βγάλει λεφτά, πολλά λεφτά, με 
οποιονδήποτε τρόπο.

Ο τρόπος όπως αποδείχτηκε 
τελικά δεν είχε καμία σημασία 
για τον νεαρό τότε πορτιέρη 
Αλέξανδρο Αγγελόπουλο, τον 
επονομαζόμενο «Εσκομπάρ 
των Βαλκανίων» ή «Έλληνα 
Εσκομπάρ» που το πρωί της 
Τρίτης οδηγήθηκε στα δικα-
στήρια του Πειραιά.

Λάτρεψε το εύκολο και πολύ 
χρήμα, παρά τα μεγάλα ρίσκα 
της ζωής εκτός των ορίων του 
νόμου και γι΄ αυτό μόλις του 
παρουσιάστηκε η ευκαιρία να 

κερδίσει πολύ περισσότερα 
χρήματα από το μεροκάματο 
ενός πορτιέρη, δεν το σκέφτηκε 
καθόλου.

Αρχικά ήταν ναυτικός σε 
πλοία, τα οποία μετέφεραν 
λαθραία τσιγάρα από την Αλβα-
νία στην Ιταλία αλλά και όπλα.

Λίγα χρόνια αργότερα γνώ-
ρισε μια γοητευτική ιδιοκτήτρια 
οίκου ανοχής στην Αμβέρσα, η 
οποία ερωτεύτηκε παράφορα 
τον Αλέκο.

Ο Αγγελόπουλος «χώνεται» 
ακόμη πιο βαθιά σε μια εγκλη-
ματική διαδρομή που τα είχε 
όλα: Από εμπόριο όπλων και 
εντυπωσιακές μεταφορές τόνων 
κοκαΐνης μέχρι αγορές ποδο-
σφαιρικών ομάδων, επενδύσεις 
στον τομέα του hospitality και 
ξέπλυμα εκατομμυρίων μέσω 
τυχερών παιχνιδιών του ΟΠΑΠ.

Η σύλληψη του 60χρονου 
ναρκοβαρώνου έγ ινε  προ 
ημερών αφού σκάφος δικών 
του συμφερόντων εντοπίστηκε 
στον Ατλαντικό να μεταφέρει 
πάνω από τέσσερις τόνους 
κοκαΐνης στο πλαίσιο διεθνούς 
έρευνας για τη δράση εγκλη-
ματικής οργάνωσης.

Η έφοδος των Γάλλων κομά-

ντο στο «Ουρανία Α» ήταν άλλο 
ένα κεφάλαιο στη μυθιστο-
ρηματική ζωή ενός πάλαι 
ποτέ παιδιού από τους Νέους 
Πόρους Πιερίας, ο πατέρας του 
οποίου ήταν αστυνομικός. 

Το πλοίο ρυμουλκήθηκε από 
τον Ατλαντικό Ωκεανό από το 
Πολεμικό Ναυτικό της Γαλλίας 
στη Μαρτινίκα και ξεκίνησε η 
καταμέτρηση των ποσοτήτων 
των ναρκωτικών. Σύμφωνα με 
πληροφορίες έχουν καταγραφεί 
πάνω από 4 τόνοι κοκαΐνης 
χωρίς να έχει ολοκληρωθεί 

ακόμη η καταμέτρηση.
Πολύ παλιός γνώριμος των 

Αρχών, ακόμη και πριν από τη 
μεγάλη επιτυχία της σύλληψής 
του το 2004 στη Στουτγάρδη, 
μετά τον εντοπισμό του Africa 
1 και των 5,5 τόνων κοκαΐνης 
από την Λατινική Αμερική στην 
Ευρώπη, το συγκεκριμένο 
πρόσωπο είχε απασχολήσει 
πολλές φορές τις Αρχές, κατά-
φερνε όμως πάντα να ξεγλιστρά 
από τους διώκτες του αφού 
φρόντιζε να μην αφήνει ίχνη 
πίσω του.

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ
Από πορτιέρης στη Συγγρού, βαρώνος της κοκαΐνης 
Η σκοτεινή πορεία του «Έλληνα Εσκομπάρ»

Εκατόν έντεκα δημοσιογράφοι, ανάμεσα 
τους και επτά  γυναίκες, σκοτώθηκαν το 2025, 
σύμφωνα με την ετήσια έκθεση της Διεθνούς 
Ομοσπονδίας Δημοσιογράφων. Μάλιστα το 
46% των θανάτων σημειώθηκε στη Γάζα της 
Παλαιστίνης. Η Δ.Ο.Δ. δημοσίευσε, επίσης, 
κατάλογο με 533 δημοσιογράφους που 
βρίσκονται στη φυλακή, με την Κίνα να 
ξεχωρίζει ως η χώρα με τους περισσότερους 
φυλακισμένους δημοσιογράφους στον κόσμο.

Για τρίτη συνεχόμενη χρονιά, η Μέση Ανατολή 
και ο Αραβικός Κόσμος είναι η περιοχή που έχει 
πληγεί περισσότερο. Με 69 δημοσιογράφους να 
έχουν σκοτωθεί – συμπεριλαμβανομένων 51 στην 
Παλαιστίνη – στην περιοχή της Μέσης Ανατολής 
καταγράφηκε το 62% όλων των επαγγελματιών 
των ΜΜΕ που σκοτώθηκαν φέτος παγκόσμια. Η 
Υεμένη κατατάσσεται δεύτερη με 13 θανάτους και 
τρίτη η Ουκρανία με 8. Η πιο τραγική περίπτωση 
ήταν η στοχευμένη επίθεση της 10ης Αυγούστου, 
κατά την οποία δολοφονήθηκε ο Anas Al-Sharif, 
δημοσιογράφος του Al Jazeera μαζί με άλλους 
πέντε εργαζόμενους στα ΜΜΕ σε ένα αντίσκηνο 
που στέγαζε δημοσιογράφους κοντά στο 
νοσοκομείο Al Shifa στην πόλη της Γάζας.

Στην Ευρώπη φέτος έχουν καταγραφεί 
δέκα δολοφονίες δημοσιογράφων, οκτώ στην 
Ουκρανία, μία στη Ρωσία και μία στην Τουρκία. 
Επιπλέον, ο αριθμός των φυλακισμένων 
δημοσιογράφων στην Ευρώπη έφτασε τους 
149 και κατέγραψε αύξηση σχεδόν κατά 40% σε 
σύγκριση με πέρυσι.

Η Πρόεδρος της Διεθνούς Ομοσπονδίας 
Δημοσιογράφων, Ντομινίκ Πρανταλιέ, δήλωσε: 
«Οι δολοφονίες και οι φυλακίσεις δημοσιογράφων 
έχουν αυξηθεί το 2025 και είναι βαθιά ντροπή 
να βλέπουμε πόσο λίγα κάνουν οι κυβερνήσεις 
σε όλο τον κόσμο για να τους προστατεύσουν ή 
να τηρήσουν τις βασικές αρχές της ελευθερίας 
του Τύπου. Αντ’ αυτού, γινόμαστε μάρτυρες 
άμεσης στοχοποίησης κα ι  κραυγαλέων 
προσπαθειών φίμωσης και ελέγχου σε θέματα 
δημόσιου συμφέροντος. Αυτές οι ενέργειες 
αποτελούν όλες σαφή παραβίαση του διεθνούς 
δικαίου. Ήρθε η ώρα να υιοθετηθεί μια διεθνής 
σύμβαση για την ασφάλεια και την προστασία 
των δημοσιογράφων. Ως εκ τούτου, καλούμε 
όλα τα κράτη μέλη των Ηνωμένων Εθνών να 
προχωρήσουν προς την επίτευξη αυτού του 
στόχου χωρίς καθυστέρηση. Περισσότερο 
από ποτέ, οι  άνθρωποι παντού αξίζουν 
πλήρη πρόσβαση στην πληροφόρηση και οι 
δημοσιογράφοι πρέπει να προστατεύονται από 
κάθε προσπάθεια φίμωσής τους. Απαιτούμε 
δικαιοσύνη».

Δολοφονήθηκαν 111 
δημοσιογράφοι το 2025. 
Οι μισοί από το Ισραήλ

Ραγδαίες είναι οι εξελίξεις στην υπό-
θεση του διπλού φονικού στη Φοινι-
κούντα (Δήμος της Νότιας Πελοπον-
νήσου), την Κυριακή 5 Οκτωβρίου.

Ο 33χρονος ανιψιός του 68χρονου 
θύματος, που ε ίχε καταθέσει  κατ’ 
επανάληψη στο παρελθόν, συνελήφθη για 
ηθική αυτουργία στη δολοφονική επίθεση, 
μαζί με τον επιχειρηματία φίλο του από 
την Αθήνα, που αντιμετωπίζει την ίδια 
κατηγορία.

Παράλληλα, εκκρεμεί ένταλμα και για 
τρίτο πρόσωπο, συνεργάτη του εργοδότη, 
ως συνεργός των ηθικών αυτουργών, 
ενώ, ο ανιψιός κατηγορείται και για ηθική 
αυτουργία σε μία από τις δύο απόπειρες 
δολοφονίας κατά του θείου του, που 
σημειώθηκαν τον περασμένο Σεπτέμβριο, 
σύμφωνα με πληροφορίες.

Παρά τη σύλληψη των δύο νεαρών, 
φυσικών αυτουργών της δολοφονίας, οι 
οποίοι έπεφταν διαρκώς σε αντιφάσεις 
και αλληλοκατηγορούνταν, η ανακρίτρια 
έπαιρνε συνεχείς συμπληρωματικές 
καταθέσεις. Έτσι, συνέλεξε στοιχεία μέσα 
από μαρτυρίες αλλά και ευρήματα από 
κινητά τηλέφωνα και υπολογιστές που 
«καίνε» τον ανιψιό του Κώστα Τομαρά και 
τον επιχειρηματία φίλο του.

Ο ανιψιός του επιχειρηματία και 
κύριος κληρονόμος της περιουσίας του 
υποστήριζε πως ήταν αυτόπτης μάρτυρας 
στο έγκλημα και πως σώθηκε επειδή η 
σφαίρα του εκτελεστή δεν βρήκε στόχο. 
Από την έρευνα της αστυνομίας όμως, 
προέκυψε η κατηγορία περί ηθικής 
αυτουργίας εις βάρος του.

Από την πρώτη στιγμή, ο ανιψιός 
του δολοφονηθέντα απέφευγε να κάνει 
δηλώσεις. Το στοιχείο που τον «έβαλε» 
στο μικροσκόπιο,  ήταν το πρώτο 
τηλεφώνημα που έκανε μετά το έγκλημα 
από το κινητό τηλέφωνο της συντρόφου 
του.

Οι αστυνομικοί διαπίστωσαν πως είχε 
μιλήσει με τον επιχειρηματία, που πριν 
από λίγο συνελήφθη και στο παρελθόν 
ήταν εργοδότης του 22χρονου, φερόμενου 
ως συνεργού της δολοφονίας.

Μάλιστα, ο 33χρονος είχε δηλώσει 
πριν από έναν μήνα πως: «Για ό,τι 
ανάκριση έχω κάνει έχω πει ακριβώς την 
αλήθεια. Για όλες τις κινήσεις μου. Γιατί 
να φοβηθώ; Να φοβάμαι τώρα; Μπορεί 
να φοβάμαι μην έρθει κανείς αύριο – 
μεθαύριο και με απαγάγει, για τα 30 εκατ. 
ευρώ και τον χρυσό.

Τι άλλο να φοβάμαι; Έχω απηυδήσει. 
Προσπαθώ να βοηθήσω και θέλω όντως 
να βρεθεί άκρη. Αλλά και πάλι αν ήμουν 
ένοχος και αν ήταν όντως, θα έπαιρνα 
τον … τηλέφωνο; Παιδιά τον πήρα, 
είναι αδερφός μου και εκείνη την στιγμή 
πανικοβλήθηκα και του είπα “Φίλε. τι 
κάνω, τρέμω. Θες να έρθεις αύριο χωριό;”.

Έχω και πίεση και από την αστυνομία 
και από τον δικηγόρο και από τη 
δημοσιογραφία. “Ωω, ο ανιψιός ο ντούκης, 
που σκότωσε τον θείο του”, γιατί έτσι έχει 
παιχτεί.

Το ότι ήταν ο συνεργός, αυτός που 
δούλευε στο μαγαζί του (…), το έμαθα 
από τις ειδήσεις εγώ, μετά που βγήκα από 
τη ΓΑΔΑ, γιατί δεν ήξερα ποιος είναι, τι. 
Εγώ τούς είπα αναλυτικά πού τον ξέρω 
και η αστυνομία δεν μου είπε τίποτα».

Σε άλλο σημείο ανέφερε: «Όλο το 
χωριό έλεγε ότι ο τύπος έχει 30 εκατ. 
ευρώ. Το μάθατε κι εσείς και πρώτα από 
όλα το έλεγε και δικός του άνθρωπος. Ότι 
έχει 30 εκατ. Αυτός έβγαλε και τη φήμη. 
Δικός του άνθρωπος. Για χρυσάφια. Όλο 
το χωριό έλεγε την ιστορία με τα λεφτά.

Το σπίτι μου το έχουν κλέψει δύο 
φορές. Και τη δεύτερη ήμουν κι εγώ εκεί. 
Επίσης το σπίτι που μου είχαν κλέψει, (ο 
ιδιοκτήτης του κάμπινγκ – θείος του) είχε 
πάει στην αστυνομία και μετά μου ζήτησε 
και συγνώμη.

Γιατί δεν βρήκε η αστυνομία τίποτα για 
μένα κι εγώ ήμουν όντως, στην Αθήνα. 
Γιατί εκείνη την ώρα είχα τσακωθεί με τον 
θείο μου για κάποιον δικό μου λόγο. 

Ούτε θέλω να πω γιατί έφυγα στην 
Αθήνα 20 χρονών. Βρείτε μου εσείς ένα 
αποδεικτικό ότι δούλευα “πόρτα” κι εγώ 
θα πάω μέσα φυλακή χωρίς λόγο. Ισόβια. 
Μόνος μου. Θα υπογράψω χαρτί. Αυτά 

είναι φήμες του χωριού.
Βρείτε μου μία φορά που το έχω κάνει 

κι εγώ θα πάω μόνος μου. Μία φορά 
δεν έχω τσακωθεί εγώ στη ζωή μου. Μια 
φορά. Ο … (σ.σ. ο επιχειρηματίας) είναι 
ο κολλητός μου και μαζί “πέσαμε από τα 
σύννεφα”. Επίσης, δεν έχει λόγο να το 
κάνει γιατί με τον θείο μου ήμασταν πολύ 
καλά. Και με τον θείο μου ζούσα καλύτερα 
απ’ ότι μπορώ να ζήσω χωρίς τον θείο 
μου».

Ο επιχειρηματίας από την Αθήνα, 
που υπήρξε εργοδότης του ενός εκ των 
δύο νεαρών που κατηγορούνται ότι 
πυροβόλησαν και σκότωσαν τον ιδιο-
κτήτη του κάμπινγκ και τον επιστάτη, 
αρνείται κάθε δική του ανάμειξη στο διπλό 
έγκλημα.

Οι συλλήψεις σημειώθηκαν σχεδόν 
έναν μήνα μετά τη μεγάλη επιχείρηση της 
Ελληνικής Αστυνομίας στα καταστήματα 
του επιχειρηματία.

O 33χρονος ήταν ίσως ο πλέον 
αγαπητός συγγενής του δολοφονημένου 
επιχειρηματία. Ο επιχειρηματίας άφησε 
στον 33χρονο ανιψιό του 36 στρέμματα 
από το κάμπινγκ στη Φοινικούντα 
εκτιμώμενης αξίας 5 εκατ. ευρώ και άλλα 
17 στρέμματα στον «Πολυχώρο Στάδιον», 
αξίας περίπου 2 εκατ. ευρώ. Το δέσιμο με 
τον θείο του, είχε γίνει τα τελευταία χρόνια 
πιο έντονο, καθώς οι δύο τους εργάζονταν 
μαζί.

Οι δύο πρώτοι συλληφθέντες επιχεί-
ρησαν αρχικά να ρίξουν την ευθύνη για το 
έγκλημα ο ένας στον άλλον. «Ο φίλος μου 
ήταν αυτός που μπήκε μέσα στη ρεσεψιόν 
και πυροβόλησε. Μου είπε ότι το έκανε 
γιατί δέχτηκε επίθεση και προσπάθησε 
να αμυνθεί», είχε δηλώσει ο 22χρονος 
φερόμενος συνεργός στη δολοφονία.

Από την πλευρά του, ο φερόμενος ως 
εκτελεστής υποδεικνύει τον φίλο του ως 
δολοφόνο. «Δεν είχα λόγο να σκοτώσω 
κανέναν. Πήγα για τα λεφτά. Ο άλλος 
μπήκε μέσα και άρχισε να πυροβολεί. 
Εγώ δεν ήμουν μπροστά στη σκηνή του 
εγκλήματος».

Πηγή: newsbomb.gr

ΥΠΟΘΕΣΗ ΔΙΠΛΟΥ ΦΟΝΙΚΟΥ ΦΟΙΝΙΚΟΥΝΤΑΣ
Νέες συλλήψεις και αποκαλύψεις από 
κινητά «ξεκλειδώνουν» την υπόθεση

Ιεροκήρυκας κακοποιούσε 
αγόρια επί δεκαετίες

Ο επαρχιώτης από τους Νέους Πόρους Πιερίας, που ξεκίνησε 
ως πορτιέρης σε κλαμπ της Λεωφόρου Συγγρού για να 
“προκόψει” ως διεθνής μεγαλοβαρώνος της κοκαΐνης...

Πάνω από 100 θύματα καταγγέλλουν 
τον Τζον Σμιθ, ιεροκήρυκα και φερόμενο ως 
σαδιστή, για σοκαριστική κακοποίηση που 
περιλάμβανε άγριους ξυλοδαρμούς, μερικές 
φορές φτάνοντας τα 1.400 χτυπήματα με 
ραβδί, που άφηναν τα αγόρια να αιμορ-
ραγούν. Ο Σμιθ, ο οποίος συνήθιζε να 
αναγκάζει τα θύματά του να γδύνονται πριν 
από κάθε επίθεση, έδινε την ψευδή εικόνα 
ότι πρόσεχε τους εφήβους μέσω προσευχών 
και καθοδήγησης, ενώ στην πραγματικότητα 
τους βασάνιζε χωρίς έλεος, ακόμα και στον 
κήπο του σπιτιού του.

Ο Σμιθ απέκτησε πρόσβαση στα θύματά 
του μέσω της Christian Iwerne Trust και 
άλλων κατασκηνώσεων, τη δεκα-ετία του 
1970 και του 1980. Αντί να αποδοθούν 
ευθύνες για τα φρικτά του εγκλήματα, 
η Εκκλησία της Αγγλίας φρόντισε να τον 
προστατεύσει και να τον καλύψει, αποτρέ-
ποντας την αστυνομία από την εμπλοκή της.

Μόλις οι αποκαλύψεις βγήκαν στο φως 
το 1982, ο Σμιθ απομακρύνθηκε από τις 
κατασκηνώσεις και μεταφέρθηκε στη 
Ζιμπάμπουε, όπου συνέχισε τις κακοποιή-
σεις. Ακόμα και τότε, η Εκκλησία και οι 
οργανισμοί που γνώριζαν τις φρικαλεότητες 
που διαπράττονταν, απέφυγαν να δράσουν 
αποτελεσματικά.

Η ζωή των θυμάτων του Σμιθ παραμένει 
στοιχειωμένη από τις ακραίες σωματικές και 
ψυχολογικές πληγές που τους προκάλεσε, 
ενώ οι αποκαλύψεις αυτές αποκαλύπτουν 
όχι μόνο την αδιαφορία της Εκκλησίας, αλλά 
και το βάρος της σιωπής γύρω από την 
υπόθεση για δεκαετίες.

““
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Νέα ηγέτης των 
Φιλελευθέρων στη ΝΑ

Η Άστον Χερν ανέλαβε την 
ηγεσία του Φιλελεύθερου Κόμματος 
της Νότιας Αυστραλίας, λίγο 
περισσότερο από τρεις μήνες πριν 
από τις πολιτειακές εκλογές του 
Μαρτίου.

Η κα. Χερν αναδείχθηκε ως 
το φαβορί για τη θέση μετά 
την αιφνίδια αποχώρηση του 
Βίνσεντ Τάρζια την Παρασκευή 
και επιβεβαίωσε ότι επιλέχθηκε 
ομόφωνα από τους συναδέλφους 
της σε συνεδρίαση της κοινοβου-
λευτικής ομάδας στις 8 Δεκεμβρίου. 

Ο ηγέτης των Φιλελευθέρων 
της Νότιας Αυστραλίας, Βίνσεντ 
Ταρζία, παραιτήθηκε λίγο νωρί-
τερα για να επικεντρωθεί στη 
νεαρή οικογένειά του και την 
τοπική του κοινότητα όπως είπε. 
Ο Ταρζία δήλωσε σε ανακοίνωσή 
του ότι η απόφαση ελήφθη μετά 
από προσεκτική σκέψη ανάμεσα 
στην ηγεσία του κόμματος, την 
υπηρεσία της περιφέρειας του 
Χάρτλεϊ και της παρουσίας του 
δίπλα στη σύζυγο του, Τσάρισα, 
μαζί με τα μικρά παιδιά του, ηλικίας 
τεσσάρων ετών και πέντε μηνών.

«Ανυπομονώ να συνεχίσω να 
εκπροσωπώ το εκλογικό σώμα του 
Χάρτλεϊ και εύχομαι στους συνα-
δέλφους και τους υποστηρικτές 
του κόμματός μου τα καλύτερα», 
είπε, προσθέτοντας ότι κανένας 
συνάδελφος δεν τον πίεσε να 
παραιτηθεί.

Ο Ταρζία θα θέσει ξανά υποψη-
φιότητα για την έδρα του Χάρτλεϊ 
στις πολιτειακές εκλογές του 
επόμενου έτους, λέγοντας «ήταν 
μια δύσκολη μέρα» και ότι «δεν 
είναι καθόλου πικραμένος, είναι 
ήρεμος».

Η κίνηση αυτή έρχεται μετά από 
εβδομάδες εικασιών ότι τα μέλη του 
κόμματος πίεζαν την εκπρόσωπο 
Υγείας, Άστον Χερν, να αναλάβει 
τα ηνία ενόψει των πολιτειακών 
εκλογών του επόμενου έτους.

Ήταν μια ταραχώδης περίοδος 
για τον ηγέτη των Φιλελευθέρων, 
αφότου ανέλαβε την κορυφαία 
θέση του κόμματος,  όταν ο 
πρώην ηγέτης Ντέιβιντ Σπάιρς 
παραιτήθηκε από το κοινοβούλιο 
τον Αύγουστο του περασμένου 
έτους. Τότε ο Ταρζία είχε δηλώ-σει 
ότι αυτή ήταν η ευκαιρία του να 
«ανανεωθεί» και να «επανεστιά-
σει».

Σημειώνεται ότι σύμφωνα με 
δημοσκοπήσεις το φιλελευθερο 
κόμμα ανααμένεται να υποστεί 
πανωλεθρία στις εκλογές του 
Μαρτίου με πιθανή εξαφάνισή του 
από τον πολιτικό χάρτη.

Στη φυλακή πέθανε ο 
δολοφόνος Βον Αϊνεμ

Ένας από τους πιο διαβόητους 
δολοφόνους στην ιστορία της 
Νότιας Αυστραλίας πέθανε στη 
φυλακή χωρίς  να παράσχε ι 
περαιτέρω πληροφορίες σχετικά 
με τα «αποτρόπαια» και «φρικτά» 
εγκλήματα του που είναι γνωστά 
ως οικογενειακές φολοφονίες, λέει 
ο πρωθυπουργός της πολιτείας.

Ο καταδικασμένος παιδόφιλος 
Μπέβαν Σπένσερ φον Άινεμ 
πέρασε περισσότερο από το μισό 
της ζωής του στη φυλακή για την 
απαγωγή και τη δολοφονία με 
σεξουαλικά κίνητρα του 15χρονου 
Ρίτσαρντ Κέλβιν — γιου του πρώην 
παρουσιαστή του Adelaide Nine 
News, Ρομπ Κέλβιν — το 1983.

Στα τέλη του περασμένου μήνα 
αποκαλύφθηκε ότι ο φον Άινεμ 
είχε μόνο λίγο χρόνο ζωής και το 

Σάββατο το πρωί ο πρωθυπουργός 
της Νότιας Αυστραλίας, Πίτερ 
Μαλινάουσκας, εξέδωσε δήλωση 
στην οποία ανέφερε ότι το Τμήμα 
Σωφρονιστικών Υπηρεσιών επιβε-
βαίωσε τον θάνατο του 79χρονου.

«Ο θάνατός του σηματοδοτεί 
το τέλος μιας ζωής που ορίστηκε 
από άνευ προηγουμένου βαρ-
βαρότητα», δήλωσε ο κ. Μαλινάου-
σκας.

Η αστυνομία πιστεύει ότι ο Φον 
Αϊνεμ δεν έδρασε μόνος του όταν 
ο Ρίτσαρντ Κέλβιν απήχθη και 
δολοφονήθηκε, ενώ προσφέρεται 
ακόμη αμοιβή 1 εκατομμυρίου 
δολαρίων για πληροφορίες που 
θα οδηγήσουν σε περαιτέρω 
καταδίκες.

Πήγαιναν για μασσάζ 
και τις κακοποιούσε
Το Δικαστήριο της Νότιας 

Αυστραλίας άκουσε συγκλονιστικές 
μαρτυρίες από ακόμη δύο γυναίκες 
που κακοποιήθηκαν σεξουαλικά 
από τον ανειδίκευτο θεραπευτή 
μασάζ Sumit Satish Rastogi, 39 
ετών, ο οποίος επιτέθηκε σε 
περισσότερες από 60 γυναίκες 
σε κέντρο μασάζ στο Glenelg, 
μεταξύ Οκτωβρίου 2021 και Ιουλίου 
2022. Ο Rastogi έχει ομολο-γήσει 
ενοχή σε 55 κατηγορίες άσεμνης 
μαγνητοσκόπησης και 42 κατη-
γορίες επιβαρυμένης άσεμνης 
επίθεσης.

Μία από τις γυναίκες ανέφερε 
ότι η επίθεση συνέβη κατά τη 
διάρκεια του μήνα του μέλιτος της, 
μετατρέποντας «ένα από τα πιο 
ευτυχισμένα Σαββατοκύριακα» της 
ζωής της σε τραυματική ανάμνηση. 
Περιέγραψε τις μακροχρόνιες 
επιπτώσεις, συμπεριλαμβανομένης 
της αδυναμίας να νιώθει ασφαλής 
με άνδρες επαγγελματίες υγείας 
και της δυσκολίας να αποκαλύψει 
το πλήρες εύρος της επίθεσης στον 
σύζυγό της.

Μια άλλη γυναίκα επέκρινε τις 
«αδιάκοπες καθυστερήσεις» της 
δικαστικής διαδικασίας, λέγοντας 
ότι η αναμονή των τριών ετών 
από την επίθεση έχει παρατείνει 
το τραύμα, έχει εξαντλήσει τη 
δύναμή της και την έχει εμποδίσει 
να ξεκινήσει θεραπεία. Δήλωσε ότι 
η εμπιστοσύνη της στο δικαστικό 
σύστημα έχει κλονιστεί και ότι 
δεν αποδέχεται τη συγγνώμη του 
Rastogi, πιστεύοντας ότι η πραγ-
ματική μεταμέλεια θα σήμαινε 
έγκαιρη παραδοχή ενοχής.

Ο δικηγόρος του Rastogi επανέ-
λαβε τη συγγνώμη του πελάτη 
του, λέγοντας ότι «δεν μπορεί να 
συγχωρήσει τον εαυτό του» και 
δεν περιμένει συγχώρεση από 
κανέναν. Αναγνώρισε ότι ο Rastogi 
γνωρίζει πως θα του επιβληθεί 
ποινή φυλάκισης και ελπίζει ότι 
αυτό θα φέρει κάποια ανακούφιση 
στα θύματα.

Το δικαστήριο άκουσε επίσης 
ότι ψυχολογική έκθεση έδειξε πως 
ο Rastogi ενδέχεται να πάσχει 
από διαταραχή ηδονοβλεψίας. Η 
διαδικασία αναβλήθηκε για τον 
επόμενο μήνα, ώστε η υπεράσπιση 
να συγκεντρώσει πρόσθετο υλικό.

ΕΙΔΗΣΕΙΣ
Από τη Νότια Αυστραλία

Οι πολιτείες της Αυστραλίας 
ε ξα π έ λυ σ α ν  α κ ό μ η  μ ί α 
συντονισμένη επίθεση κατά της 
ομοσπονδιακής κυβέρνησης 
για τη χρηματοδότηση των 
δ η μ ό σ ι ω ν  ν ο σ ο κο μ ε ί ω ν , 
παρουσιάζοντας μια νέα έκθε-
ση που δείχνει ότι περισ-
σότεροι από 3.000 ηλικιω-
μένοι ασθενείς παραμένουν 
«εγκλωβισμένοι» σε νοσοκο-
μειακές κλίνες σε όλη τη χώρα.

Οι υπουργοί Υγείας των 
πολιτειών θα συμμετάσχουν 
στην τελευταία συνεδρίαση του 
έτους με τον ομοσπονδιακό 
ομόλογό τους, Μαρκ Μπάτ-λερ, 
στο Μπρισμπέιν το πρωί της 
Παρασκευής.

Θα προσέλθουν οπλισμένοι 
με νέα στοιχεία που δείχνουν 
ότι υπάρχουν πλέον περίπου 
3.050 ηλικιωμένοι ασθενείς 
αποκλεισμένοι σε δημόσια 
νοσοκο-μειακά κρεβάτια — 
αύξηση άνω του 25 τοις εκατό 
μέσα σε μόλις τρεις μήνες.

Οι ασθενείς αυτοί είναι 
ιατρικά έτοιμοι να πάρουν 
εξιτήριο, αλλά παραμένουν στο 
νοσοκομείο όσο περιμένουν 
μια κλίνη σε γηροκομείο που 
χρηματοδοτείται από την ομο-
σπονδίακή κυβ/έρμνηση.

Τα νοσοκομεία δεν είναι 
μέρη όπου, ηλικιωμένοι ή 

άτομα με αναπηρία, θα έπρεπε 
να μένουν για εβδομάδες και 
μήνες.

Αυτό αυξάνει τον κίνδυνο 
για νοσοκομειακές λοιμώξεις, 
για πτώσεις και παραλήρημα». 
Η έκθεση σημείωσε σημαντική 
έλλειψη κλινών φροντίδας 
ηλικιωμένων, με περίπου 800 
να έχουν παραδοθεί από την 
ομοσπονδιακή κυβέρνηση το 
προηγούμενο οικονομικό έτος, 
σε σύγκριση με μια εκτιμώμενη 
ετήσια ζήτηση 10.600.

Οι πολιτείες υποστήριξαν 
ότι το κόστος για τους φορο-
λογούμενους ανέρχεται πλέον 
σε 1,2 δισεκατομμύρια δολάρια 
το χρόνο. 

«Αυτοί οι άνθρωποι είναι 
ουσιαστικά άστεγοι, εγκλω-
βισμένοι σε ένα νοσοκομειακό 
κρεβάτι για μήνες και μερικές 
φορές για χρόνια, χωρίς να 
έχουν πού να πάνε επειδή δεν 
μπορούν να εξασφαλίσουν μια 
κλίνη φροντίδας ηλικιωμένων 
από την ομοσπονδιακή κυβέρ-
νηση».

Ο πρωθυπουργός Άντονι 
Αλμπανίζι προσπάθησε να 
κατευνάσει τις εντάσεις προ-
σθέτοντας επιπλέον 1 δισεκα-
τομμύριο δολάρια σε διάστημα 
πέντε ετών στην υπάρχουσα 
πρόταση.

Ο κ. Αλμπανίζι προσέφερε 
επίσης 2 δ ισεκατομμύρια 
δολάρια σε διάστημα τεσσά-
ρων ετών ειδικά για την αντι-
μετώπιση του ζητήματος των 
ηλικιωμένων ασθενών που 
παραμένουν σε δημόσια νοσο-
κομεία.

Η Αυστραλιανή Ιατρική 
Ένωση αυτή την εβδομάδα 
ζήτησε από την ομοσπονδιακή 
κυβέρνηση να επενδύσει 
επιπλέον σχεδόν 35 δισεκα-
τομμύρια δολάρια στα δημό-
σια νοσοκομεία μέσα σε πέντε 
χρόνια, λέγοντας ότι αυτός 
είναι ο μόνος τρόπος να 
αντιμετωπιστούν τα προβλή-
ματα που «μαστίζουν» το 
σύστημα.

ΓΙΑ ΜΙΑ ΘΕΣΗ ΣΕ ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ
Τρεις χιλιάδες ηλικιωμένοι 
περιμένουν σε νοσοκομεία

New Liberal Leader Ashton Hurn

Ο ευρωβουλευτής του ΚΚΕ Κ. Παπαδάκης 
σε περιοδεία στην Αυστραλία

Πολυήμερη περιοδεία στην 
Αυστραλία,  σε Μελβούρνη 
και Σίδνεϊ πραγματοποίησε ο 
Κώστας Παπαδάκης, μέλος της 
ΚΕ και ευρωβουλευτής του KKE.

Στις δύο πόλεις πραγματοποι-
ήθηκαν εκδηλώσεις με θέμα: 
«Ενάντια στην αντιλαϊκή πολιτική 
και την πολεμική προετοιμασία, 
με τους κομμουνιστές στο δρόμο 
του αγώνα και της ανατροπής, 
για το Σοσιαλισμό».

Στην Μελβούρνη πραγματο-
πο ι ή θ η κ ε  το  Σ ά β β α το  6 
Δεκέμβρη μαζική συγκέντρωση 
της Λέσχης Φίλων Μελβούρ-
νης  του  ΚΚΕ στο  κ τ ίρ ιο 
του Εργατ ικού Συνδέσμου 
«Δημόκριτος». Ο Γραμματέας 
της Λέσχης, Σταύρος Στρατέας 
τ ό ν ι σ ε  τ η  σ η μ α σ ί α  τ η ς 
παρέμβασης του ΚΚΕ μπροστά 
στο 22ο Συνέδριο του ΚΚΕ 
και τις επικίνδυνες εξελίξεις 
που προδ ιαγράφοντα ι  κα ι 
στην Αυστραλία και διεθνώς. 
Σημε ίωσε  την  επ ικ ί νδυνη 
στροφή στην πολεμική οικονομία 
και τα οξυμένα προβλήματα 
στην Αυστραλία από όλες τις 
κυβερνήσεις όπως η ακρίβεια 
κι οι εξώσεις, όπως και στα 
εντεινόμενα προβλήματα των 
Ελλήνων μεταναστών σε σχέση 
και την πολιτική εγκατάλειψης 
από την κυβέρνηση της ΝΔ κι 
όλων των προηγούμενων, που 
κάνουν επιτακτική την αγωνι-
στική διεκδικητική παρέμβαση 
των μελών και  φίλων του 
ΚΚΕ. Επίσης ενημέρωσε για 
τις συναντήσεις που είχε η 
αντιπροσωπεία του ΚΚΕ στην 
Μελβούρνη.

Πιο συγκεκριμένα, η αντιπρο-
σωπεία του ΚΚΕ συναντή-
θηκε με το ΔΣ της Ελληνικής 
Κοινότητας και τον Πρόεδρο 
του Β. Παπαστεργιάδη. Επίσης 
πραγματοπο ιήθηκε  συνά -
ντηση με την Πρόξενο της 
Ελλάδας στη Μελβούρνη, Δ. 

Γεωργαντζόγλου όπου τέθηκαν 
από τον ευρωβουλευτή του 
ΚΚΕ τα σοβαρά, διαχρονικά και 
διαρκώς οξυνόμενα προβλή-
ματα που απασχολούν τους 
Έλληνες μετανάστες όπως η 
διαχρονική -με ευθύνη όλων 
των  κυβερνήσεων-  δ ιπλή 
φορολόγηση των Ελλήνων 
μεταναστών, τόσο από το 
ελληνικό όσο και από το Αυστρα-
λιανό κράτος, η υποστελέχωση 
των ελληνικών σχολείων από 
τα οποία λείπουν καθηγητές κι 
υποδομές, τα απογυμνωμένα 
προξενε ία  που  παρά  τ ι ς 
υπεράνθρωπες προσπάθειες 
του λ ιγοστού προσωπικού 
έχουν τεράστια προβλήματα 
με τους Έλληνες μετανάστες 
να αντιμετωπίζουν απίστευτη 
ταλαιπωρία καθώς ακόμα και 
για ένα απλό πιστοποιητικό 
χρειάζεται συχνά κάποιος να 
περιμένει πάνω από έναν χρόνο. 

Ο Κ. Παπαδάκης είδε από 
πρώτο χέρι τη σπουδαία δουλειά 
των λιγοστών εκπαιδευτικών 
στα Ελληνικά σχολεία, συζή-
τησε μαζί τους για τις δυσκο-
λίες που αντιμετωπίζουν τα 
σχολεία ενώ με χαρά αποδέ-
χτηκε  την  πρόσκληση να 
παρακολουθήσει- όπως κι έκανε- 
την Χριστουγεννιάτικη Γιορτή 
Αποφοίτησης (οι θερινές γιορτές 
στην Αυστραλία ταυτίζονται 

με την περίοδο των Χριστου-
γέννων) που ετοίμασαν με 
ξεχωριστό μεράκι οι μαθητές, 
οι εκπαιδευτικοί κι οι γονείς 
των Ελληνικών απογευματινών 
σχολείων.

Στη συνάντησή του με τον 
Πρόξενο της Ελλάδας στο Σίδνεϊ, 
Γ. Σκεμπέρη ο Κ.Παπαδάκης 
ανέδειξε εξίσου τα προβλήματα 
με τις ελλείψεις στα ελληνικά 
σχολεία, τη διπλή φορολόγηση, 
την χωρίς αντίκρυσμα για τους 
Έλληνες μετανάστες διακρατική 
συμφωνία Ελλάδας-Αυστραλίας 
για την λεγόμενη «αμοιβαία 
πρόσβαση σε μονάδες υγείας» 
καθώς και το γεγονός ότι η 
κυβέρνηση πλε ιοδοτε ί  σε 
καλέσματα προς τους Έλληνες 
κα ι  σ τ η ν  Α υ σ τ ρ α λ ί α  γ ι α 
απόκτηση ιθαγένειας βλέποντας 
σαν μ ια δεξαμενή ψήφων 
επιχειρώντας να εκμεταλλευτεί 
το γεγονός ότι  στερούνται 
εδώ και χρόνια διαβατηρίου 
προκειμένου να τους εγγράψει 
στους εκλογικούς καταλόγους.

Ανοικτή συγκέντρωση πραγ-
ματοποιήθηκε και στο Σύδνεϋ, 
την  Κυρ ιακή  7  Δεκέμβρη 
στην αίθουσα της Ελληνικής 
Κοινότητας της Νέας Νότιας 
Ουαλίας. Σε αυτήν ανταπο-
κρίθηκαν πολλοί παλιοί και νέοι 
μετανάστες καθώς και Αυστραλοί 
εργαζόμενοι.
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Τη στήλη με τα ΕΡΓΑΤΙΚΑ   
ΝΕΑ επιμελείται και καταχωρεί 
ο Εργατικός Σύνδεσμος Πλάτων 
της Αδελαίδας. Η ταχυδρομική 
διεύθυνση του συνδέσμου είναι: 
G.W.E.A. “PLATON”, PO BOX 
186, Goodwood, SA, 5034.
Δεν υποχωρούν οι 
Ελληνες αγρότες
Σε θέσεις μάχης παραμένουν 

οι Ελληνες αγρότες και κτηνο-
τρόφοι, από τον Έβρο μέχρι την 
Κρήτη, που κλιμακώνουν και 
συντονίζουν τις δράσεις τους, 
απορρίπτοντας τον προσχηματικό 
– όπως τον χαρακτηρίζουν 
διάλογο στον οποίο τους καλεί η 
κυβέρνηση.

Με χιλιάδες τρακτέρ παραταγ-
μένα στις εθνικές οδούς, συγκε-
ντρώσει, μερικούς αποκλεισμούς 
δρόμων, τελωνείων, λιμανιών, 
απαντούν σε κάθε προσπάθεια 
καταστολής, εκφοβισμού και 
άλλων μεθοδεύσεων που έχει 

επιστρατεύσει η κυβέρνηση για να 
τους κάμψει.

Χθες εστάλη στο Μαξίμου, η 
επίσημη λίστα που κατάρτισε η 
Πανελλαδική Επιτροπή Μπλόκων, 
με τα αιτήματα των παραγωγών, 
που θέτουν τ ις  βάσεις  γ ια 
την επόμενη ημέρα καθώς 
περιλαμβάνουν μια σειρά από 
θεσμικά και οικονομικά ζητήματα 
που «καίνε» τον πρωτογενή 
τομέα. Οι αγρότες , έχοντας στο 
πλευρό τους, εργατικά συνδικάτα, 
μαζικούς φορείς, φοιτητές, την 
πλε ιοψηφία της κο ινωνίας,  
ζητούν πρώτα να υπάρξουν 
δεσμεύσεις ότι θα ικανοποιηθούν 
συγκεκριμένα αιτήματα που 
αφορούν στο κόστος παραγωγής 
κα ι  στην αναπλήρωση του 

εισοδήματός τους  και μετά 
θα καθίσουν στο τραπέζι του 
διαλόγου.

Όμως, από την κυβέρνηση 
πριν καν λάβουν το σχετικό email 
είχαν ξεκαθαρίσει την αρνητική 
τους διάθεση. Μάλιστα διαρρέεται 
από κυβερνητικές πηγές, πως τα 
αιτήματα αυτά είναι μαξιμαλιστικά 
και ορισμένα δεν λαμβάνουν καν 
υπόψη τα προβλεπόμενα από 
τη νομοθεσία και το υφιστάμενο 
ευρωπαϊκό πλαίσιο. Το Μαξίμου, 
επιχειρεί να παρουσιάσει ως 
υπεύθυνους για το αδιέξοδο 
τους  ίδ ιους  τους  αγρότες , 
υποστηρίζοντας ότι αρνούνται τον 
διάλογο και επαναλαμβάνει ότι για 
να γίνει οποιαδήποτε συζήτηση 
πρέπει πρώτα να λυθούν τα 

μπλόκα. Συνεχίζει να καλλιεργεί 
κλίμα κοινωνικού αυτοματισμού 
μιλώντας για «ταλαιπωρία της 
κοινωνίας» και «δημιουργία 
εμποδίων και προβλημάτων στην 
αγορά».

«Η κυβέρνηση είναι στριμωγ-
μένη, πιέζεται κάθε μέρα και πιο 
πολύ από την ανυποχώρητη 
στάση μας. Διάλογος με αγρο-
το δ ι κ ε ί α  κα ι  ε ι σ α γ γ ε λ ι κ έ ς 
παρέμβασής και διώξεις δεν 
υπάρχει περίπτωση να γίνει. Είναι 
στριμωγμένη από τα μπλόκα 
και τα αιτήματα μας για αυτό και 
εμείς συνεχίζουμε εδώ, ενωμένοι 
κάνουμε πράξη την απόφαση μας 
να κλιμακώσουμε συντονισμένα 
τον αγώνα μας στα πανίσχυρα 
μπλόκα μας»,  σημε ίωσε ο 
Ρίζος Μαρούδας, εκ μέρους της 
Συντονιστικής Επιτροπής των 
μπλόκων.

Πρόσθεσε για την κυβέρνηση 
πως αξιοποιεί αυτά «τα επικοινω-
νιακά και προσχηματικά καλέ-
σματα ενώ ταυτόχρονα προσπα-

θεί ξανά να σπείρει το δηλητήριο 
του κοινωνικού αυτοματισμού 
όμως της έχει γυρίσει όλο μπού-
μερανγκ. Μάταια. Ο λαός είναι 
μαζί μας κάθε μέρα και πιο 
μαζικά».

Η λίστα των αιτημάτων των 
αγροτών συνοψίζεται ως ακολού-
θως:

Να σταματήσει η κρατική 
καταστολή, ο αυταρχισμός και 
τα αγροτοδικεία – παραγραφή 
όλων των δικογραφιών για τις 
κινητοποιήσεις στους αγωνιστές 
αγρότες με απόφαση της Βουλής.

Απαιτούμε εδώ και τώρα την 
καταβολή όλων των χρωστού-
μενων από την Κυβέρνηση.

Κατώτερες εγγυημένες τιμές 
που να καλύπτουν το κόστος 
παραγωγής και να αφήνουν βιώ-
σιμο εισόδημα για να καλύψουμε 
τις βιοποριστικές ανάγκες και τα 
έξοδα καλλιέργειας.

Μείωση του κόστους παρα-
γωγής. Αφορολόγητο πετρέλαιο 
στην αντλία.

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΕΡΓΑΤΙΚΟΣ ΜΟΡΦΩΤΙΚΟΣ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΠΛΑΤΩΝ

ΕΡΓΑΤΙΚΑ ΝΕΑ

«ΚΑΜΙΑ ΑΠΕΙΛΗ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΜΑΣ ΝΙΚΗΣΕΙ»
Εκκληση για ενότητα στη Λατινική Αμερική 

από την αντιπρόεδρο της Βενεζουέλας
Η Εκτελεστική Αντιπρόεδρος 

της Βενεζουέλας, Ντέλσι Ροντρί-
γκες, δήλωσε την Τετάρτη ότι η 
χώρα της δεν εκφοβίζεται από 
την ανάπτυξη αμερικανικών 
στρατιωτικών δυνάμεων στην 
Καραϊβική και ότι καμία απειλή ή 
στρατιωτική επίθεση δεν μπορεί 
να νικήσει την αγάπη για τον λαό 
της Βενεζουέλας.

Η αντιπρόεδρος απευθύνθηκε 
σε περίπου 50 αντιπροσώπους 
που ταξίδεψαν στο Καράκας 
για να συμμετάσχουν στη Λαϊκή 
Συνέλευση για την Κυριαρχία 
και την Ειρήνη της Δικής μας 
Αμερικής. Οι αντιπρόσωποι αυτοί 
μεταφέρουν μηνύματα αλλη-
λεγγύης και στήριξης προς τη 
Βενεζουέλα, εν μέσω της αυξα-
νόμενης ιμπεριαλιστικής επιθε-
τικότητας.

«Η Βενεζουέλα δεν φοβάται 
και δίνει μια μεγάλη μάχη με 
το ίδιο πάθος που είχαν οι 
απελευθερωτές μας», δήλωσε 
η Ντέλσι Ροντρίγκες, υπογραμ-
μίζοντας ότι οι ψαράδες και 
ο ι  ψαράδες της χώρας δεν 
φοβούνται καμία στρατιωτική 
δύναμη κα ι  συνεχ ί ζουν  να 
ψαρεύουν  στην  Καρα ϊβ ι κή 
Θάλασσά τους, ασκώντας πολιτι-
κή και οικονομική κυριαρχία.
Προειδοποίησε ότι η αμερικανική 
στρατιωτική ανάπτυξη αποτελεί 
πραγματική απειλή για όλους τους 
λαούς της Λατινικής Αμερικής, όχι 
μόνο για τη Βενεζουέλα.

Τόνισε ότι οι Ηνωμένες Πολι-
τε ίες διατηρούν δύο βασικά 
χαρακτηριστικά στην εξωτερική 
τους πολιτική: τη στρατιωτική βία 
και την οικονομική επιθετικότητα, 
αμφότερες με στόχο την επιβολή 
ελέγχου στις τύχες της Λατινικής 
Αμερικής και της Καραϊβικής. 
Κατήγγειλε τη στρατηγική αυτή 
ως προσπάθεια επαναφοράς του 
Δόγματος Μονρό, το οποίο είναι 
ασύμβατο με τις απελευθερωτικές 
αρχές του Μπολιβαρισμού.

Η Ροντρίγκες αντιπαρέβαλε τις 
ιδεολογικές αρχές του Απελευθε-
ρωτή Σιμόν Μπολίβαρ, που 
αγωνίστηκε για την ανεξαρτησία, 
την ενότητα και την κυριαρχία των 
αμερικανικών εθνών, με αυτές του 
Αμερικανού Γουίλιαμ Μονρό, τον 
οποίο περιέγραψε ως ρατσιστή, 
δουλοκτήτη και καθοδηγούμενο 
από επεκτατικές φιλοδοξίες.

Υπογράμμισε ότι ο προάγγελος 
Φρανσίσκο ντε Μιράντα και ο 

Μπολίβαρ υπερασπίστηκαν το 
όραμα της ενσωμάτωσης και 
της ανεξαρτησίας της περιοχής. 
Υπενθύμισε ότι ο Μονρό είχε 
προειδοποιήσει κατά των σχεδίων 
του Μιράντα για τη δημιουργία 
ενός εκτεταμένου έθνους και είχε 
καλέσει τις ΗΠΑ να τα εμποδίσουν 
«με κάθε μέσο». «Πιστεύουμε σε 
αυτόν τον Μπολίβαρ που είπε ότι 
ο Πολικός Αστέρας είναι η ειρήνη, 
η ένωση των λαών. Εκείνος ο 
Μονρό ήταν δουλοκτήτης και 
ρατσιστής», πρόσθεσε.

«Θα αναδειχθούμε πιο 
ανεξάρτητοι και πιο ελεύθεροι 

από ποτέ»
Μεταξύ άλλων, αναφέρθηκε 

στο «θέατρο» που προσπάθησε 
να στήσει η δεξιά στη Νορβηγία, 
στο πλαίσιο της τελετής για το 
Νόμπελ Ειρήνης 2025. Δήλωσε 
ότι απέτυχαν και θα συνεχίσουν να 
αποτυγχάνουν.

Αντίθετα, επαίνεσε τη διεθνή 
αντίδραση στη γενοκτονία στην 
Παλαιστίνη και στις επιθέσεις 
κατά της Βενεζουέλας: «Οι λαοί 
της Ευρώπης έδωσαν μάθημα. Οι 
διαδηλώσεις ήταν εντυπωσιακές. 
Οι λαοί εξεγείρονται.»

Η αντιπρόεδρος κάλεσε σε 
ηπειρωτική ενότητα στη βάση 
της Επιστολής της Τζαμάικα, 
σημειώνοντας ότι ήρθε η ώρα να 
αγκαλιαστεί το ιστορικό σχέδιο των 
Απελευθερωτών. Απευθυνόμενη 
άμεσα σε Κολομβία, Βραζιλία και 
τις προοδευτικές κυβερνήσεις 
της περιοχής, είπε: «Προς την 
Κολομβία λέμε: είμαστε έτοιμοι 
για την ένωση των λαών μας και 
να υψώσουμε τα λάβαρα των 
απελευθερωτών. Πρόεδροι Λούλα 
και Κλαούδια: είμαστε έτοιμοι εδώ 
και δύο αιώνες.»

Τόνισε ότι  δεν μπορεί να 
υπάρξει καμία διαπραγμάτευση με 
όσους επιδιώκουν την αναβίωση 
της αποικιοκρατίας στην περιοχή: 
«Δεν είμαστε διατεθειμένοι να 
διαπραγματευτούμε, να παραδο-
θούμε ή να υποκύψουμε. Πείτε ό,τι 
θέλετε· κανείς δεν σας πιστεύει. Οι 
λόγοι σας βασίζονται σε ψεύδη.»

Η αντιπρόεδρος έδωσε επί-
σης μια ιστορική αναδρομή, 
εξηγώντας ότι οι σημερινές εντά-
σεις ανάγονται στην εποχή του 
Απελευθερωτή. Θύμισε ότι ο 
Μπολίβαρ είχε δεχθεί επιθέσεις 
λόγω της αταλάντευτης στάσης 
του, επειδή αρνήθηκε να υπο-
ταχθεί σε οποιαδήποτε αυτοκρα-

τορία και υπερασπίστηκε το δικαί-
ωμα των λαών στην ελευθερία.

«Δύο αιώνες αργότερα, αυτές 
οι προσδοκίες για ελευθερία 
παραμένουν  ζωντανές .  Αν 
υπάρχει ιστορική διαμάχη μεταξύ 
των Ηνωμένων Πολιτειών και της 
Βενεζουέλας, είναι επειδή οι ΗΠΑ 
στηρίζουν το Δόγμα Μονρό και 
επιδιώκουν πολιτικό, οικονομικό, 
πολιτιστικό και χρηματοοικονομικό 
έλεγχο στην ήπειρο», τόνισε.

Η Ροντρίγκες χαρακτήρισε τις 
Ηνωμένες Πολιτείες «αστυνόμο 
του κόσμου», μια χώρα της 
οποίας η τρέχουσα στρατηγική 
συνδυάζει στρατιωτική βία και 
οικονομική επιθετικότητα, την 
τελευταία την οποία περιέγραψε 
ως «σιωπηλές βόμβες» που 
επιδιώκουν να καταστρέψουν 
θεμελιώδη δικαιώματα μέσω 
κυρώσεων.

Κλείνοντας, έστειλε μήνυμα 
ιστορικής ταυτότητας και αντί-
στασης:  «Είμαστε  ο  Σ ιμόν 
Μπολίβαρ, είμαστε η Μανουέλα 
Σάενθ, είμαστε οι μεγάλοι της 
Αμερικής. Και θα αγωνιστούμε. 
Οι λαοί δίνουν παράδειγμα αγώνα 
για όλους.»

Επιπλέον,  εξέφρασε την 
ευγνωμοσύνη  της  γ ια  την 
παρουσία των διεθνών αντιπρο-
σωπειών που συμμετέχουν 
στη Λαϊκή Συνέλευση για την 
Κυριαρχία και την Ειρήνη στη 
Δική μας Αμερική, τονίζοντας 
ότι, παρά τον αποκλεισμό, η 
Βενεζουέλα συνεχίζει να λαμ-
βάνει αλληλεγγύη, αγάπη και 
υποστήριξη από τους λαούς 
του κόσμου. Αντιπρόσωποι από 
σχεδόν 50 χώρες συμμετείχαν στη 
σημαντική αυτή συνάντηση.

Πηγή: telesur

«Η Ρωσία δεν έχει καμία 
πρόθεση να πολεμήσει την 
Ευρώπη, αλλά αν η Ευρώπη 
ξεκινήσει μια σύγκρουση, είμαστε 
έτοιμοι τώρα» δήλωσε ο Ρώσος 
πρόεδρος, Βλαντιμίρ Πούτιν 
σε ομιλ ία του στο Φόρουμ 
«Russia’s Calling», λίγο πριν τη 
συνάντηση του με τον Αμερικάνο 
απεσταλμένο, Στιβ Γουίτκοφ, 
επιβεβαιώνοντας ότι οι όποιες 
«ειρηνευτικές» συνομιλίες δεν 
έχουν καμία σχέση με ειρήνη, 
προσθέτουν νέα καύσιμη ύλη 
στην ανεπίστρεπτη πορε ία 
κλιμάκωσης των ανταγωνισμών. 

Σε αυτό το πλαίσιο είναι 
χαρακτηριστικό το πως η κάθε 
ιμπεριαλιστική δύναμη προσπαθεί 
πολύπλευρα να δημιουργήσει 
«ρωγμές» στις λυκοφιλίες της 
άλλης, με δεδομένο σε κάθε 
περίπτωση την υπεράσπιση 
των συμφερόντων της δικής της 
αστικής τάξης, των πιο δυναμικών 
τμημάτων της. 

Ο Βλ. Πούτιν είπε ότι τα ευρω-
παϊκά κράτη αντί να συμβάλλουν 
«στην ειρήνη εμποδίζουν τις 
προσπάθειες της κυβέρνησης των 
ΗΠΑ να καταλήξει σε συμφωνία. 
Η Ευρώπη δεν προσφέρε ι 
καμία ειρηνευτική ατζέντα για 
την Ουκρανία έχει επιλέξει την 
πλευρά του πολέμου». 

Μάλιστα, ο Ρώσος πρόεδρος 
προειδοποίησε ότι θα επεκτείνει 
τ ις επιθέσεις σε ουκρανικά 
λιμάνια και πλοία που εισέρχονται 
σε αυτά τα λιμάνια σε απάντηση 
στις επιθέσεις σε δεξαμενόπλοια 
στη  Μαύρη  Θάλασσα.  Να 
σημειωθεί πως σχετικές δηλώσεις 
- με αναφορές στην «ασφάλεια 
της Μαύρης Θάλασσας» έκανε 
και ο Τούρκος πρόεδρος Ρ. Τ. 

Ερντογάν, αφού τα πλοία που 
χτύπησαν οι Ουκρανοί ήταν 
τουρκικών συμφερόντων.

Στο μεταξύ,  νωρίτερα ο 
Ρουστέμ Ούμεροφ και η αντιπρο-
σωπεία του καθεστώτος που 
βρέθηκε στις ΗΠΑ για συνομιλίες 
ενημέρωσαν για αυτές τον Ζελέν-
σκι. Οι συζητήσεις αφορούσαν 
διάφορα «βήματα» σχετικά με την 
προστασία από ρώσικα πλήγματα 
και την «πρόληψη παραβιάσεων 
συμφωνιών σε περίπτωση κατά-
παυσης πυρός», σύμφωνα με 
ανάρτηση του Ζελένσκι, ενώ ο 
ίδιος σημείωσε ότι «Οι διπλω-
μάτες μας συνεργάζονται ενεργά 
με όλους τους εταίρους για να 
διασφαλίσουν ότι οι ευρωπαϊκές 
χώρες και άλλοι συμμετέχοντες 
στον Συνασπισμό των Προθύμων 
συμμετέχουν ουσιαστικά στην 
ανάπτυξη αποφάσεων». 

«Σημειώνουμε ότι οι Ρώσοι 
έχουν ήδη ξεκινήσει νέες εκστρα-
τείες παραπληροφόρησης ενόψει 
των προετοιμασιών για τις επερ-
χόμενες συναντήσεις τους με την 
αμερικανική πλευρά» δήλωνε ο 
Ζελένσκι και τόνισε επίσης ότι: 
«Έδωσα οδηγίες να συνεχιστεί 
η πιο εποικοδομητική δυνατή 
εργασία με την ομάδα του Προ-
έδρου Τραμπ, καθώς και με τους 
Ευρωπαίους εταίρους μας. Οι 
ουκρανικές μυστικές υπηρεσίες 
θα παρέχουν στους εταίρους 
όλες τις διαθέσιμες πληροφορίες 
σχετικά με τ ις πραγματικές 
προθέσεις της Ρωσίας και τις 
προσπάθειές της να χρησιμο-
ποιήσει τη διπλωματική εμπλοκή 
ως κάλυψη για να αποδυνα-
μώσει τις κυρώσεις και να μπλο-
κάρει σημαντικές συλλογικές 
ευρωπαϊκές αποφάσεις».

Ο Πούτιν μιλά για «ετοιμότητα» 
της Ρωσίας να συγκρουστεί με την 

ΕΕ και ο Ζελένσκι κάνει παζάρια
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ΔΗΜΑΡΧΙΑ CHARLES STURT
Για τα θέματα που σας απασχολούν
στην Τοπική Κοινότητα μπορείτε
να μου τηλεφωνάτε στο 0408 865004
pppiros@charlessturt.sa.gov.au

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΠΥΡΟΣ
Ο μοναδικός Ελληνόφωνος Δημοτικός Σύμβουλος
charlessturt.sa.gov.sa.au 

Πραγματοποιήθηκε στις 23 
Νοεμβρίου 2025 στην αίθουσα 
του ραδιοσταθμού 5ΕΒΙ, η Ετήσια 
Γενική Συνέλευση του Ελληνικού 
Ραδιοφωνικού Προγράμματος του 
5ΕΒΙ που εκπέμπει στην Αδελαΐδα 
στο 103.1 στα FM.

Στη συνέλευση έδωσαν το 
“παρών” αρκετοί ομογενείς, που 
δείχνει ότι παρά το πέρασμα 
των χρόνων, το ενδιαφέρον της 
παροικίας για το τοπικό δημόσιο 
ραδιόφωνο, παραμένει ακλόνητο.

Ο Πρόεδρος του Ελληνικού 
Ραδιοφώνου Π. Ππύρος, έδωσε 
την αναφορά του για τα πεπραγ-
μένα της χρονιάς που πέρασε και 
αναφέρθηκε στα προβλήματα, τις 
προοπτικές και το πρόγραμμα 
του Διοικητικού Συμβουλίου για 
συνέχιση του ραδιοφώνου για 
πολλά χρόνια ακόμη. Η Ταμίας 
κα. Δήμητρα Ψαρρού έδωσε την 
οικονομική αναφορά.

Ο Πρόεδρος Παναγιώτης 
Ππύρος έκανε επίσης μια ιστορική 
αναδρομή στην 50χρονη πορεία 
του ραδιοφώνου, την οποία παρα-
θέτουμε πιο κάτω για την ενημέ-
ρωση της ευρύτερης παροικίας.

“Όπως ήδη γνωρίζετε όλοι, 
διότι το διαλαλούμε κάθε μέρα 
από τα μικρόφωνα του σταθμού 
μας, ο δημόσιος πολυπολιτισμικός 
ραδιοσταθμός ΕΒΙ γιορτάζει φέτος 
τα 50 χρόνια από την ίδρυσή του. 
Για το σκοπό αυτό, κάναμε και 
χοροεσπερίδα στο Χιώτικο Χωλ 
και το γιορτάσαμε. Μερικοί από 
εσάς ήταν παρόντες. 

Πριν ολοκληρώσω την αναφο-
ρά μου θα ήθελα να διαβάσω 
ένα άρθρο που έγραψα για να 
συμπεριληφθεί σε μια έκδοση του 
Ραδιοσταθμού για τα 50 χρόνια 
από την ίδρυσή του και αφορά την 
Ελληνική συμμετοχή.

Μαζί με τέσσερις άλλες εθνο-
τικές κοινότητες – την ιταλική, 
ολλανδική, πολωνική και ουκρα-
νική – η ελληνική κοινότητα 
υπήρξε μία από τις πρωτοπόρες 
ομάδες που συνέβαλαν στην 
ίδρυση του 5EBI στην Αδελαΐδα 
ως του βασικού πολυπολιτισμικού 
ραδιοφωνικού σταθμού της 
Νότιας Αυστραλίας, το 1975.

Μερικά από τα άτομα που 
άφησαν το αποτύπωμά τους 
στην ιστορία του ελληνικού 
ραδιοφώνου κατά τα πρώτα 
δ ύ σ κολα  χ ρ ό ν ι α ,  ή τα ν  ο ι 
Γιώργος Κοκότης, Εμμανουήλ 
Κουτέλας, Σταμάτης Ιτσινές, Κρις 
Δεσποτάκης, Λοΐζος Κοντόζης, 
Κώστας Οικονόμου,  Κατ ίνα 
Φλαμπούρη, Βασίλης Πιπινιάς, 
Γιώργος Κατσιμπρής και Μιχάλης 
Μακεστάς, ο οποίος κατέθεσε το 

Καταστατικό του νεοσύστατου 
τότε Ελληνικού Ραδιοφωνικού 
Κοινοτικού Προγράμματος της 
Ν.Α. το 1980.

Εκείνη την εποχή, υπήρχαν 
δεκάδες χιλιάδες μετανάστες 
των οποίων η πρώτη γλώσσα 
ήταν τα ελληνικά και οι οποίοι 
χρειάζονταν να ενημερώνονται 
και να επικοινωνούν στη γλώσσα 
τους, όπως και σαράντα ακόμη 
εθνοτικές ομάδες της Αδελαΐδας. 
Ο ραδιοφωνικός σταθμός EBI 
αποτελούσε την κύρια πηγή ενη-
μέρωσης και ψυχαγωγίας τους.

Τη δεκαετία του ’80, οι ώρες 
των ελληνικών εκπομπών αυξή-
θηκαν από πέντε σε δεκατρείς. 
Συνολικά πενήντα δύο άνδρες και 
γυναίκες συμμετείχαν εθελοντικά 
στην παραγωγή και παρουσίαση 
των προγραμμάτων!

Π ε ρ ι σ σ ότ ε ρ ο ι  α π ό  1 5 0 
ελληνικοί σύλλογοι στη Νότια 
Αυστραλία ε ίχαν πρόσβαση 
στο Ελληνικό Ραδιόφωνο, ώστε 
να παρουσιάζουν το δικό τους 
πρόγραμμα τουλάχιστον μία φορά 
τον χρόνο.

Ένα από τα σημαντικότερα 
ορόσημα στην ιστορία του 
Ελληνικού Ραδιοφώνου ήταν η 
μεγάλη εκλογική διαδικασία 
του 1991, στην οποία συμμε-
τείχαν τρεις αντίπαλες ομάδες 

υποψηφίων. Οι εκλογές πραγμα-
τοποιήθηκαν στην α ίθουσα 
Colossus στην Henley Beach 
Road, Torrensville, προσελκύ-
οντας σχεδόν 4.000 ψηφοφόρους.

Το σημερινό Διοικητικό Συμ-
βούλιο του Ελληνικού Ραδιο-
φώνου, υπό την προεδρία του 
Παναγιώτη Ππύρου από το 2017 
(ο οποίος είναι επίσης μέλος του 
κεντρικού Διοικητικού Συμβουλίου 
του EBI), αντιμετωπίζει νέες και 
διαφορετικές προκλήσεις σε 
σύγκριση με αυτές της δεκαετίας 
του ’70 και ’80.

Με τον αριθμό των Ελλήνων 
ακροατών πρώτης γενιάς να μειώ-
νεται, τα τελευταία χρόνια γίνεται 
πιο δύσκολη η προσέλκυση νέων 
εθελοντών όπως και η συγκέ-
ντρωση πόρων για τη συνέχιση 
της λειτουργίας του Ελληνικού 
Ραδιοφώνου.

Με τη σημερινή τεχνολογία, 
όπως συμβαίνει και με τις άλλες 
εθνοτικές ομάδες, η ελληνική 
κοινότητα δεν βασίζεται τόσο στο 
πολυπολιτισμικό μας ραδιόφωνο, 
καθώς έχει άμεση πρόσβαση 
σε τηλεόραση και ραδιόφωνο 
από την Ελλάδα και την Κύπρο, 
αλλά και σε πολλές ιδιωτικές 
ραδιοφωνικές παραγωγές στην 
Αυστραλία. Επιπλέον, οι νέοι 
μπορούν να βρουν ό,τι χρειάζο-

νται στα κινητά τους, να ακούσουν 
οποιονδήποτε ξένο ραδιοφωνικό 
σταθμό επιθυμούν και τα τρα-
γούδια που τους αρέσουν, όλο το 
24ωρο.

Παρόλα αυτά, καταφέρνουμε 
ακόμη  να  δ ιατηρούμε  μ ια 
σημαντική παρουσία στον αέρα 
με τέσσερις ωρες, πολύ καλά 
οργανωμένες εκπομπές κάθε 
βδομάδα στο EBI, που καλύπτουν 
σε μεγάλο βαθμό τις ανάγκες 
των ακροατών μας σε τοπική και 
διεθνή επικαιρότητα, πολιτισμό, 
ιστορ ία ,  κο ινοτ ικά  θέματα, 
αθλητικά κ.ά.

Οικονομικά,  το Ελληνικό 
Ραδιόφωνο εξακολουθεί να βρί-
σκεται σε σχετικά υγιή κατά-
σταση, χάρη σε εράνους και 
δωρεές των ακροατών και υπο-
στηρικτών μας.

Πρόσφατα, η Επιτροπή του 
Ελληνικού Ραδιοφώνου δώρισε 
στο σταθμό EBI το ποσό των 
5.000 δολαρίων, για την αγορά 
εξοπλισμού και επίπλωσης στού-
ντιο, που θα χρησιμοποιείται από 
ολόκληρη την κοινότητα του EBI.

Κλείνοντας, θα ήθελα να ευχα-
ριστήσω το Διοικητικό Συμβούλιο 
του Ελληνικού Ραδιοφώνου, 
όλους τους εθελοντές του Προ-
γράμματος, τους διαφημιζό-
μενους και οικονομικούς υποστη-

ρικτές μας και φυσικά το ελληνικό 
ακροατήριο που μας ακούει και 
κρατά το ελληνικό ραδιόφωνο 
ζωντανό.

Ευχαριστούμε τον Ραδιο-
φωνικό Σταθμό 5EBI και ιδιαίτερα 
τη Διευθύντρια Πάττυ Μαρίνος 
Τοντοροβιτς, η οποία βρίσκεται 
πάντα στο πλευρό μας, μας 
στηρ ί ζε ι ,  μας  εμπνέε ι  κα ι 
συνεργάζεται μαζί μας με ενότητα 
και αρμονία, ώστε να συνεχίσει 
να λειτουργεί ο αγαπημένος μας 
πολυπολιτισμικός σταθμός.

Το Διοικητικό Συμβούλιο του 
Ελληνικού Ραδιοφώνου θα ήθελε 
να αδράξει την ευκαιρία να συγ-
χαρεί το 5EBI και όλες τις ομάδες 
και τα άτομα που σχετίζονται με 
αυτό, για την 50ή επέτειο του 
σταθμού. Τώρα ας εργαστούμε 
για τα επόμενα 50 χρόνια!”

Σημειώνεται ότι το Ελληνικό 
τμήμα του ραδιοφώνου παρέχει 
τέσσερα Ελληνικά προγράμμα 
τη βδομάδα (Τετάρτη 4.00μμ, 
Παρασκευή 8.00πμ και 2.30μμ 
και Κυριακή 5.00μμ). Τα προ-
γράμματα ακούγονται στο 5EBI 
FM 103.1.

Επίσης μπορείτε να το ακού-
τε στο διαδίκτυο ζωντανά στη 
διεύθυνση ht tps: / /5ebi .com.
au/ ή ON DEMAND στην ίδια 
διεύθυνση.

Το Ελληνικό Ραδιόφωνο του 5ΕΒΙ συμπλήρωσε 50 χρόνια ζωής

Η φωτογραφία από την ετήσια γενική συνέλευση του Ελληνικού Παροικιακού Ραδιοφώνου της Νότιας Αυστραλίας, που μεταδίδει Ελληνικά 
προγράμματα για 50 ολόκληρα χρόνια από τον δημόσιο πολυπολιτισμικό ραδιοσταθμό 5ΕΒΙ FM. Διακρίνονται μέλη του Διοικητικού 

Συμβουλίου, εκφωνητές και παράγοντες της παροικίας, με πλούσια προσφορά, που παρευρέθηκαν στη Γ. Συνέλευση στις 23 Νοεμβρίου
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Από τη δεξίωση δώθηκε από την υπουργό κα. Αντρια Μάικλς στην παλιά βουλή της 
Αδελαΐδας, στις 26 Νοεμβρίου προς τιμήν της Κυπριακής Κοινότητας και της ΣΕΚΑ. 
Στη φωτογραφία διακρίνονται επίσης οι πρόεδροι ΣΕΚΑ και Κυπριακής Κοινότητας 

κ. Χ. Ιωάννου και Ι. Διγενής και ο Δήμαρχος Γουέστ Τόρρενς Μάικλ Κόξον

Επίσκεψη του Παροικιακού Βήματος και στον Παν-Λακωνικό Σύλλογο Αδελαίδας που 
πραγματοποίησε το Χριστουγενιάτικο τραπέζι του στις 17 Δεκεμβρίου

Μια όμορφη συντροφιά αποτελούμενη από μέλη της Ελληνικής Κοινότητας και της 
Ικαριακής Αδελφότητας Ν.Α. διασκέδασαν σε πρόσφατη εκδήλωση στο Ικαριακό χωλ

Στη Γ. Συνέλευση του Ελληνικού Ραδιοφώνου του ΕΒΙ, ο Πρόεδρος βράβευσε τον κ. 
Μανώλη Κουτελά και την κα. Δήμητρα Ψαρρού με τα βραβεία των 50 χρόνων του σταθμού

Η Φιλόπτωχος του ιερού Ναού του Αγίου Νικολάου Θέμπαρτον, μαζί με τον ιερέα 
π. Ανδρέα Κολλά και τον Πρόεδρο της Κοινότητας Παναγιώτη Ππύρο στο γεύμα 

που δώθηκε για τη γιορτή του Αγίου Νικολάου στις 6 Νοεμβρίου

Το συμβούλιο των Κυπρίων Συνταξιούχων Ν.Α. Το στιγμιότυπο από το 
Χριστουγενιάτικο τραπέζι του την Τετάρτη 17 Δεκεμβρίου στο Κυπριακό Χωλ

Περιφορά της εικόνας του Αγίου Νικολάου Θέμπαρτον στις 6 Νοεμβρίου

Οι κυρίες του Γυναικείου Τμήματος της Κυπριακής Κοινότητας Αδελαιδας 
τραγούδησαν τα κάλαντα στο Χριστουγενιάτικο τραπέζι του συλλόγων Κυπρίων 

συνταξιούχων. Στη μέση ο Πρόεδρος της Κοινότητας Χρήστος Ιωάννου
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ΚΙΝΑ - ΙΑΠΩΝΙΑ
Επιδείνωση των 

σχέσεων τους
Η επιδείνωση των σχέ-

σεων Κίνας - Ιαπωνίας, με 
καταγγελίες και  «προει-
δοποιήσεις» σε πολεμικούς 
τόνους (μετά τις δηλώσεις 
της Γιαπωνέζας πρωθυ-
πουργού σχετικά με την 
Ταϊβάν και την πιθανότητα 
στρατιωτικής εμπλοκής του 
Τόκιο σε περίπτωση επέμ-
βασης της Κίνας), ήρθε να 
επιβεβαιώσει τόσο τη μεγάλη 
όξυνση των ανταγωνισμών 
στον Ινδο - Ειρηνικό όσο και 
την ύπαρξη μετώπων που 
μπορούν να λειτουργήσουν 
ως πυροκροτητές για μία 
σημαντική πολεμική σύγ-
κρουση.

Η πρόσφατη αναφορά της 
Γιαπωνέζας πρωθυπουργού 
Σανάε Τακαΐτσι, στην άμεση 
σύνδεση που αποκτούν 
οι εξελίξεις γύρω από την 
Ταϊβάν με την ενδεχόμενη 
παρέμβαση των ιαπωνικών 
ενόπλων δυνάμεων, ανέδειξε 
πόσο γοργά επιταχύνονται 
οι πολεμικές προετοιμασίες 
και στην περιφέρεια αυτή του 
πλανήτη.

Συγκεκριμένα, όταν η 
Τακαΐτσι ρωτήθηκε ποιες 
εξελίξεις στην Ταϊβάν θα 
συνιστούσαν «κατάσταση 
απειλητική για την επιβίωση» 

της χώρας της είπε ότι «αν 
υπάρξουν πολεμικά σκάφη 
και χρήση βίας (σε μια 
κινεζική επέμβαση στην 
Ταϊβάν), η κατάσταση αυτή 
θα μπορούσε να είναι απει-
λητική για την επιβίωση της 
Ιαπωνίας».

Η Κίνα δήλωσε έτοιμη 
να  λάβε ι  « ισχυρά  κα ι 
αποφασιστικά αντίμετρα, 
με όλες τις συνέπειες από 
αυτά να βαραίνουν την 
Ιαπωνία», ενώ με επιμέλεια 
της Πυραυλικής Δύναμης 
των κινεζικών Ενόπλων 
Δυνάμεων κυκλοφόρησε 
στο διαδίκτυο βίντεο με 
το μήνυμα «Αν ξεσπάσει 
πόλεμος  σήμερα,  αυτή 
είναι η απάντησή μου!», με 
αποσπάσματα από γυμνάσια 
μαχητικών αεροσκαφών και 
πολεμικών πλοίων.

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ
Παραιτήθηκε η 

Κυβέρνηση
Ο πρωθυπουργός της 

Βουλγαρίας Ρόζεν Ζελιάζ-
κοφ ανακοίνωσε την παραί-
τηση της κυβέρνησής του, 
έπε ι τα  από εβδομάδες 
δ ιαδηλώσεων κατά των 
οικονομικών πολιτικών της 
χώρας και την αποτυχία 
της  κυβέρνησης -όπως 
καταγγέλλουν διαδηλωτές- να 
καταπολεμήσει τη διαφθορά.

Η ανακοίνωση της παραί-

τησής έγινε λίγα λεπτά πριν 
από την προγραμματισμένη 
ψηφοφορία του κοινοβουλίου 
επί της πρότασης μομφής, 
που είχε κατατεθεί από τον 
συνασπισμό των κομμάτων 
της αντιπολίτευσης.

Η εξέλιξη αυτή έρχεται 
λ ίγο πριν η Βουλγαρία 
ενταχθεί στην Ευρωζώνη την 
1η Ιανουαρίου. Την περα-
σμένη εβδομάδα, η κυβέρ-
νηση Ζελιάζκοφ απέσυρε 
το σχέδιο προϋπολογισμού 
του 2026, το πρώτο που 
συντάχθηκε σε ευρώ, λόγω 
των διαμαρτυριών.

ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗ 
Πεθαίνει ο κόσμος 

απ’ το κρύο
Η ανθρωπιστική τραγωδία 

στη Γάζα δεν έχει τελειωμό. 
Γιατροί σε νοσοκομεία που 
υπολειτουργούν (λόγω προ-
ηγούμενων βομβαρδισμών 
και ελλείψεων σε φάρμακα, 
αναλώσιμα, καύσιμα κ.α.) 
καταγγέλλουν πως τις τελευ-
ταίες βδομάδες φτάνουν 
πολλά βρέφη και παιδάκια 
με υποθερμία, τρέμοντας 
από το κρύο, με δύσπνοια, 
κα θ ώ ς  ε π ι β ι ώ ν ο υ ν  σ ε 
άθλιες συνθήκες δίπλα στα 
συντρίμμια που άφησαν οι 
ισραηλινές βόμβες.

Σύμφωνα με δηλώσεις 
εκπροσώπου του υπουρ-

γείου Υγείας στη Γάζα στο 
αραβικό, αγγλόφωνο ειδησε-
ογραφικό σάιτ «The New 
Arab», κατά τις τελευταίες 
καταιγίδες υπολογίζεται πως 
πέθαναν τουλάχιστον 13 παι-
διά, τα περισσότερα βρέφη.

Ενα από αυτά ήταν ένα 
βρέφος γνωστό με το όνομα 
Μοχάμεντ, που πέθανε την 
Τρίτη από το κρύο μέσα 
στη σκηνή της οικογένειας 
στον παράκτιο καταυλισμό 
εκτοπισμένων «Αλ Μαουάσι» 
και την ιστορία του οποίου 
παρουσίασε χτες το «Al 
Jazeera». Τραγική φιγούρα 
η 34χρονη μητέρα του, που 
αδυνατεί να πιστέψει ότι δεν 
είναι πλέον στη ζωή το υγιές 
μωρό που γέννησε πριν δύο 
βδομάδες.

Αλλοι αξιωματούχοι εκτι-
μούν πως στην πραγμα-
τικότητα τα θύματα είναι 
πολύ περισσότερα, καθώς 
πολλές οικογένειες εκτοπι-
σμένων  αδυνατούν  να 
φτάσουν σε όσα νοσοκομεία 
έχουν απομείνει να υπολει-
τουργούν.

Παρά την υποτιθέμενη 
«εκεχειρία», οι ισραηλινές 
επιδρομές και οι κατεδα-
φίσεις κτιρίων είναι καθη-
μερινές. Παράλληλα παρε-
μποδίζεται από τον ισραη-
λινό στρατό η άφιξη  ανθρω-
πιστικής βοήθειας.

ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΙΕΘΝΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ

Τον προγραμματισμό τους για τις 
γιορτές των Χριστουγέννων και της 
Πρωτοχρονιάς κάνουν στα μπλόκα 
οι αγρότες, οι οποίοι ξεκαθαρίζουν 
ότι θα συνεχίζουν τις κινητοποιήσεις 
τους όσο η κυβέρνηση δεν ακούει τα 
αιτήματά τους.

Σύμφωνα με την ΕΡΤ, οι αγρότες 
δεν προτίθενται να εμποδίσουν τους 
εκδρομείς των Χριστουγέννων να 
φτάσουν στους προορισμούς τους και 
να επιστρέψουν στην συνέχεια. Οι 
δρόμοι για ΙΧ και λεωφορεία θα είναι 
ανοιχτοί για τους εκδρομείς από τις 23 
έως τις 29 Δεκεμβρίου.

Οι αγρότες συντονίζονται με 
τις αρχές για να τοποθετήσουν 
τα τρακτέρ με τρόπο που να μην 
εμποδίζει τα ΙΧ και τα λεωφορεία. 
Προβλέπεται επίσης να υπάρχουν 
λωρίδες διέλευσης στους κύριους 
αυτοκινητόδρομους. Στους παρά-
δρομους και συγκεκριμένα σημεία 
θα κλείνουν τμηματικά δρόμοι για 
συγκεκριμένες ώρες, όπως στην 
παλιά Εθνική Αθηνών-Θηβών και στη 

Χαλκίδα.
Στη συνέχεια θα αποφασίσουν 

πώς θα ενεργήσουν εν όψει της 
Πρωτοχρονιάς. Επίσης, προειδο-
ποιούν ότι σκοπός τους είναι να 
συνεχίσουν τον αγώνα τους και μετά 
τις γιορτές, αν δεν λάβουν ικανο-
ποιητικές απαντήσεις στα αιτήματά 
τους.

Την ίδια ώρα που η κυβέρνηση 
λέει ότι είναι ανοιχτή σε διάλογο, 
παράλληλα προχωρά σε ποινικο-
ποίηση των κινητοποιήσεών τους.

Η Ελληνική Αστυνομία έλαβε 
εντολή να προχωρήσει στην κατα-
γραφή και ταυτοποίηση όλων όσοι 
συμμετείχαν στο άνοιγμα των διοδίων 
στο Δροσοχώρι Ιωαννίνων, κατόπιν 
εισαγγελικής παρέμβασης. Η Τροχαία 
Ιωαννίνων σχηματίζει δικογραφία, 
ώστε να διαπιστωθεί αν έχουν δια-
πραχθεί αδικήματα.

Ο υπουργός αγροτικής ανάπτυξης 
Κώστας Τσιάρας μίλησε για «πεί-
σματα» που «δεν ωφελούν τους 
αγρότες και την κοινωνία», χωρίς 

ωστόσο να έχει κάτι καινούργιο να 
προσθέσει.

Υποστήριξε ότι η κυβέρνηση στέ-
κεται εξαρχής στο πλάι των αγροτών, 
κατανοεί τα προβλήματά τους, και 
κάνει ό,τι είναι δυνατόν για να τους 
στηρίξει.

Οι αγρότες,  που λαμβάνουν 
αποφάσεις για τις κινητοποιήσεις 
τους ομόφωνα, δεν πείθονται από 
τις υποσχέσεις. Απαντώντας στον 
Κώστα Τσιάρα, με δηλώσεις του στην 
ΕΡΤ, Κώστας Μητροδήμος, μέλος 
του συντονιστικού στο μπλόκο στη 
Νίκαια Λάρισας, είπε ότι «ο κόσμος 
περνάει και μας λέει, μην κάνετε ούτε 
ένα βήμα πίσω».

«Το πρώτο αίτημα ε ίναι  να 
σταματήσουν τα αγροτοδικεία», 
τόνισε. «Η κυβέρνηση μας έβγαλε 
στον δρόμο. Η Θεσσαλία πνίγηκε την 
προηγούμενη εβδομάδα, χωράφια 
καταστράφηκαν. Άλλοι δεν έχουν 
πάρει ακόμα τις αποζημιώσεις για το 
Ντάνιελ».

Ελλάδα: γιορτές στα μπλόκα θα κάνουν οι αγρότες
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ Ν.Α

ΑΓΓΕΛΙΑ
Η Ελληνική Ορθόδοξη Κοινότητα 

Νότιας Αυστραλίας, ζητεί να 
προσλάβει νεοκόρους και 

ιεροψάλτες για τις ανάγκες των 
Κοινοτικών ναών, με καλούς όρους 

εργασίας και μισθοδοσία.
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
τηλεφωνούν στο γραφείο της 
Κοινότητας, στο 8231 4307 

ή απευθείας στον Πρόεδρο της 
Κοινότητας στο 0408 865004

Η εκκλησία του Αγίου 
Ν ικολάου Μύρων στην 
Ντεμρέ της Αττάλειας, ο 
τόπος όπου έζησε και ενδε-
χομένως τάφηκε ο Άγιος 
Βασίλειος, προωθείται από 
το τουρκικό Υπουργείο 
Πολιτ ισμού γ ια υποψη-
φιότητα στον Κατάλογο 
Παγκόσμιας Κληρονομιάς 
της UNESCO.

Το ενδιαφέρον έχει εντα-
θεί μετά τον εντοπισμό νέας 
σαρκοφάγου σε βαθύτερο 
στρώμα του μνημείου, η 
οποία εξετάζεται αν μπορεί 
να ανήκει στον ίδιο τον Άγιο 
Βασίλειο. Η επικεφαλής 
των ανασκαφών, αναπλ. 
καθηγήτρια Εμπρού Φατμά 

Φιντίκ, ανέφερε ότι η ανακά-
λυψη θα δημοσιευθεί σε 
κορυφαία γερμανική αρχαιο-
λογική έκδοση.

Στις πρόσφατες εργασίες 
εντοπίστηκαν και μικρότερα 
ευρήματα, όπως κομμάτι 
φλιτζανιού Κιουτάχειας. Οι 
ανασκαφές και η αποκα-
τάσταση συνεχίζονται στο 
πλαίσιο του προγράμματος 
Κληρονομιά για το Μέλλον.

Το μνημείο, ήδη ιδιαίτερα 
δημοφιλές, προορίζεται να 
ενταχθεί αρχικά στον Κατά-
λογο Προσωρινών Υπο-
ψηφιοτήτων της UNESCO, 
με στόχο την πλήρη κατά-
θεση φακέλου τα επόμενα 
χρόνια.

Ενδιαφέρον της Ουνέσκο 
για τον Αγιο Νικόλαο Μύρων

Ε φ υ γ ε  έ ν α ς  α κ ό μ η 
γνωστός συμπάροικος για 
το μεγάλο ταξίδι, ο Τάκης 
Λαγκάνης.

Ο αείμνηστος Τάκης 
γεννήθηκε στο Μονόλιθο, 
Ρόδου, την 20η Απριλίου 
1935 και απεβίωσε στην 
Αδελαΐδα την 6η Δεκεμ-
βρίου 2025 σε ηλικία 90 
ετών.

Ηταν ο αγαπημένος 
σύζυγος της Θεόνης για 
61 χρόνια και λατρευτός 
πατέρας, πεθερός και 
παππούς.

Η κηδεία του έγινε  από 
τον ιερό ναό του Αγίου 
Νικολάου, Θέμπαρτον.

Τιμώντας τη μνήμη του 
αείμνηστου Τάκη, η επόπτης 
κα. Μαρία Χατζησυμεών 
κατέθεσε στεφάνι εκ μέρους 
του Προέδρου της Ελληνικής 

Ορθόδοξης Κοινότητας Ν.Α.
Ο αε ίμνηστος Τάκης 

Λαγκάνης υπηρέτησε για 
πολλές δεκαετίες ως επί-
τροπος του ιερού ναού του 
Αγίου Νικολάου και γενικό-
τερα τον ελεύθερο Κοινοτι-
κό Θεσμό. Αιωνία η μνήμη.

AΔΕΛΑΙΔΑ
Καλό ταξίδι Τάκη Λαγκάνη

O αρχηγός του Γενικού 
Επιτελείου των Ενόπλων 
Δυνάμεων της Ρωσίας 
Βαλέρι Γκερασίμοφ δήλω-
σε ότι οι δυνάμεις της 
Μόσχας προελαύνουν 
κατά μήκος ολόκληρης 
της πρώτης γραμμής στην 
Ουκρανία και στοχοθετούν 
περικυκλωμένα ουκρανικά 
στρατεύματα στην πόλη 
Μίρνοχραντ.

Σε συνάντησή του με 
αξιωματικούς του κέντρου 
δ ιο ί κησης  της  ρωσ ι -
κής δύναμης, η οποία 
μάχεται στην περιφέρεια 
Ντν ιπροπετρόφσκ ,  ο 
Γκερασίμοφ είπε ότι ο 
Π ρ ό ε δ ρ ο ς  Β λα ν τ ί μ ι ρ 
Πούτιν έχει διατάξει τη 
συντριβή των ουκρανικών 
δυνάμεων στο Μίρνο-
χραντ, μια πόλη η οποία 
πριν από τον πόλεμο είχε 
πληθυσμό περίπου 46.000 
κατοίκους και βρίσκεται 
ανατολικά του Ποκρόβσκ.

Η Ρωσία ελέγχει πάνω 
από το 30% των κτιρίων 
στο Μίρνοχραντ, είπε ο 
Γκερασίμοφ.

Η Ρωσία,  η  οποία 
αναφέρεται στο γειτονικό 
Ποκρόβσκ με το όνομά 
του επί σοβιετικής εποχής 
Κρασνοαρμίσκ, ισχυρίζεται 
ότι έχει καταλάβει ολό-
κληρη την πόλη και έχει 
περικυκλώσει τις ουκρα-
νικές δυνάμεις στο Μίρνο-
χραντ, το οποίο οι Ρώσοι 
αποκαλούν Ντιμιτρόφ.

Η Ουκρανία έχει επανει-
λημμένως διαψεύσει τους 
ρωσικούς ισχυρισμούς ότι 
το Ποκρόβσκ έχει πέσει 
και λέει ότι οι δυνάμεις 
της εξακολουθούν να 
ελέγχουν τμήμα της πόλης 
και αντεπιτίθενται στο 
Μίρνοχραντ.

Επί του παρόντος η 
Ρωσία ελέγχει το 19,2% 
του ουκρανικού εδάφους, 
περιλαμβανομένης της 
Κρ ιμα ίας ,  την  οπο ία 
προσάρτησε το 2014, του 
Λουχάνσκ, πάνω από 
το 80% του Ντονέτσκ, 
περισσότερο από το 75% 
της Χερσώνας και της 
Ζαπορίζια και τμήματα 
του Χαρκόβου, του Σούμι, 
κα ι  των περ ιφερε ιών 
του Μικολάιβ και  του 
Ντνιπροπετρόφσκ.

Η Ουκρανία υποστηρί-
ζει ότι διατηρεί τις αμυντι-
κές γραμμές της και υπο-
χρεώνει  τη Ρωσία να 
πληρώσει υψηλό τίμημα 
για κάτι που, όπως ισχυρί-
ζετα ι  το  Κ ίεβο,  ε ίνα ι 
σχετικά μικρό κέρδος.

Την περασμένη εβδο-
μάδα ο Πούτιν είπε ότι 
η Ρωσία θα αποκτήσει 
με τα όπλα τον πλήρη 
έλεγχο της ουκρανικής 
περιφέρειας του Ντον-
μπάς, αν δεν αποσυρ-
θούν οι ουκρανικές δυνά-
μεις, κάτι το οποίο το 
Κίεβο απέρριψε κατηγο-
ρηματικά.

Προέλαση του ρωσικού στρατού
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Σαν τέτοιες ημέρες, στις 2 
του Γενάρη 1924, γεννήθηκε ο 
σπουδαίος καραγκιοζοπαίχτης, 
λαϊκός ζωγράφος και σκηνογράφος 
Ευγένιος Σπαθάρης, ο μεγάλος 
δάσκαλος του ελληνικού θεάτρου 
σκιών.

«Ο Καραγκιόζης είναι το θέατρο 
του λαού. Αυτά που δε μπορεί 
ο λαός να τα δώσει, του τα δίνει 
ο Καραγκιόζης και τ’ ακούνε. Σα 
να του λέει του λαού ξύπνα λαέ 
και μη κοιμάσαι, εγώ στα λέω! Το 
κατάλαβες τι κάνει ο Καραγκιόζης;», 
έλεγε ο αγαπημένος λαϊκός 
καλλιτέχνης.

Το όνομά του και η φωνή του 
ταυτίστηκαν με τον αγαπημένο 
λαϊκό ήρωα Καραγκιόζη, μέσα από 
μια πορεία που ξεκίνησε τα χρόνια 
της μεταξικής δικτατορίας, όταν ο 
νεαρός Ευγένιος ακολουθούσε τον 
επίσης καραγκιοζοπαίχτη πατέρα 
του Σωτήρη, στις περιοδείες του, 
πέρασε από την Κατοχή, την 
Αντίσταση, την απελευθέρωση 
και μετά, συντροφεύοντας το λαό 
μας  στις χαρές και τις πίκρες 
του, χαρίζοντας σε πολλές γενιές 
το γέλιο και την ελπίδα. Αυτή η 
μεγάλη πορεία έφτασε στο τέλος 

της μόνο όταν έκλεισε τα μάτια του, 
μετά από εφτά σχεδόν δεκαετίες 
ανεκτίμητης προσφοράς στο 
Θέατρο Σκιών και τον πολιτισμό.

Ο Ευγένιος Σπαθάρης διδά-
χτηκε την τέχνη του Θεάτρου 
Σκιών από τον κορυφαίο εκείνη 
την εποχή καραγκιοζοπαίχτη 
πατέρα του Σωτήρη Σπαθάρη. 
Δικές του παραστάσεις άρχισε 
να δίνει, από παιδί, στα χρόνια 
της Κατοχής. Ο Ευγένιος Σπα-
θάρης διηγείται ένα ευτράπελο 
περιστατικό από τα «πέτρινα» 
χρόνια που ακολούθησαν μετά την 
απελευθέρωση:

«Στα Κύθηρα πήγα στους 
θείους μου. Έτυχε ο ένας να είναι 
αριστερός και ο άλλος να είναι 
δεξιός. Αλλά ―ο διάολος― έτυχε 
ο αριστερός να έχει το γαϊδούρι 
που ήθελα εγώ να βάζω τη σκηνή 
απάνω. Κι όπου πηγαίναμε μας 
παρακολουθούσανε. Έπαιξα σ’ 
όλο το νησί, έφτασα κοντά στο 
Καψάλι, την πρωτεύουσα, έρχεται 
λοιπόν ένας αστυφύλακας. Παίζω 
εγώ… Έρχεται ο χωροφύλακας και 
μου λέει: «Μου είπε ο διοικητής 
να έρθει ο Καραγκιόζης στο 
τμήμα»! Του λέω, τι είπες;! «Τον 

Καραγκιόζη, να τον πάρω να τον 
πάω στο τμήμα». Τον Καραγκιόζη 
θες του λέω; Περίμενε. Πάω τον 
παίρνω τον Καραγκιόζη και του 
τον δίνω. «Τι ειν’ κειο;», μου λέει. 
Ο Καραγκιόζης, να τον πας στο 
τμήμα. «Ρε… εκείνος που τον 
παίζει, ρε…». Α, μίλα έτσι χρι-
στιανέ μου… Με παίρνει και με 
πάει μέσα. Ο διοικητής ανοίγει 
ένα παράθυρο και μου λέει: «Τον 
βλέπεις αυτόν; Μαζί ταξιδεύατε. 
Είσαστε κομμουνιστές κι οι δύο…».

Τα χρόνια που ακολούθησαν 
ο Ευγένιος Σπαθάρης πήγε την 
τέχνη του βήματα μπροστά. 
Ακολούθησε μια λαμπρή πορεία 
με παραστάσεις σ’ όλη την Ελλάδα 
και το εξωτερικό, βραβεύτηκε σε 
διεθνή φεστιβάλ θεάτρου σκιών, σε 
πολλά μέρη του κόσμου, κατέγραψε 
την τέχνη του Καραγκιόζη, δίδαξε 
ηθοποιούς, έκανε εκπομπές  από 
το ραδιόφωνο και την τηλεόραση, 
ηχογράφησε δίσκους.

Υπήρξε σκηνογράφος και 
λαϊκός ζωγράφος, με δεκάδες 
εκθέσεις στην Ελλάδα και το εξω-
τερικό,  ενώ δημιούργησε  στο 
Μαρούσι (ιδρύθηκε το 1991), 
το «Σπαθάρειο» Μουσείο, όπου 

εκτίθενται φιγούρες, σκηνικά παρα-
στάσεων και ζωγραφικά έργα που 
σχετίζονται με το Θέατρο Σκιών, 
δικά του, του πατέρα του αλλά και 
άλλων δημιουργών.

Ο Ευγένιος Σπαθάρης έλεγε για 
τον Καραγκιόζη: «Ο Καραγκιόζης 
αντιπροσωπεύει τον απλό λαό και 
τα προβλήματά του. Κι ο λαός 
μας έχει πολύ βασανιστεί, ματώσει 
και καταπιεστεί. Και δεν ξέρουμε 
πόσους ακόμα αγώνες θα χρειαστεί 
να κάνει για να σταθεί ελεύθερος 

στα πόδια του. Κι ο Καραγκιόζης 
πάει κόντρα σε κάθε καταπίεση, 
στη μιζέρια και τη φτώχεια…Είναι 
φτωχός… Αλλά η φτώχεια δεν είναι 
κουσούρι. Κι αν πούμε την αιτία 
της φτώχειας θα πάμε αλλού…
Τη φτώχεια τη δημιουργούνε αυτοί 
που δε θέλουν το λαό ξύπνιο, 
που τον θέλουν απομονωμένο και 
αποβλακωμένο».

Ο μεγάλος δάσκαλος του 
ελληνικού θεάτρου σκιών έφυγε 
από τη ζωή στις 9 του Μάη 2017.

ΕΥΓΕΝΙΟΣ ΣΠΑΘΑΡΗΣ
«Τη φτώχεια τη δημιουργούνε αυτοί που δε θέλουν το λαό 

ξύπνιο, που τον θέλουν απομονωμένο και αποβλακωμένο»

Η Γενική Συνέλευση 
του ΟΗΕ αποφάσισε 
στις 2 Νοεμβρίου 2005 
να ανακηρύξει την 27η 
Ιανουαρίου Διεθνή Ημέρα 
μνήμης για τα θύματα του 
Ολοκαυτώματος από το 
ναζιστικό καθεστώς κατά 
τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο.

Η ημερομηνία επιλέ-
χθηκε επειδή στις 27 
Ιανουαρίου 1945 τα προ-
ελαύνοντα σοβιετικά στρα-
τεύματα απελευθέρωσαν 
το μεγαλύτερο στρατόπεδο 
συγκέντρωσης στο Άουσ-
βιτς – Μπίρκεναου στην 
Πολωνία.

Το σχέδιο της απόφασης 
αυτής, που υποβλήθηκε 
από το Ισραήλ και 
υποστηρίχθηκε από 89 
χώρες, «καλεί τα κράτη – 
μέλη να επεξεργαστούν 
προγράμματα εκπαίδευσης 
που θα μεταδώσουν στις 
μελλοντικές γενεές τα 
διδάγματα του Ολοκαυ-
τώματος και να βοηθήσουν 
να προλαμβάνονται πρά-
ξεις γενοκτονίας».

Στη διάρκεια του 
Ολοκαυτώματος, της 
μεγαλύτερης γενοκτονίας 
στην παγκόσμια ιστορία, 
υπολογίζεται ότι μόνο στα 
στρατόπεδα εξολόθρευσης 
θανατώθηκαν, με τουφε-
κισμό, καταναγκαστική 
εργασία, απαγχονισμό 
και δηλητηριώδη αέρια 
περίπου τρία εκατομμύρια 
Εβραίοι. Το σύνολο των 
Εβραίων που θανα-
τώθηκαν από την άνοδο 
του Ναζιστικού Κόμματος 
στην εξουσία μέχρι την 
κατάρρευσή του ανέρχεται 
σε έξι περίπου εκατομμύρια. 
Οι πρακτικές εξόντωσης 
των Ναζί δεν εξαντλήθηκαν 
στους Εβραίους. Ασφαλώς 
θανατώθηκαν και εκατομ-
μύρια άλλοι άνθρωποι, 
διαφόρων εθνικοτήτων 
που αντιτάχθηκαν στον 
γερμανικό ναζισμό.

Το Ολοκαύτωμα 

χαρακτηρίστηκε από 
την αποτελεσματική και 
συστηματική προσπάθεια 
βιομηχανικής κλίμακας 
για τη συγκέντρωση και 
δολοφονία όσων περισσό-
τερων θυμάτων ήταν 
δυνατό, χρησιμοποιώντας 
όλους τους πόρους και 
την τεχνολογία που ήταν 
διαθέσιμα στο ναζιστικό 
κράτος.

Η 27 Ιανουαρίου 
1945 λοιπόν, έμεινε να 
μας θυμίζει πως, όταν ο 
άνθρωπος κατακλύζεται 
από το μίσος και την 
απέχθεια προς καθετί 
διαφορετικό, όταν 
ιδεολογήματα του μίσους 
και του φυλετισμού 
επικρατούν στην συλ-
λογική συνείδηση ενός 
λαού, μπορεί να φτάσει 
στο σημείο να πράξει τα 
αίσχιστα, λούζοντας την γη 
με απίστευτες ποσότητες 
από το αίμα αθώων, 
ανάμεσα τους και παιδιών.

76 χρόνια πριν 
και ενώ η σημαία του 
χιτλεροφασισμού κάλυπτε 
σχεδόν ολόκληρη την 
Ευρώπη, εκατομμύρια 
εβραίοι της Ευρώπης, 
τσιγγάνοι,  μαύροι, ομο-
φυλόφιλοι, άτομα με 
αναπηρίες αριστεροί και 
προοδευτικοί άνθρωποι 
που δεν έφεραν τις 
προδιαγραφές που έθετε 
η «άρια φυλή» των Ναζί, 
άφησαν την τελευταία τους 

πνοή με τον πιο βάναυσο 
τρόπο στα στρατόπεδα 
συγκέντρωσης.

Δεν έχουν περάσει 
πολλά χρόνια από τότε, 
και πριν ακόμα το αίμα 
των αθώων στεγνώσει 
στο πονεμένο χώμα της 
Ευρώπης, τα υπολείμματα 
της ντροπής κάνουν 
ξανά την προσπάθειά  
να επιστρέψουν στην 
επιφάνεια. Οι ιδέες 
του ναζισμού και του 
φασισμού δεν έχουν 
σβήσει, ούτε έχουν αλλάξει 
και γι’ αυτό δεν μπορούν 
να είναι μέρος καμιάς 
δημοκρατικής διαδικασίας. 
Μπορεί να μεταμφιεστούν, 
να αλλάξουν μορφή και 
τρόπους λειτουργίας, 
παραμένουν όμως το 
ίδιο επικίνδυνες. Έμφυ-
λες διακρίσεις, φυλετικός 
ρατσισμός, απέχθεια προς 
κάθε τι διαφορετικό. Η 
πρόσφατη εισβολή στο 
καπιτώλιο των ΗΠΑ από 
τέτοια κατάλοιπα οργα-
νώθηκε και αυτό πρέπει να 
μας προβληματίσει.

Ας επαγρυπνούν λοιπόν 
οι δημοκρατικοί άνθρωποι, 
να σταθούν απέναντι στα 
ιδεολογήματα του μίσους 
και να παλέψουν για ένα 
κόσμο χωρίς διακρίσεις και 
ρατσισμό, χωρίς «ανώτερες 
και κατώτερες φυλές», 
χωρίς «φυσιολογικούς και 
αφύσικους» ανθρώπους.

Για το ολοκαύτωμα
Στις 13 Ιανουαρίου 

1959 γενιέται ο Έλληνας 
ποιητής, δοκιμιογράφος, 
κριτικός λογοτεχνίας, 
διηγηματογράφος και 
θεατρικός συγγραφέας, 
Κωστής Παλαμάς

Μια από τις σπου-
δαιότερες πνευματικές 
φυσιογνωμίες του νέου 
Ελληνισμού. Αποτέλεσε 
κεντρική μορφή της 
λογοτεχνικής «γενιάς 
του 1880» και της 
αποκαλούμενης «Νέας 
Αθηναϊκής Σχολής», η 
οποία συσπείρωνε νέους 
ποιητές που αντιδρούσαν 
στις υπερβολές του 
αθηναϊκού ρομαντισμού 
και ενδιαφέρονταν για την 
καθιέρωση της δημοτικής 
στον ποιητικό λόγο. 
Στο ποιητικό του έργο, 
που ξεπερνά τις είκοσι 
συλλογές, κυριαρχεί η 
Ελλάδα ως ιδανικό και 
αντικείμενο αγάπης, η 
πορεία του ελληνικού 
έθνους μέσα στους αιώνες, 
η προσπάθεια δημι-
ουργικής αφομοίωσης 
του αρχαιοελληνικού 
πνεύματος και της λαϊκής 
παράδοσης.

Ο Κωστής Παλαμάς 
γεννήθηκε στην Πάτρα 
στις 13 Ιανουαρίου του 
1859 και καταγόταν από 
παλαιά μεσολογγίτικη 
οικογένεια, που είχε 
να επιδείξει εθνικούς 
αγωνιστές και πνευ-
ματικούς δημιουργούς. Σε 
ηλικία επτά ετών έμεινε 
ορφανός από πατέρα και 
μητέρα και πήγε να ζήσει 
στο Μεσολόγγι με τον θείο 
του Δημήτριο Παλαμά. 
Στο Μεσολόγγι, που τόσο 
αγάπησε και τραγούδησε 
νοσταλγικά, έζησε έως 
το 1875, οπότε έφυγε για 
την Αθήνα και γράφτηκε 
στη Νομική Σχολή. Δεν 
άργησε να καταλάβει, 
πως η πραγματική του 
κλίση ήταν η ποίηση 

και εγκαταλείποντας τις 
σπουδές του αφοσιώθηκε 
ολόψυχα στην τέχνη 
του λόγου και ιδιαίτερα 
του ποιητικού. Άλλωστε, 
από τα εννιά του χρόνια 
έγραφε στίχους και διά-
βαζε Έλληνες και ξένους 
ποιητές.

Το 1879 άρχισε να 
δημοσιογραφεί στις εφη-
μερίδες και τα περιοδικά 
του καιρού του και το 
1886 τύπωσε την πρώτη 
του ποιητική συλλογή 
με τίτλο Τραγούδια της 
Πατρίδος μου. Στο βιβλίο 
αυτό, όπως και στα άλλα 
δύο που ακολούθησαν, 
Ο Ύμνος στην Αθηνά 
και Τα μάτια της ψυχής, 
ο Παλαμάς φανερώνει 
τις πρώτες νεανικές του 
προσπάθειες, προικι-
σμένος με πλούσια ευγέ-
νεια και ευαισθησία. 
Μαζί με τον Δροσίνη, 
τον Πολέμη και άλλους 
ποιητές της Νέας Σχολής, 
χρησιμοποιεί τη δημοτική 
γλώσσα, σε αντίθεση με 
τους ρομαντικούς καθα-
ρευουσιάνους ποιητές, 
Σούτσο, Βασιλειάδη, 
Παράσχο και άλλους.

Στις 27 Δεκεμβρίου 
του 1887 παντρεύτηκε 
τη Μαρία Βάλβη, γόνο 
πολιτικής οικογένειας του 
Μεσολογγίου, με την οποία 
απέκτησε τρία παιδιά, τον 
Λέανδρο (1891-1958), 
τη Ναυσικά και τον Άλκη. 
Στις 15 Οκτωβρίου 1897, 
ο Παλαμάς διορίστηκε 
γραμματέας του Πανεπι-
στημίου Αθηνών, σε 
ένδειξη τιμής για το ποιη-
τικό του έργο. 

Τον ίδιο χρόνο με 
τον διορισμό του εκδίδει 
τη συλλογή Ίαμβοι και 
Ανάπαιστοι, που αποτελεί 
σταθμό στο έργο του. 

Ο θάνατος του μικρού 
παιδιού του, του Άλκη, 
συντρίβει την πατρική 
του καρδιά, που ζητά τη 

λύτρωση στην ποίηση. 
Γράφει τότε τον Τάφο 
(1898), «τα λυρικά 
αυτά δάκρυα, που απο-
κρυσταλλώθηκαν σε 
σταλακτίτες», όπως γρά-
φει ο κριτικός Ανδρέας 
Καραντώνης.

Το 1904 ο Παλαμάς 
κυκλοφορεί την ποιητική 
συλλογή Ασάλευτη Ζωή 
και ακολουθούν ποιητικές 
συλλογές, όπως Οι καημοί 
της λιμνοθάλασσας, 
Πολιτεία και Μοναξιά, Οι 
Βωμοί και οι δύο μεγάλες 
επικές συνθέσεις του Ο 
δωδεκάλογος του γύφτου 
(1907) και Η φλογέρα 
του Βασιλιά (1910), που 
τον ανεβάζουν στην 
κορυφή του ποιητικού 
Παρνασσού. Τελευταία 
του ποιητική συλλογή Οι 
νύχτες του Φήμιου (1935).

Το 1934 ήταν υπο-
ψήφιος για το Νόμπελ 
Λογοτεχνίας, καθώς 
η φήμη του είχε προ 
πολλού διαβεί τα σύνορα 
του ελληνικού κράτους.

Ο Κωστής Παλαμάς 
πέθανε στις 27 Φεβρου-
αρίου του 1943 κατά τη 
γερμανική κατοχή και η 
κηδεία του την επομένη 
στο Α’ Νεκροταφείο 
Αθηνών εξελίχθηκε σε 
αντικατοχικό συλλα-
λητήριο.

Κωστής Παλαμάς



Ο Νίκος Σταυρίδης υπήρξε 
σπουδαίος πληθωρικός κωμικός, 
αν και αδικήθηκε από τους ρόλους 
και τις ταινίες που συμμετείχε 
στο τελευταίο διάστημα της 
μακράς σταδιοδρομίας του, 
επαναλαμβάνοντας συνεχώς 
παρόμοιους χαρακτήρες, με τις 
πολυφορεμένες μούτες του και το 
βασικότερο με σενάρια που δεν 
αντέχουν στην κριτική. Παρόλα 
αυτά, ο Σταυρίδης κέρδισε την 
αγάπη του κοινού τόσο στο 
θέατρο όσο και στο σινεμά, 
με ορισμένες αξιοθαύμαστες 
ερμηνείες του, ενώ όσοι τον 
γνώρισαν είχαν να πουν για τον 
καλοσυνάτο χαρακτήρα του, την 
απλότητά του, την ευγένειά του.

Η Σάμος είναι γνωστή για 
τον Πυθαγόρα, τον Επίκουρο 
και τον Αρίσταρχο, αλλά μπορεί 
να υπερηφανεύεται και για τον 
λαοφιλή πρωταγωνιστή κα ι 
κανονικά φέτος θα έπρεπε να τιμά 
τα 113 χρόνια από τη γέννησή 
του. Ο Νίκος Σταυρίδης γεννήθηκε 
το 1910 στο Βαθύ, πριν την 
ενσωμάτωση του νησιού στην 
Ελλάδα, γι’ αυτό δεν γνωρίζουμε 
και την ακριβή ημερομηνία της 
γέννησής του.

Από το μπακάλικο της 
Σάμου στο “ Έντεν”

Παιδί πολυμελούς φτωχής 
οικογένειας, δούλεψε από μικρός 
στο μπακάλικο του πατέρα του, 
ενώ έγινε και βοηθός καραγκιο-
ζοπαίχτη και μηχανικού προβο-
λής. Στην Αθήνα ήρθε το 1928, 
για να ακολουθήσει το όνειρό 
του, μπουκάροντας στο θέατρο 
“ Έντεν”, στο οποίο πρωταγωνι-

στούσε ο Βασίλης Αυλωνίτης, 
κερδίζοντας και τον πρώτο του 
μικρό ρόλο στο έργο “ Λοβιτούρα”.
Απόπειρα αυτοκτονίας με 

ένα μπουκάλι ούζο
Ωστόσο,  η  συνέχε ια  δεν 

ήταν αυτή που είχε ονειρευτεί. 
Κι  αυτό διότ ι  δεν έρχονταν 
προτάσεις για δουλειά, ενώ 
οι απορρίψεις και τα αρνητικά 
σχόλια τον πίκραιναν και είχαν 
αρχίσει να τον απογοητεύουν 
βαθιά. Η μοναδική πρόταση 
που δέχθηκε από το θέατρο “ 
Έντεν” να παίξει δίπλα στην 
Κούλα Γκιουζέπε αποδείχθηκε 
καταστροφική εισπρακτικά. Έτσι, 
πήρε την απόφαση να ανέβει στην 
Ακρόπολη, μαζί με ένα μπουκάλι 
ούζο,  γ ια να αυτοκτονήσει . 
Όμως, το ούζο λειτούργησε όπως 
ένα σούρουπο σε ειδυλλιακό 
ακρογιάλι, νικώντας κατά κράτος 
τους δαίμονες που τον είχαν 
κυριεύσει, προσφέροντάς του 
ακόμη μια ευκαιρία, που την 
άρπαξε από τα μαλλιά, για να 
αποδείξει το πηγαίο ταλέντο του.

Τη δεκαετία του ‘40 και αφού 
πρώτα ε ίχε  πολεμήσε ι  στα 
βουνά τις Αλβανίας, γνώρισε την 
επιτυχία, κάνοντας και το δικό του 
θίασο, ενώ συνεργάστηκε και με 
τα μεγάλα ονόματα της εποχής, 
όπως τον Τάκη Μηλιάδη και την 
Άννα Σκιαδά.

“ Έλα στο Θείο”
Το 1950 πέρασε στον τότε 

ανερχόμενο ελληνικό κινημα-
τογράφο, πρωταγωνιστώντας 
στην γλυκύτατη κωμική ηθο-
γραφία “ Έλα στο Θείο” του 
Νίκου Τσιφόρου, στην οποία 

είναι εκπληκτικός στο ρόλο του 
χαραμοφάη ανιψιού που θέλει 
να κληρονομήσει τον μεγαλο-
μπακάλη θε ίο.  Το 1953 θα 
ακολουθήσει η τεράστια επιτυχία 
“ Η Ωραία των Αθηνών” με την 
Γεωργία Βασιλειάδου, τον Μίμη 
Φωτόπουλο, τον Βασίλη Αυλω-
νίτη, τη Σμαρούλα Γιούλη και τη 
Σπεράντζα Βρανά, πετυχαίνοντας 
ένα μικρό θρίαμβο ως “ Κοσμάς 
Χλες” και μπαίνοντας ανάμεσα 
στους μεγάλους κωμικούς της 
εποχής.

Θριαμβευτική πορεία
Μια δεκαετία μετά την πρώτη 

του κινηματογραφική εμφάνιση, 
το 1960, θα πρωταγωνιστήσει στη 
μεγαλύτερη ίσως επιτυχία του, 
στα “ Κίτρινα Γάντια” του Αλέκου 
Σακελλάριου ως αθεράπευτος 
ζηλιάρης, αν και  ο Γιάννης 
Γκιωνάκης του κλέβει τη δόξα ως 
“ Μπρίλης”. Το 1961 θα παίξει σε 
τέσσερις ταινίες και ανάμεσά τους 
στην κωμωδία “ Φτωχαδάκια και 
Λεφτάδες” του Ορέστη Λάσκου 
(σενάριο Νίκου Τσιφόρου) στο 
ρόλο ενός ξεπεσμένου αριστο-
κράτη που συναγωνίζεται τον 
Μίμη Φωτόπουλο, έναν νεό-
πλουτο μεγαλοψαρά, για τα 
μάτια της Σμαρούλας Γιούλη. 
Μπριλάντε εμφάνιση, που κερδί-
ζει τον γίγαντα Φωτόπουλο στις 
εντυπώσεις, αλλά δυστυχώς 
δεν αξιοποιήθηκε σε ανάλογους 
ρόλους στο μέλλον.
Μπαίνοντας στη μανιέρα

Τον επόμενο χρόνο, παίζοντας 
σε έξι ταινίες, άρχισε να μπαίνει 
στους χαρακτήρες του παράξενου 
νευρικού ηλικιωμένου (άλλωστε 

όπως πολλοί πρωταγωνιστές της 
γενιάς του ξεκίνησε το σινεμά 
σε μεγάλη ηλικία), ζητώντας 
του να επαναλαμβάνει συνεχώς 
τους ίδιους χαρακτήρες και 
έχοντας μπροστά του σχετικά 
καλογραμμένα σενάρια. Ανάμεσα 
στις ταινίες που έπαιξε το 1962 
είναι και οι κωμωδίες “ Ο Γαμπρός 
μου ο Δικηγόρος”, “ Ο Σταμάτης 
και ο Γρηγόρης”, φυσικά στο 
ρόλο του νευρικού Γρηγόρη και 
“ Κορόιδο Γαμπρέ”, σε μία πετυ-
χημένη υποκριτική κόντρα με τον 
Αυλωνίτη.

“ Τρίτη και 13”
Το 1963 θα παίξει ίσως στην 

τελευταία αξιόλογη πετυχημένη 
ταινία της σταδιοδρομίας του, στο 
φιλμ του Ορέστη Λάσκου “ Τρίτη 
και 13” στο ρόλο ενός αρρω-
στημένου προληπτικού, που 
θεωρεί ότι η τύχη του οφείλεται 
στον γουρλή Γιάννη Γκιωνάκη. 
Βεβαίως θα ακολουθήσουν και 

κάποια άλλα συμπαθητικά φιλμ, 
όπως “ Κόσμος και Κοσμάκης” ή 
“ Ο Εξυπνάκιας” και “ Ευτυχώς 
Τρελάθηκα”. Η τελευταία του 
ταινία, το 1979 ήταν σημαδιακή: 
Ο τίτλος ήταν “ Πως Καταντήσαμε 
Σωτήρη”…

Πρέπει ωστόσο να αναφερθεί 
ότι όλα αυτά τα χρόνια θριάμβευε 
στο θέατρο και μάλιστα με τον 
τίτλο του “ σωτήρα”, καθώς μπο-
ρούσε να αναστήσει παραστάσεις 
που πήγαιναν κατά διαόλου.

Το τελευταίο διάστημα της 
ζωής του επέστρεψε στη Σάμο, 
αφήνοντας ακόμη και τη μεγάλη 
του αγάπη, τον Ολυμπιακό. 
Πέθανε στις 12 Δεκεμβρίου του 
1987 και μετά από δυο ημέρες 
κηδεύτηκε στο Κοιμητήριο της 
Κηφισιάς. Αφήνοντας μία ευχά-
ριστη κεφάτη εικόνα, ενός ανθρώ-
που που έκρυβε μέσα του τις 
πίκρες και τις μεγάλες δυσκολίες 
που γνώρισε στη ζωή του..

Πηγή: Χάρης Αναγνωστάκης

Νίκος Σταυρίδης: Από την απογοήτευση στην καταξίωση
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Ο Θανάσης Βέγγος, ο λαϊκός 
ήρωας που απέδωσε με την μεγαλύ-
τερη ευκρίνεια τον “φουκαρά” Έλληνα, 
τον “πολυτεχνίτη και ερημοσπίτη”, 
τον γκαφατζή, τον άνθρωπο για όλες 
τις δουλειές και της “καρπαζιάς”, που 
εξέπεμπε την καλοσύνη, ένα κράμα 
των κορυφαίων κωμικών παγκοσμίως, 
έχει μείνει ως “ο άνθρωπος που 
έτρεχε πολύ”. Το σωστό θα ήταν ο 
άνθρωπος που πάντα έτρεχε. Κι 
αυτό γιατί έτρεχε, αρχικά, για να 
ξεφύγει από τις διώξεις, το σκληρό 
κράτος της μετεμφυλιακής Ελλάδας, 
τη Μακρόνησο, στη συνέχεια για 
το μεροκάματο και να ξεφύγει από 
την  καταραμένη φτώχε ια ,  την 
πείνα.  Μπαίνοντας στον χώρο 
του κινηματογράφου, έτρεχε για να 
προλάβει, να δουλέψει, να ξεφύγει 
από την υποτίμηση των συναδέλφων 
του, να καταφέρει αυτό που είχε στο 
μυαλό του, να φτιάξει τις δικές του 
ταινίες, καλύτερες απ’ αυτές που του 
έδιναν, και μετά για να ξεπληρώσει τα 
χρέη του. Έτρεχε μέχρι τα γεράματά 
του, όσο κρατούσαν τα πόδια του, 
καταφέρνοντας να ξεφύγει από την 
μιζέρια, αλλά και από τους εφιάλτες 
που του είχαν προκαλέσει τα νεανικά 
του χρόνια, ένας αφιλόξενος πλανήτης 
που μοιάζει να μην έχει χώρο για 
ανθρώπους σαν τον ένα και μοναδικό 
Θανάση μας.

Εν αντιθέσει με το κυνηγητό 
που υπέστη ο Θανάσης Βέγγος 
από καταστάσεις, κράτος, σινάφι, 
ο λαός τον λάτρεψε, τον αγάπησε 
βαθιά. Όσοι ζήσαμε τις δεκαετίες 
του ’70 και ’80 και τον είδαμε από 
κοντά, σε μια πρεμιέρα, στο θέατρο, 
που έκανε περισσότερο για να εκτο-
νώσει αυτή την απίστευτη αγάπη 
του λαού, που δεν μπορούσε να 
καλύψει το σινεμά, δεν μπορούμε να 
ξεχάσουμε τις εικόνες αποθέωσής 
του, την αγνή αγάπη του κόσμου. 
Είναι χαρακτηριστικό ότι το 1978, 
σε ποδοσφαιρικό αγώνα δημοσιο-
γράφων- ηθοποιών “στα Φιλαδέλ-
φεια” πήγαν για να δουν τον Βέγγο 
πάνω από 40.000 άτομα! Όσο κι 
αν φαίνεται παράξενο, όλοι πήγαν 
για να δουν τον δικό τους “καλό 
άνθρωπο”. Το οχτάστηλο πρωτο-
σέλιδο της “Αθλητικής” την επομένη 
ήταν «Ντελίριο 40.000 λαού για 
τον απίθανο Βέγγο». Αυτό δεν το 
κατάφερε φυσικά με τεχνικές, εξαί-
ρετες ερμηνείες ή με γραφεία 

προώθησης, ιμπρεσάριους ή τη 
βιομηχανία των μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης. Το κατάφερε γιατί ήταν ένα 
αυτόφωτο ταλέντο, που απλώς έπαιζε 
τον εαυτό του, ένας άνθρωπος που 
εξέπεμπε μεγαθυμία, ήταν ένα με το 
λαό και δεν τον πούλησε ποτέ.

Ακόμη και σήμερα, 14 χρόνια 
από τον θάνατό του (3 Μαΐου 2011) 
παραμένει ο αγαπημένος μουσαφίρης 
της ελληνικής οικογένειας, με τις 
χιλιοπαιγμένες κωμωδίες του, που 
προβάλει η τηλεόραση καθημερινά.

Ο ήρωας πατέρας και η 
κληρονομιά της Μακρονήσου

Ο Θανάσης Βέγγος γεννήθηκε στο 
Νέο Φάληρο το 1927, με καταγωγή 
από την Αμοργό, από την πλευρά της 
μητέρας του Ευδοκίας. Ο πατέρας 
του ήρωας της Εθνικής Αντίστασης, 
συμμετείχε στην προσπάθεια να 
σώσει από την ανατίναξη που 
σχεδίαζαν οι Γερμανοί της Ηλεκτρικής 
Εταιρίας στο Φάληρο, στην οποία 
εργαζόταν. Το “ευχαριστώ” της 
Πολιτείας, μετά την κατοχή, ήταν η 
απόλυσή του, εξαιτίας των αριστερών 
φρονημάτων του. Την εκδικητικότητα 
του κράτους όμως την κληρονόμησε 
και ο Θανάσης, που βρέθηκε στη 
Μακρόνησο, το κολαστήριο και τόπο 
μαρτυρίου για χιλιάδες φαντάρους 
αλλά και πολίτες. Εκεί, ο νεαρός 
Θανάσης θα γνωρίσει στο πετσί του 
τον εξευτελισμό, τα βασανιστήρια, 
το μίσος, αλλά και την αλληλεγγύη, 
τη φιλία, τη θυσία για ιδανικά. Θα 
γνωρίσει και θα συνδεθεί φιλικά με τον 
Νίκο Κούνδουρο, τον άνθρωπο που 
θα ανακαλύψει το ταλέντο του και θα 
του αλλάξει πορεία.

Μαγική Πόλη
Και αυτό γιατί ο Θανάσης, ξεκι-

νώντας ως παιδί  γ ια όλες τ ις 
δουλε ιές  στα κ ινηματογραφικά 
πλατό, θα βρεθεί να κάνει και 
κάποια ρολάκια. Το έναυσμα θα του 
το δώσει ο Κούνδουρος καλώντας 
τον, το 1953, να παίξει στη “Μαγική 
Πόλη”. Ο Κούνδουρος του ζήτησε 
απλώς να παίξει τον εαυτό του, 
τίποτα περισσότερο. Αυτό ήταν. Ο 
κόσμος του θεάματος είχε βρει τον 
κωμικό που μπορούσε να σε κάνει 
να γελάσεις με την καρδιά σου, να 
δακρύσεις, να αισθανθείς, να κατα-
νοήσεις τι έχει τραβήξει αυτός ο 
λαός. Το 1956 ο Κούνδουρος θα τον 
φωνάξει και για τον “Δράκο” να παίξει 

ένα χαρακτηριστικό ρόλο.
Εξαιρετικό Ταλέντο

Ο Θανάσης Βέγγος γύρισε 126 
ταινίες, πέρα από τις περιστασιακές 
εμφανίσεις του στο θέατρο και στη 
συνέχεια στην τηλεόραση, απ’ την 
οποία θα αποκομίσει, κακά τα ψέματα, 
ένα καλό και δίκαιο μεροκάματο, για 
τα δεδομένα του ερμηνευτικού του 
μεγαλείου. Παρότι δεν σπούδασε ποτέ 
υποκριτική και λαμβάνοντας άδεια 
εξασκήσεως επαγγέλματος από την 
επιτροπή “Εξαιρετικών Ταλέντων” το 
1959, έγινε γρήγορα αγαπητός μέσα 
από τους μικρούς ρόλους του που 
όμως έκαναν τη διαφορά. Ειδικά στις 
αρχές της δεκαετίας του ’60 ήταν 
τέτοια η επιτυχία του που όλοι τον 
ήθελαν έστω και για ένα μικρό ρόλο 
στις ταινίες τους, φτάνοντας να παίζει 
κοντά 20 ταινίες τη χρονιά.

Αληθινά χαστούκια
Το 1959 κι ενώ έχει παίξει σε 

αρκετές ταινίες, μερικές απ’ τις οποίες 
αρκετά καλύτερες απ’ τον μέσο 
όρο, θα εμφανιστεί στην κλασική 
κωμωδία “Ο Ηλίας του 16ου” δίπλα 
στον Κώστα Χατζηχρήστο, με την 
ιστορία για την περιβόητη σκηνή με 
τα αληθινά χαστούκια να τραντάζει το 
κεφάλι του ακόμη και στα τελευταία 
του. Ίσως γιατί ήρθαν κι έδεσαν με 
τα χαστούκια της ζωής. Σύντομα θα 
έρθει και η πρώτη του προσωπική 
μεγάλη επιτυχία, με το ξεκαρδιστικό 
“Πολυτεχνίτης και Ερημοσπίτης”, 
ερμηνεύοντας έναν επαρχιώτη που 
έρχεται στην Αθήνα για να πιάσει την 
καλή και μαζεύει σφαλιάρες από την 
αφιλόξενη πρωτεύουσα.

Θα συνεχίσει να συμμετέχει σε 
πολλές ταινίες με χαρακτηριστικούς 
δεύτερους ρόλους που έχουν γράψει 
ιστορία. Αλλά συνάμα θα αρχίσει 
να πρωταγωνιστεί και σε ορισμένες 
ταινίες, απ’ τις οποίες ξεχωρίζουν 
αυτές που φτάνουν στα όρια του 
σουρεάλ και αναδεικνύοντας το 
σλάπστικ ως μεγάλη έκφραση τέχνης, 
με τη μοναδικότητα που είχε με τις 
ασυντόνιστη κίνηση και εκφορά 
λόγου. Κάτι που δεν κατάφερε κανέ-
νας νεότερος ηθοποιός να μιμηθεί.
Η Περιπέτεια της “ΘΒ Ταινίες 

Γέλιου”
Το 1964 θα μπει σε μεγάλες περι-

πέ-τειες, ιδρύοντας τη δική του εται-
ρεία παραγωγής την περίφημη “ΘΒ 
Ταινίες Γέλιου” για να γυρίσει τις δικές 

του ταινίες, προκειμένου να απο-
φύγει τη διαδεδομένη άρπα κόλα 
στο ελληνικό σινεμά. Κάτι που του 
κόστισε ακριβά, έχοντας και την κακή 
συνήθεια να πληρώνει καλά τους 
συνεργάτες του. Ανάμεσα στις εννιά 
ταινίες που θα προλάβει να γυρίσει, 
μέχρι να χρεοκοπήσει και να χάσει 
τα πάντα ήταν και οι απολαυστικές 
κωμωδίες  “Δόκτωρ Ζ ιβέγγος” , 
“Τρελός Παλαβός και Βέγγος”, “Ένας 
Τρελός Τρελός Βέγγος” (ποιος θα 
ξεχάσει τον Θανάση να φωνάζει “ζήτω 
η ανοικοδόμηση” και να πηδάει από 
το παράθυρο) και βεβαίως τις δυο 
τεράστιες καλλιτεχνικές και εμπορικές 
ταινίες που γύρισε ο ίδιος, με ήρωα 
τον Πράκτορα Θου Βου 000.

Δύο υπέροχες ταινίες του παρα-
λόγου, σατιρίζοντας τον Τζέιμς 
Μποντ και δίνοντας εκτός από σκη-
νές απαράμιλλης τρέλας και τη 
δυνατότητα στους ηθοποιούς που 
συμμετείχαν να δώσουν αξιομνη-
μόνευτες ερμηνείες, με τον στενό 
συνεργάτη του Τάκη Μηλιάδη να δίνει 
τα ρέστα του στο ρόλο του σκηνοθέτη 
δακρύβρεχτων ταινιών. Ταινίες που 
όσες φορές και να δεις θα ξεκαρδι-
στείς και θα μελαγχολήσεις για το πώς 
έχει καταντήσει σήμερα η κωμωδία.
Τι Έκανες στον Πόλεμο Θανάση

Το 1971, μέσα στη χούντα, θα 
πρωταγωνιστήσει στην καλύτερη 
ταινία που έπαιξε ποτέ και μια 
από τις σημαντικότερες ταινίες του 
ελληνικού σινεμά. Πρόκειται για 
το αντιπολεμικό “Τι Έκανες στον 
Πόλεμο Θανάση;” σε σκηνοθεσία του 
πολυεργαλείου και στενού φίλου του 

Ντίνου Κατσουρίδη (“Μπακαλόγατος”) 
με τον οποίο γύρισε μια σειρά 
κοινωνικών κωμωδιών τα επόμενα 
χρόνια. Η ιστορία γνωστή, με έναν 
ταλαίπωρο καλόκαρδο αφελή εργάτη 
να μπλέκεται στην αντίσταση, αλλά 
αξέχαστη η ερμηνεία του, που εκτός 
από το ανόθευτο γέλιο προκαλεί 
και ρίγη συγκίνησης. Βραβεία στο 
Φεστιβάλ Θεσσαλονίκης και πραγμα-
τική αποθέωση του Θανάση από το 
κοινό κι ένα λαό που διψούσε για κάτι 
διαφορετικό, για κάτι που θα χτύπαγε 
στην καρδιά τους συνταγματάρχες.

Με τον Κατσουρίδη θα γυρίσουν 
μεταξύ άλλων και την αξιολογότατη 
δραματική κωμωδία “Θανάση Πάρε 
το Όπλο Σου” (1972), ακόμη ένα 
χτύπημα για τη χούντα, αναδει-
κνύοντας και τον ρόλο των “νοικο-
κυραίων” της εποχής, ενώ θα συμμε-
τάσχει και στο φιλμ του Θόδωρου 
Αγγελόπουλου “Με το Βλέμμα του 
Οδυσσέα” το 1995.

Πόνος
Είναι σχεδόν αδύνατο να γράψεις 

για τη συνολική πορεία του Θανάση 
Βέγγου ακόμη και σε ένα βιβλίο. Το 
σίγουρο είναι ότι δικαίως κρατά ένα 
μεγάλο κομμάτι της καρδιάς μας. Και 
αυτό γιατί όπως είχε πει ο ίδιος με τη 
σεμνότητα που τον διέκρινε «δουλεύω 
με το ένστικτο, δεν έχω κανένα 
ταλέντο, μόνο αυτή τη φάτσα. Εδώ 
είναι αποτυπωμένη όλη η μιζέρια, 
όλη η δυστυχία, όλος ο πόνος του 
ασήμαντου Έλληνα». Ένας πόνος 
που έγινε πολύ γέλιο, έγινε δάκρυ, 
αλλά ελάχιστη σκέψη….

Πηγή: Χάρης Αναγνωστάκης

Δεκατέσσερα χρόνια χωρίς τον Θανάση Βέγγο



1959. Ôçí 1ç Éáíïõáñßïõ, ï 
Åðáíáóôáôéêüò Óôñáôüò õðü 
ôçí çãåóßá ôïõ ÖéíôÝë ÊÜóôñï 
êáé ôïõ Ôóå ÃêåâÜñá, ìðáßíåé 
óôçí ÁâÜíá, ç êõâÝñíçóç 
Ìðáôßóôá ðÝöôåé.

1500. Ï ÐïñôïãÜëïò åîå-
ñåõíçôÞò ÐÝäñï ÁëâÜñåò 
ÊáìðñÜë áíáêáëýðôåé ôéò 
á ê ô Ý ò  ô ç ò  Â ñ á æ é ë ß á ò  ê á é 
êáôï÷õñþíåé ôçí ðåñéï÷Þ óôçí 
êõñéáñ÷ßá ôçò Ðïñôïãáëßáò.

1800. Óôéò ÇÐÁ ôßèåôáé óå 
åöáñìïãÞ Ýíáò íüìïò ðïõ 
áðáãïñåýåé ôçí åéóáãùãÞ 
óêëÜâùí áðü ôçí ÁöñéêÞ êáé 
Üëëåò ðåñéï÷Ýò ôïõ êüóìïõ. 
Ïé ãáéïêôÞìïíåò áãíïïýí 
ôï íüìï êáé ôï äïõëåìðüñéï 
óõíå÷ßæåôáé.

1 9 1 3 .  Ó ô é ò  9  Ã å í Ü ñ ç , 
ãåííéÝôáé ï Ñßôóáñíô Íßîïí, 
Áìåñéêáíüò ðïëéôéêüò. Ôï 
1968 åêëÝ÷ôçêå ãéá ðñþôç 
öïñÜ ðñüåäñïò ôùí ÇÐÁ 
êáé åðáíåêëÝ÷ôçêå ôï 1972. 
Ô ï í  Á ý ã ï õ ó ô ï  ô ï õ  1 9 7 4 
õðï÷ñåþèçêå óå ðáñáßôçóç 
åîáéôßáò óåéñÜò óêáíäÜëùí 
ð ï õ  á ð ï ê á ë ý ö è ç ê á í  ê á é 
óõíäÝïíôáí ìå ôç ëåãüìåíç 
õ ð ü è å ó ç  « Ï õ ô å ñ ã ê Ý é ô » . 
Çôáí ï ðñþôïò Áìåñéêáíüò 
Ðñüåäñïò ðïõ ðáñáéôÞèçêå 
êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò èçôåßáò 
ôïõ. Óôçí ðñþôç ôïõ èçôåßá 
ï Íßîïí Þñèå áíôéìÝ-ôùðïò 
ìå ôéò óõíÝðåéåò áðü ôçí 
ðáñáôåôáìÝíç ïéêïíïìéêÞ 
ýöåóç óôéò ÇÐÁ. ÁíáãêÜ-
óôçêå íá ðñïóöýãåé  äõï 
ö ï ñ Ý ò  ó ô ç í  õ ð ï ô ß ì ç ó ç 
ô ï õ  ä ï ë á ñ ß ï õ  ( 1 9 7 1  ê á é 
1973) ðñÜãìá ðïõ õðÞñîå 
Ýêöñáóç ôçò ïîýôáôçò íïìé-
óìáôïðéóôùôéêÞò êñßóçò ðïõ 
áãêÜëéáóå ôï 1960 - 1970 ôï 
ðáãêüóìéï êáðéôáëéóôéêü óý-
óôçìá. Ç ôåëéêÞ áðïôõ÷ßá 
ô ù í  ð ñ ï ó ð á è å é þ í  í á 
å ð é ô å õ ÷ è å ß  ó ô ñ á ô é ù ô é ê Þ 
ëýóç óôï ÂéåôíÜì, þèçóå 
ô ç í  ê õ â Ý ñ í ç ó ç  Í ß î ï í  í á 
ðñï÷ùñÞóåé óôçí õðïãñáöÞ, 

ôï ÃåíÜñç ôïõ 1973, óõì-
öùíßáò ãéá ôïí ôåñìáôéóìü 
ôïõ ðïëÝìïõ êáé ôçí áðïêá-
ôÜóôáóç ôçò åéñÞíçò óôï Âéåô-
íÜì.

1905.  Óôéò 9 ÃåíÜñç ôïõ 
1905 ôá ôóáñéêÜ óôñáôåýìáôá 
ê ô ý ð ç ó á í  ô ç í  å é ñ ç í é ê Þ 
ä é á ä Þ ë ù ó ç  ô ù í  å ñ ã á ô þ í 
ô ç ò  Ð å ô ñ ï ý ð ï ë ç ò ,  ð ï õ 
ðÞãáéíáí óôïí ôóÜñï íá 
õðïâÜëïõí õðüìíçìá ãéá ôéò 
áíÜãêåò ôïõ ñþóéêïõ ëáïý, 
ìå áðïôÝëåóìá ôï èÜíáôï 
50 åñãáôþí. Óôïõò äñüìïõò 
ôçò ðñùôåýïõóáò óôÞèçêáí 
ô á  ð ñ þ ô á  ï ä ï ö ñ Ü ã ì á ô á , 
ðïõ óÞìáéíáí ôçí Ýíáñîç 
Ýíïðëïõ áãþíá ôçò åñãáôéêÞò 
ôÜîçò êáôÜ ôïõ ôóáñéêïý 
êáèåóôþôïò. Çôáí ç áñ÷Þ 
ôçò åðáíÜóôáóçò ôïõ 1905 
- 1907, ôçò ðñþôçò ëáúêÞò 
åðáíÜóôáóçò ðïõ êëüíéóå ôá 
èåìÝëéá ôïõ áðïëõôáñ÷éêïý 
êáèåóôþôïò êáé äçìéïýñãçóå 
ôéò ðñïûðïèÝóåéò ãéá ôçí 
åðéôõ÷ßá ôïõ áãþíá ðïõ áêï-
ëïýèçóå ãéá ôçí áíáôñïðÞ 
ôïõ ôóáñéóìïý. ÐáñÜ ôï üôé ç 
åðáíÜóôáóç ôïõ 1905 - 1907 
äåí ðÝôõ÷å ôïí Üìåóï óêïðü 
ôçò, êáôÜöåñå ùóôüóï Ýíá 
éó÷õñü ðëÞãìá êáôÜ ôïõ 
ôóáñéóìïý.  Ï ôóáñéóìüò 
áíáãêÜóôçêå íá éäñýóåé ôçí 
ÊñáôéêÞ Äïýìá, êÜíïíôáò 
Ýôóé, áêüìá Ýíá âÞìá ãéá 
í á  ã ß í å é  ç  Ñ ù ó ß á  á ó ô é ê Þ 
ìïíáñ÷ßá. Ç åðáíÜóôáóç ôïõ 
1905 - 1907, ðñïåôïßìáóå ôï 
Ýäáöïò ãéá ôç ÓïóéáëéóôéêÞ 
ÅðáíÜóôáóç ôïõ 1917.

1945 .  Óôéò 11 ÃåíÜñç, 
õðï-ãñÜöåôáé  ç áíáêù÷Þ 
áíÜìåóá óôç äéïßêçóç ôùí 
âñåôáíéêþí äõíÜìåùí êáé ôçí 
ÊÅ ôïõ ÅËÁÓ. Ùò çìåñïìçíßá 
ê á ô Ü ð á õ ó ç ò  ô ï õ  ð õ ñ ü ò 
ïñßóôçêå ç 14ç ÃåíÜñç ôïõ 
1945.

1967.  «Íá ðñïóôáôåõôåß 
ç íåïãÝííçôç ôçëåüñáóç ãéá 
íá ìçí áêïëïõèÞóåé ôïí êáêü 

äñüìï ôïõ ñáäéïöþíïõ», åßíáé 
ôï óõìðÝñáóìá äçìüóéáò 
óõæÞôçóçò ãéá ôï æÞôçìá, óôçí 
ïðïßá ï êáèçãçôÞò É. ÊáêñéäÞò 
äçëþíåé: «ÂëÝðù ôçí ôçëåü-
ñáóç óáí êåñáõíü ðïõ Ýñ÷å-
ôáé íá ìáò êáôáóôñÝøåé. Åêá-
ôïììýñéá þñåò èá ÷Üíïíôáé 
ãéá íá âëÝðïõìå áóÞìáíôá 
ðñÜãìáôá».

1976. Óôéò 11 ÃåíÜñç, ôï 
Óõìâïýëéï Áóöáëåßáò ôïõ 
ÏÇÅ åãêñßíåé ìå øÞöïõò 11-1 
ôçí éóüôéìç óõììåôï÷Þ óôïí 
Ïñãáíéóìü, ôçò ÏñãÜíùóçò 
ãéá ôçí ÁðåëåõèÝñùóç ôçò 
Ðáëáéóôßíçò. Ôç ìïíáäéêÞ 
áñíçôéêÞ øÞöï êáôáèÝôïõí ïé 
ÇíùìÝíåò Ðïëéôåßåò.

1996. Στις 14 Ιανουαρίου 
ο πατριάρχης Βαρθολομαίος 
τάσσεται υπέρ της πλήρους 
ένταξης της Τουρκίας στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση, με την 
δικαιολογία ότι έτσι θα λυθούν 
τα προβλήματα του Πατριαρ-
χείου και της ομογένειας στην 
Κωνσταντινούπολη.

1950. Στις 15 ιανουαρίου 
γίνεται δημοψήφισμα από την 
Εκκλησία στην Κύπρο για την 
ένωση με την Ελλάδα. Υπέρ 
της ένωσης ψηφίζει το 95,7%. 
Ανέμεσα στα ονόματα και 
αρκετοί τουρκοκύπριοι που 
ήθελαν να απελευθερωθούν 
από τον αγγλικό ζυγό.

1822. Στις 15 Ιανουαρίου 
η Αϊτή αναγνωρίζει πρώτη 
στον κόσμο την Επαναστατική 
Κυβέρνηση της Ελλάδας.

1944. Óôéò 15 Éáíïõáñßïõ, 

Ýãéíå ç íéêçöüñá ìÜ÷ç ôïõ 
Å Ë Á Ó  ó ô ç í  Ê á ê é Ü  Ó ê Ü ë á 
Áëéâåñßïõ. Êáô’ áõôÞí, ëü÷ïò 
ôïõ ÅËÁÓ, ìå äéïéêçôÞ ôïí 
ÃéÜííç ÐáëÜóêá (Óôáõñáúôü), 
êáôáôñüðùóå äõíÜìåéò ôùí 
Ã å ñ ì á í þ í ,  ð ñ ï î å í þ í ô á ò 
ìåãÜëåò áðþëåéåò.

1823. Το Ναύπλιο ορίζεται 
ως έδρα της κυβέρνησης των 
επαναστατημένων Ελλήνων.

1824. Οι πολιτικές αντιθέ-
σεις μεταξύ των επαναστατη-
μένων Ελλήνων εκφράζονται 
με την παρουσία δύο κυβερ-
νήσεων: Η μία έχει την έδρα 
της στην Τρίπολη υπό τον 
Πετρόμπεη Μαυρομιχάλη και 
η άλλη στο Κρανίδι υπό τον 
Γεώργιο Κουντουριώτη.

1937. Στις 19 Ιανουρίου με 
τον Αναγκαστικό Νόμο 447 
της δικτατορικής κυβέρνη-
σης Μεταξά, επιβάλλεται ο 
υποχρεωτικός σημαιοστολι-
σμός δημοσίων υπηρεσιών, 
καταστημάτων και οικιών κατά 
τις εθνικές εορτές.

1911. Στις 21 Ιανουαρίου 
ξεσπά η μεγάλη απεργία των 
εργαζόμενων στα τραμ της 
Αθήνας. Η κυβέρνηση επι-
στρατεύει απεργοσπάστες, 
το στρατό και την αστυνομία, 
αλλά δεν καταφέρνει να πλή-
ξει το φρόνημά τους. Τελικά 
θα πετύχουν τη μείωση των 
ωρών εργασίας τους από 
13-14 σε 10.

1556. O καταστροφικότε-
ρος σεισμός στην ανθρώπινη 
ιστορία πλήττει την επαρχία 

Σ α ν τ ζ ί  τ η ς  Κ ί ν α ς ,  μ ε 
αποτέλεσμα να χάσουν τη ζωή 
τους 830.000 άνθρωποι.

1780. Ο Γεώργιος Καρα-
ϊσκάκης, ήρωας του 1821, 
γεννήθηκε στις 23 Ιανουαρίου 
1780 (ή 1782) στο Μαυρομάτι 
Καρδίτσας και ήταν καρπός 
της σχέσης του αρματολού 
Δημήτρη Καραΐσκου και της 
μ ο ν α χ ή ς  Ζ ω ή ς  Ν τ ι μ ι σ κ ή , 
αδελφής του κλέφτη Κώστα 
Ντιμισκή και εξαδέλφης του 
οπλαρχηγού Γώγου Μπακόλα. 
Μεγάλωσε με τους θετούς 
γονείς του, μία οικογένεια 
Σ α ρ α κ α τ σ ά ν ω ν ,  α φ ο ύ  η 
μητέρα του τον εγκατέλειψε 
μη αντέχοντας τον διασυρμό 
μιας παράνομης σχέσης και 
πέθανε όταν ήταν οκτώ ετών. 
Από τη μητέρα του, ο «γιος 
της καλογριάς» κληρονόμησε 
τον ανυπότακτο χαρακτήρα 
τ ο υ  κ α ι  τ η ν  π α ρ ο ι μ ι ώ δ η 
βωμολοχία του.

1933. Óôéò 23 ÃåíÜñç, áéìá-
ôçñÜ ãåãïíüôá îåôõëßãïíôáé 
óôç ÍÜïõóá... Ìå äéáôáãÞ ôïõ 
åðéêåöáëÞò ìïéñÜñ÷ïõ, ïé 
÷ùñïöýëáêåò ðõñïâüëçóáí 
óôï ðëÞèïò. Åðåóáí íåêñïß 
ôÝóóåñéò åñãÜôåò êáé ôñáõìá-
ôß-óôçêáí åßêïóé. Ïé öáíôÜñïé 
áñíÞèçêáí íá ðõñïâïëÞóïõí 
ôï ëáü. Ôá ãåãïíüôá îåóÞêù-
óáí êýìá äéáìáñôõñéþí ó' üëç 
ôçí ÅëëÜ-äá.

1968 .  Óôéò 23 ÃåíÜñç, 
ìåßæùí êñßóç ìåôáîý ÇÐÁ 
êáé Âüñåéáò ÊïñÝáò ðõñï-
äïôåßôáé áðü ôçí êáôÜëçøç 
ôïõ áìåñéêáíéêïý êáôáóêï-
ðåυôéêïý óêÜöïõò «ÐïõÝ-
ìðëï» êáé ôçí áé÷ìáëùóßá ôùí 
83 ìåëþí ôïõ ðëçñþìáôïò 
áðü ôéò âïñåéïêïñåáôéêÝò 
áñ÷Ýò.

1928. Óôéò 30 Éáíïõáñßïõ, 
ìåãÜëåò äéáóôÜóåéò ðáßñíåé 
ç åîÝãåñóç ôùí áãñïôþí 
ôçò ÊñÞôçò êáôÜ ôùí öïñï-

ëïãéêþí ìÝôñùí ôçò êõâÝñ-
íçóçò. Óôï ÇñÜêëåéï ïñãá-
íþíåôáé  ðáëëáúêü óõëëá-
ëçôÞñéï. ÐÜíù áðü 5.000 
Ýíïðëïé êõêëþíïõí ôç Íïìáñ-
÷ßá êáé äéáäçëþíïõí ôçí áðü-
öáóÞ ôïõò íá õðåñáóðßóïõí 
ôç æùÞ ôïõò ðéï áðïöáóé-
óôéêÜ, áí ç êõâÝñíçóç áðïññß-
øåé ôá äßêáéá áéôÞìáôÜ ôïõò.

1943. Óôéò 31 Éáíïõáñßïõ, 
oι Σοβιετικές στρατιωτικές 
δυνάμεις συνέντριψαν τελει-
ωτικά τις στρατιές του Χίτ-
λερ στο Στάλινγκραντ με 
τεράστιες απώλεις για τον 
εχθρό. Αρχίζει το κυνηγητό 
των Ναζί από τον Κόκκινο 
Στρατό που τελείωσε με την 
πτώση του Βερολίνου και την 
άνευ όρων συνθηκολόγηση 
των Χιτλερικών δυνάμεων.

1923. Στις 30 Ιανουαρίου 
υπογράφεται στη Λωζάνη 
η  σ ύ μ β α σ η  α ν τ α λ λ α γ ή ς 
πληθυσμών ανάμεσα στην 
Ελλάδα και την Τουρκία. Από 
την εφαρμογή της σύμβασης 
εξαιρούνται οι Έλληνες της 
Κωνσταντινούπολης και οι 
μουσουλμάνοι της ελληνικής 
Θράκης. 

1913. Στις 31 Ιανουαρίου οι 
Μεγάλες Δυνάμεις (Γερμανία, 
Αυστρο-Ουγγαρία, Αγγλία, 
Γαλλία, Ιταλία και Ρωσία) 
γνωστοποιούν στην Ελληνική 
Κυβέρνηση ότι παραχωρούν 
και νομικώς στην Ελλάδα 
τα νησιά του Αιγαίου, μόνον 
εφόσον αποσύρει τις δυνάμεις 
της από τη Βόρεια Ήπειρο και 
τη νήσο Σάσωνα. 

1996. Στις 31 Ιανουαρίου 
κορυφώνεται και εκτονώνεται 
η Κρίση των Ιμίων Τουρκίας 
- Ελλάδας με αμερικανική 
παρέμβαση («No ships, no 
troops, no flags» η προσταγή 
Χόλμπρουκ). Το Πολεμικό 
Ναυτικό χάνει ένα ελικόπτερο 
με το τριμελές πλήρωμά του.
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ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ
ΙΣΤΟΡΙΚΑ
ΓΕΓΟΝΟΤΑ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

Ó ô é ò  1 9  É á í ï õ á ñ ß ï õ 
1956 ðñáãìáôïðïßçóå ôçí 
ð ñ þ ô ç  ô ï õ  " á ð ü ä ñ á ó ç " 
á ð ü  ô á  ê ñ á ô ç ô Þ ñ é á  ô ç ò 
ÊïêêéíïôéìéèéÜò üðïõ åêñá-
ôåßôï áðü ôïõò Áããëïõò 
êáôáêôçôÝò, ï Ðïëýêáñðïò 
ÃéùñêÜôæçò, Ýíá áðü ôá 
êïñõöáßá óôåëÝ÷ç ôçò ÅÏÊÁ.

Ï  Ã é ù ñ ê Ü ô æ ç ò ,  ì å 
åíôïëÞ ôïõ áñ÷çãïý ôïõ, 
Ãåþñãéïõ Ãñßâá, åß÷å áíá-
ë Ü â å é  ô ç í  ê á è ï ä Þ ã ç ó ç 
ôïõ “åêôåëåóôéêïý” (ðïõ 
áðïôåëåßôï áðü ðïëý íåá-
ñÜ, èñçóêåõüìåíá Üôïìá) 
ôï ïðïßï óôéò áñ÷Ýò ôïõ 
“áãþíá” ôçò ÅÏÊÁ, äïëï-
öïíïýóå Åëëçíåò áóôõ-
íïìéêïýò ôçò áðïéêéïêñá-
ôéêÞò äéïßêçóçò.

Ì å ô Ü  á ð ü  ì é á  ô Ý ô ï é á 
äïëïöïíßá, èýìá ôçò ïðïßáò 
Þôáí ï áóôõíüìïò Çñüäïôïò 
Ð ï õ ë ë Þ ò ,  ó õ í å ë Þ ö è ç  ï 
Ìé÷áëÜêçò ÊáñáïëÞò - ï 
ïðïßïò êáôáäéêÜóôçêå óå 
èÜíáôï êáé áðáã÷ïíßóèçêå.

Í á  ó ç ì å é ù è å ß  ü ô é  á í 
êáé  Þôáí óôïí ôüðï ôçò 
äïëïöïíßáò ï ÊáñáïëÞò, 
äåí Þóáí ïé óöáßñåò ôïõ 
ðïõ Ýðëçîáí ôïí ÐïõëëÞ 
á ë ë Ü  ï é  ó ö á ß ñ å ò  ô ï õ 
ó õ í å ñ ã Ü ô ç  ô ï õ  Á í ä ñ Ý á 
Ðáíáãéþôïõ. Ï Ðáíáãéþôïõ, 
ôåëéêÜ êáôáäéêÜóôçêå óå 
ö õ ë Ü ê é ó ç  ð Ý í ô å  ÷ ñ ü í ù í 
ãéá... ïðëïöïñßá! Ï éèýíùí 
í ï õ ò  ô ç ò  ä ï ë ï ö ï í ß á ò , 
Ðïëýêáñðïò ÃéùñêÜôæçò, 
áí êáé óõíåëÞöèç, ôåëéêÜ 
á è ù þ è ç ê å  ê á é  á ö Ý è ç ê å 
åëåýèåñïò äéüôé ï ßäéïò äåí 
Ýöåñå üðëï.

Ê á é  ì é á  ë å ð ô ï ì Ý ñ é á : 
Óôï êáêïõñãéïäéêåßï üðïõ 
Ýãéíå ç äßêç,  äéêçãüñïò 

ôïõ ÓôÝììáôïò Þôáí ï... 
Ñáïýö ÍôåíêôÜò! Ï Ãéùñ-
ê Ü ô æ ç ò ,  á ö Ý è ç ê å  å ë å ý -
èåñïò áëëÜ ëßãåò ìÝñåò 
áñãüôåñá îáíáóõíåëÞöèç 
âÜóåé ôïõ “Íüìïõ ðåñé ðñï-
óùðïêñÜôçóçò” - ãéá íá äñá-
ðåôåýóåé áðü ôá êñáôçôÞñéá 
ôçò ÊïêêéíïôñéìéèéÜò êáé íá 
óõíå÷ßóåé ôç äñÜóç ôïõ.

Ï ÃéùñêÜôæçò, Üãíùóôï 
ðùò, áëëÜ êáôÜöåñå êáé 
äñáðÝôåõóå áðü ôá ÷Ýñéá ôùí 
Áããëùí ôñåéò öïñÝò.

Áñãüôåñá, Þñùáò ðëÝïí, 
ìå ôçí ßäñõóç ôçò Êõðñé-
áêÞò Äçìïêñáôßáò,  ìéáò 
êáé... "Ýôñåöå éäéáßôåñç áäõ-
íáìßá óôïí ôïìÝá ôùí ðëçñï-
öïñéþí", áíÝëáâå Õðïõñãüò 
Åóùôåñéêþí.

Óôéò 15 Ìáñôßïõ 1970 êáé 
åöüóïí åß÷å áðïðåìöèåß áðü 
ôïí Ðñüåäñï ÌáêÜñéï, ï 
ÃéùñêÜôæçò âñÝèçêå äïëï-
öïíçìÝíïò ìå ñéðÝò áõôï-
ìÜôïõ, åíôüò ôïõ áõôïêéíÞ-
ôïõ ôïõ, óå åñçìéêÞ ôïðï-
èåóßá ôçò åðáñ÷ßáò Ëåõêù-
óßáò.

Ðñïöáíþò ïé äïëïöü-
íïé ôïõ Þóáí ðñþçí óõíåñ-
ãÜôåò ôïõ, óôïõò ïðïßïõò 
Ýäùóå ñáíôåâïý êáé ðÞãå 
áõôïâïýëùò íá óõíáíôÞ-
óåé. Ïé ó÷Ýóåéò ôïõ ìå ôéò 
âñåôáíéêÝò ìõóôéêÝò õðç-
ñåóßåò Þôáí êïéíü ìõóôéêü.

Ïìùò, ôï 1996, ï ðñþçí 
(öáíåñüò) óõíåñãÜôçò ôùí 
Áããëùí áðïéêéïêñáôþí Ïíé-
óÞöïñïò Ê ùíóôáíôßíïõ-
ÊïíôåÜôçò ëßãï ðñéí ðåèÜíåé 
áðü êáñêßíï óôï Ëïíäßíï, óå 
óõíÝíôåõîç “åîïìïëüãçóç” 
üðùò ôç ÷áñáêôÞñéóå ï ßäéïò, 
ðïõ Ýäùóå óôïõò äçìï-
óéïãñÜöïõò ôçò åöçìåñßäáò 

“Áãþí”, Ã. Óðáíü êáé Áíèéìï 
Äçìçôñßïõ, åßðå üôé óôçí 
Å Ï Ê Á  ä ñ ï ý ó á í  ð ï ë ë ï ß 
ðñÜêôïñåò ôùí Áããëùí, ðïõ 
áêüìç ôéìïýíôáé ùò Þñùåò 
êáé ένας áð’ áõôïýò Þôáí ï 
Ðïëýêáñðïò ÃéùñêÜôæçò.

Ï ÊïíôåÜôçò, åñãÜóôçêå 
ãéá Ýíá ÷ñüíï óôç ÓðÝóéáë 
Ì ð ñ Ü í ô ò  ( â ñ å ô á í é ê þ í 
ìõóôéêþí õðçñåóéþí) óôç 
Ëåõêùóßá. ÊÜðïéá ìÝñá, 
όπως είπε, áíïßãïíôáò ôçí 
ðüñôá ôïõ Shaw (áíþôáôïò 
ðñÜêôùñ ôçò ÉíôÝëéôæåíò 
óôçí Êýðñï) ãéá íá ñùôÞóåé 
êÜôé, ôïí åßäå íá ðßíåé êáöÝ 
êáé  íá ôá ëÝåé  ìå ôïí.. . 
Ðïëýêáñðï ÃéùñêÜôæç!

ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΣ ΓΙΩΡΚΑΤΖΗΣ
Η δράση του στη διάρκεια της ΕΟΚΑ και μετά

ÄåêÜäåò ÷ñüíéá ôï Ýêñõ-
âáí. Ôá áðüññçôá áñ÷åßá 
ôïõ áìåñéêáíéêïý åðéôåëåßïõ 
ðáñÝìåíáí êáé ðáñáìÝíïõí 
óöñáãéóìÝíá. ÌÝ÷ñé ðïõ 
âñÝèçêå, ðñéí áðü ÷ñüíéá, 
Üèéêôç óå êåíôñéêü óçìåßï 
ôïõ ÐåéñáéÜ ìéá âüìâá êáé 
Ýíá âõèéóìÝíï óôï ëéìÜíé 
ðïëåìéêü áåñïóêÜöïò ðïõ 
åß÷å ðÝóåé óôéò 11 ÃåíÜ-
ñç 1944, ôçí çìÝñá ôïõ 
ô ñ ï ì á ê ô é ê ï ý  â ï ì â á ñ ä é -
óìïý ôïõ ÐåéñáéÜ. Êáé ç 
âüìâá êáé ôï áåñïðëÜíï 
åß÷áí áìåñéêáíéêÜ óÞìáôá. 
Ðåñßôñáíç áðüäåéîç üôé ï 
âïìâáñäéóìüò ðïõ êñÜôçóå 
ôñåéò þñåò, êÜíïíôáò óôÜ÷ôç 
ôçí ðüëç, Ýãéíå áð' ôá áìåñé-
ê Ü í é ê á  « é ð ô Ü ì å í á  õ ð å ñ -
öñïýñéá».

Ï áêñéâÞò áñéèìüò ôùí 
á í è ñ þ ð ù í ,  ð ï õ  ó ê ï ô þ -
èçêáí åêåßíç ôçí çìÝñá êé 
áõôþí ðïõ èÜöôçêáí êÜôù 
áð' ôá ãêñåìéóìÝíá êôßñéá, 
äåí Ý÷åé ãßíåé ãíùóôüò ìÝ÷ñé 
óÞìåñá. ËÝãåôáé ãéá 5.500, 
ü ë ï é  Å ë ë ç í å ò  ê á é  ì ü í ï 
8  Ã å ñ ì á í ï ß  ó ô ñ á ô é þ ô å ò 
íåêñïß. Åìåéíáí Üèéêôåò ïé 
ãåñìáíéêÝò óôñáôéùôéêÝò 
åãêáôáóôÜóåéò, ôïõ Íáõ-
óôÜèìïõ, ôïõ áåñïäñïìßïõ, 
ôùí íáõðçãåßùí ôïõ ÐåñÜ-
ì á ô ï ò ,  ì å ô á î ý  á õ ô þ í 
ê á é  ô ï  ì å ã á ë ý ô å ñ ï  ð ï õ 
ê á ô á ó ê å ý á æ å  ô ó é ì å í ô ü -
ðëïéá ãéá ëïãáñéáóìü ôùí 
êáôáêôçôþí êáé áíÞêå óôï 
äïóßëïãï Ì. ÁâÝñùö, ãá-
ìðñü ôïõ êáðíïâéïìÞ÷áíïõ 
ÐáðáóôñÜôïõ êáé áäåëöü 
ô ï õ  ð ï ë é ô é ê ï ý  Å õ Ü ã ã . 
ÁâÝñùö.

Ïé Áìåñéêáíïß ðéëüôïé 
Ü ä å é á ó á í  ô ï  « ö ï ñ ô ß ï » 
ôïõò óôá óðßôéá ôùí ëáúêþí 
ó õ í ï é ê é þ í  ó ô á  Ê á ì ß í é á , 
óôï ×áôæçêõñéÜêåéï, óôïõ 
Âñõþíç.

Óáí áëáöéáóìÝíïé, ãõ-
í á ß ê å ò ,  Ü í ô ñ å ò ,  ð á é ä é Ü , 
Ýôñå÷áí óôïõò äñüìïõò íá 
âñïõí ôïõò äéêïýò ôïõò. Êé 
Üëëïé Ýøá÷íáí êÜôù áð' ôá 
åñåßðéá, ìÞðùò êáé óþóïõí 
üóïõò Þôáí êáôáðëáêùìÝíïé 
ê é  á í Ý ð í å á í  á ê ü ì ç .  Ð é ï 
ôõ÷åñïß óôÜèçêáí ïé ðïëéôéêïß 
êñáôïýìåíïé óôéò ÖõëáêÝò 
ÊÜóôïñïò, ðïõ êáôüñèùóáí 
íá öýãïõí, üôáí Ýðåóå îõóôÜ 
óôï êôßñéï ç âüìâá.

Á í Ü ì å ó á  ó ô á  è ý ì á ô á 
ôïõ ìåãáëýôåñïõ Ýùò ôüôå 
âïìâáñäéóìïý óõãêáôá-
ëÝãïíôáé êáé ïé 65 ìáèÞôñéåò 
ìáæß ìå ôéò äáóêÜëåò ôïõò, 
ôçò ÄçìïôéêÞò ÏéêïêõñéêÞò 
Ó÷ïëÞò ÐåéñáéÜ, ðïõ êáôá-
ðëáêþèçêáí óôï êáôáöýãéï 
ôïõ êôéñßïõ ôçò ÇëåêôñéêÞò 
åôáéñßáò.

ÐÝñáóáí áðü ôüôå 71 
÷ ñ ü í é á ,  ï é  « å ð á í ï ñ è þ -
óåéò», ôá Ó÷Ýäéá ÌÜñóáë, 
ôá ðáêÝôá Íôåëüñ, ÓáíôÝñ 
êáé ôá êïéíïôéêÜ ðñïãñÜì-
ìáôá åßíáé ãéá êÜôé Üëëïõò. 
Ïé ïéêïãÝíåéåò ôùí ïðïßùí 
ãêñåìßóôçêáí ôá óðßôéá, 
ðïõ Ý÷áóáí ôïõò áíèñþ-
ðïõò ôïõò Ýìåéíáí ìüíï ìå 
ôï ÷áñáêôçñéóìü «âïìâü-
ðëçêôïé»!

Å ß ÷ á í  ð å ñ Ü ó å é  ì ü ë é ò 
ðÝíôå ÷ñüíéá áð' ôï ìåãÜëï 
áõôü âïìâáñäéóìü êáé ç 
åôáéñßá ðïõ åêìåôáëëåõüôáí 
ôïí çëåêôñéêü óéäçñüäñïìï 
ÁèÞíáò - ÐåéñáéÜ (áíÞêå 

ó ô ï í  å ö ï ð ë é ó ô Þ  Ó ô ñ á ô Þ 
ÁíäñåÜäç) ðÞñå áð' ôïõò 
ð ñ þ ô ï õ ò  á ð '  ô ï  ó ÷ Ý ä é ï 
ÌÜñóáë «ìáêñïðñüèåóìï 
âéïìç÷áíéêü äÜíåéï» êáé 
ðáñáããÝëíåé óôç ãåñìáíéêÞ 
«Siemens Man» 24 âáãüíéá, 
åðåêôåßíïíôáò ôï äñïìïëüãéï 
ôïõ Çëåêôñéêïý ìÝ÷ñé ôç 
Âéêôþñéá êé áñãüôåñá ìå 
äéÜöïñá «åóùôåñéêÜ äÜ-
íåéá» êáé «ïéêïíïìéêÝò äéåõ-
êïëýíóåéò», ï Çëåêôñéêüò 
öôÜíåé óôïí Ðåñéóóü, óôï 
Ìáñïýóé...

Ï  ô ñ ï ì á ê ô é ê ü ò  â ï ì -
âáñäéóìüò ôçò 11çò ÃåíÜñç 
1944 Üñ÷éóå ôï ìåóçìÝñé, 
þñá ðïõ ï êüóìïò âñéóêüôáí 
ó ô ï õ ò  ä ñ ü ì ï õ ò .  Å ÷ å é 
åéðùèåß üôé ï êïõßóëéíãê 
ðñùèõðïõñãüò ÉùÜí. ÑÜëëçò 
êáèþò êáé äýï õðïõñãïß ï Á. 
ÔáâïõëÜñçò (Åóùôåñéêþí) 
êáé Í. Ëïýâáñçò (Èñçóêåõ-
ìÜôùí), åãíþñéæáí ãéá ôïí 
åðéêåßìåíï âïìâáñäéóìü. Äå 
èÝëçóáí íá åíçìåñþóïõí 
ôïõò Ðåéñáéþôåò íá ðñï-
öõëá÷ôïýí. Óéþðçóáí óêü-
ðéìá. 

Ê á é  ì é á  ó ý ì ð ô ù ó ç : 
Ôçí ßäéá ìÝñá ôïõ ìåãÜëïõ 
â ï ì â á ñ ä é ó ì ï ý  á ð '  ô ï õ ò 
Á ì å ñ é ê á í ï ý ò ,  ï  Á í ä ñ . 
ÐáðáíäñÝïõ êáôáôÜ÷ôçêå 
åèåëïíôÞò óôï Ðïëåìéêü 
Áìåñéêáíéêü Íáõôéêü ìå ôçí 
åéäéêüôçôá ôïõ íïóïêüìïõ, 
ãéá íá ÷áñáêôçñéóôåß áñãü-
ôåñá ...âåôåñÜíïò ôïõ Â´ 
Ðáãêïóìßïõ ÐïëÝìïõ! «Áðü 
Ýíáí ðüëåìï êåñäéóìÝíïé 
âãáßíïõí ðÜíôá ïé éó÷õñïß 
ôïõ ðëïýôïõ», ëÝåé ï ëáüò 
ìáò.

ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΜΥΣΤΙΚΟ

Âïìâáñäéóìüò ôïõ ÐåéñáéÜ



     Του Μιχάλη Μιχαήλ
            ΛΕΥΚΩΣΙΑ
Είναι κοινώς γνωστό ότι 

η ιστορία γράφεται από τους 
νικητές της εκάστοτε περιόδου. 
Κι αυτό επιβεβαιώνεται από 
σ ω ρ ε ί α  α ν α φ ο ρ ώ ν  σ τ η ν 
παγκόσμια ιστορία. Με το 
Νέρωνα έγινε ακριβώς ότι 
έγινε αργότερα και με τον 
α υ τ ο κ ρ ά τ ο ρ α  Ι ο υ λ ι α ν ό . 
Συκοφαντήθηκαν αρκετά με 
αποτέλεσμα ο πρώτος να 
περάσει στην επίσημη ιστορία 
ως ο τρελός αυτοκράτορας 
που έκαψε τη Ρώμη και ο 
δεύτερος να πάρει το παρα-
τσούκλι «Παραβάτης». Και ο 
λόγος; Διότι και οι δύο πήγαν 
κόντρα τόσο στα οικονομικά 
συμφέροντα της εποχής τους 
όσο και στη χριστιανική θρη-
σκεία που στην περίπτωση 
του πρώτου άρχισε να κερδίζει 
έδαφος και στην περίπτωση 
του δεύτερου ήταν η κυρίαρχη 
θρησκεία της αυτοκρατορίας.

Ο Νέρωνας γεννήθηκε στις 
15 Δεκεμβρίου του 37 μ.Χ. 
και  πέθανε (αυτοκτόνησε) 
στις 9 Ιουνίου του 68 μ.Χ. Το 
πραγματικό του όνομα ήταν 
Κλαύδιος Καίσαρας Αύγουστος 
Γερμανικός.  Χρεώθηκε το 
θάνατο της αυστηρής και ραδι-
ούργας μητέρας του καθώς 
και της συζύγου του με τους 
περισσότερους ιστορικούς να 
αποκρύβουν την αλήθεια για το 
ρόλο αυτών των δύο γυναικών 
και τι πραγματικά έγινε σε σχέ-
ση με το θάνατο τους. Για να 
αναφερθούμε σε αυτά θα χρεια-
στούν πολλές σελίδες γι’ αυτό 
θα τα αφήσουμε για άλλο ιστο-
ρικό σημείωμα.

Ο αυτοκράτορας 
των φτωχών και των 

καταπονημένων
Ο Νέρωνας μπήκε στο μάτι 

των πλούσιων συγκλητικών και 
της άρχουσας τάξης της εποχής 
η οποία σχετιζόταν με ομάδες 
χριστιανών και ειδικότερα με τον 
Απόστολο Παύλο.

Ο κυριότερος λόγος είναι 
διότι «έκοψε» μια σειρά από 
προνόμια των πλουσίων κι 
έδωσε  δ ικα ιώματα  στους 
φτωχούς και στους δούλους.

Ο Νέρωνας ανέβηκε στο 
θρόνο το 54 μ.Χ, μετά τον 
θάνατο του αυτοκράτορα Κλαύ-
διου και για αρκετό καιρό η 
σύγκλητος τον τιμούσε με διά-
φορους τρόπους, ώσπου ο 
αυτοκράτορας άρχισε να ενοχλεί 
τα προνόμια των αριστοκρατών.

Καταρχάς σταμάτησε τη 
χορήγηση απλού ψωμιού 
στον σιτευόμενο απ’ το κράτος 
λαό,  αντ ικαθιστώντας την 
με καθημερινά πλούσια γεύ-
ματα στον υπαίθριο χώρο 
του παλατιού. Κατάργησε τα 
πολυτελή εστιατόρια για τους 
αριστοκράτες.

Πέραν τούτων ο  αυτο-
κράτορας  υποχρέωσε  τα 
θέατρα και τους θιάσους να 
προσαρμόσουν το ρεπερτόριό 
τους στη λαϊκή κουλτούρα 
και όχι στην κουλτούρα των 
αριστοκρατών. Θεσπίστηκαν 
επίσης δωρεάν καθημερινά 
θεάματα, στις πλατείες και 
στους δρόμους.

Στη διάρκεια της αυτοκρα-
τορίας του τείνει να καταργηθεί 
η θανατική ποινή, αφού όταν 
δεν μπορούσε να την ακυρώσει, 

παραχωρούσε σε τόσο μεγάλη 
αναβολή στην εκτέλεσή της που 
ο καταδικασμένος πέθαινε από 
φυσικά γεράματα. Όταν κάποτε 
του δώσανε να υπογράψει μια 
θανατική καταδίκη, είπε στους 
παραβρ ισκόμενους  αξ ιω-
ματούχους: «Αχ, γιατί μου έχετε 
μάθει να γράφω;».

Στον ο ικονομικό τομέα, 
σύμφωνα με τον Πλίνιο, ο 
Νέρωνας εξόντωσε τους έξι 
πλουσιότερους γαιοκτήμονες 
της Αφρικής και  δήμευσε 
την περιουσία τους, ενώ ο 
Σουετώνιος τον κατηγορεί για 
αλόγιστες σπατάλες για να γίνει 
«αρεστός στον όχλο».
Πάταξη της διαφθοράς 

της άρχουσας τάξης
Με ένα από τα πρώτα 

του διατάγματα πάταξε την 
αισχροκέρδεια και απαγόρευσε 
τις ανατιμήσεις στο σιτάρι και 
άλλα προϊόντα λαϊκής κατα-
νάλωσης κα ι  θέσπισε  το 
Δημόσιο Ταμείο Βοήθειας για 
τα λαϊκά στρώματα. Επέβαλε 
μεγάλη φορολογία σε όσους 
τα έξοδα σε γλέντια και όργια 
ήταν μεγαλύτερα από τα έσοδα. 
Αψηφώντας τα συμφέροντα της 
ολιγαρχίας που θησαύριζε από 
τις θηριομαχίες και τους αγώνες 
των μονομάχων, τόλμησε και 
αντικατέστησε τους σκοτωμούς 
στην αρένα με αθλοπαιδιές 
και αγωνίσματα τέχνης και 
οργάνωσε στη Ρώμη αγώνες 
σύμφωνα με τους κανονισμούς 
των Ολυμπιακών Αγώνων 
και υποχρέωσε τα ιδιωτικά 
γυμναστήρια ν’ ανοίξουν τις 
πόρτες στο λαό.

Αξίζει επίσης να σημειωθεί 
ότι στις μέρες του Νέρωνα 
ανεγέρθηκαν πάμπολλα περί-
φημα υδραγωγεία, κτήρια, 
θέατρα, σιντριβάνια, πάρκα 
κλ.π., έγιναν δηλαδή έργα 
κοινής ωφέλειας. Στα 62 μ.Χ. 
θέσπισε ένα δημόσιο ταμείο με 
σκοπό την αποτελεσματικότερη 
βοήθεια του κράτους προς τα 
χαμηλά στρώματα, ενώ έδωσε 
δικαιώματα στους δούλους 
απέναντι στους αφέντες τους. 
Στους απελεύθερους δούλους, 
αναγνωρίστηκε το δικαίωμα του 
Ρωμαίου πολίτη.

Όλα αυτά οδήγησαν στη 
δ ιενέργε ια έξ ι  αποπειρών 
πραξικοπήματος και δολοφο-
νίας του οι οποίες απέτυχαν.
Η πυρκαγιά που έκαψε τη 

Ρώμη
Στις 19 Ιουλίου του 64 μ.Χ. 

κάηκε η Ρώμη, σύμφωνα με 
τον ιστορικό Τάκιτο. Διάφοροι 

ιστορικοί, εχθρικοί προς το 
Νέρωνα, όρισαν αυτόν ως τον 
εμπνευστή της πυρκαγιάς, 
αποδίδοντας του τη φιλοδοξία 
να ξαναχτίσει τη Ρώμη και 
να ευνοήσει τους φίλους του. 
Αυτή είναι η εκδοχή που κατα-
γράφει η επίσημη Ιστορία, η 
χριστιανική εκδοχή, και από 
αυτή προκύπτει ο συμβολισμός 
του κακού και της φωτιάς στο 
πρόσωπο του Νέρωνα.

Παρά το ότι υπάρχουν οι 
μαρτυρίες ότι η πυρπόληση 
της Ρώμης έγινε στα πλαίσια 
προσπάθειας ανακτορικής 
ανατροπής του Νέρωνα από 
τον αρχισυνωμότη Σενέκα 
και ότι ο Νέρωνας κατά την 
πυρπόληση βρισκόταν στο 
χωριό του το Άντιο (50 χλμ. 
μακριά από τη Ρώμη), αυτό 
δεν εμπόδισε τους επιτηδείους 
να τον κατηγορήσουν ως τον 
εμπρηστή.

Ισ τορ ι κά  καταγράφετα ι 
μάλιστα ότι ο αυτοκράτορας 
ειδοποιήθηκε για το τραγικό 
συμβάν την τέταρτη μέρα όταν η 
φωτιά είχε κατακάψει το κέντρο 
της πόλης με τα φτωχόσπιτα.

Σύμφωνα με τις ιστορικές 
αναφορές, ο Νέρωνας μόλις 
επέστρεψε στην πόλη πρωτο-
στάτησε προσφέροντας κάθε 
βοήθεια προς τους πυροπαθείς.

Ο Τάκιτος επιβεβαιώνει την 
απουσία του αυτοκράτορα και 
αναφέρεται στις προσπάθειες 
του για το σβήσιμο της πυρκα-
γιάς.

Την κατηγορία εναντίον του 
Νέρωνα διατύπωσε ο Σου-
ετώνιος και τον ακολούθησαν 
αργότερα ο Δίων Κάσσιος και 
ο Ρωμαίος ιστορικός Γάιος 
Σ ο υ η τώ ν ι ο ς  Τ ρ ά γ κ υ λ λο ς 
(Πλίνιος), χωρίς ωστόσο να 
υπάρχουν αποδεικτικά στοιχεία 
για τους ισχυρισμούς.

Ο Σουετώνιος ισχυρίζεται 
μάλιστα ότι ο Νέρωνας έκαψε 
την πόλη επειδή χρειαζόταν 
περισσότερο χώρο για να χτίσει 
το κολοσσιαίο παλάτι του.

Ο Κρίστιαν Βίτσελ από το 
Πανεπιστήμιο της Χαϊδελ-
βέργης, υποστηρίζει πως «όλα 
δείχνουν ότι ο Νέρωνας δεν είχε 
σχέση με αυτή την πυρκαγιά.

Η πυρκαγιά διήρκεσε συνο-
λικά 6 ημέρες και έκαψε τα 2/3 
της Ρώμης, καταστρέφοντας 

τις 10 από τις 14 συνοικίες 
της πρωτεύουσας, με τις 3 
από αυτές να εξαφανίζονται 
εντελώς. Εκτενείς περιγραφές 
των καταστροφών καταγράφει ο 
Τάκιτος στα Χρονικά του.

Ένοχοι οι χριστιανοί 
και ο Παύλος

Σε όλη αυτή την υπόθεση 
υπάρχει ένα σκοτεινό σημείο. 
Ο ρόλος του Απ. Παύλου. Οι 
έρευνες των αρχών κατέληξαν 
στο ότι τις φωτιές τις έβαλαν 
χριστιανοί που θεωρούσαν 
τη Ρώμη ως τη μήτρα του 
αντίχριστου. Άλλωστε σε εκκλη-
σιαστικά βιβλία ο Νέρωνας 
καθορίζεται ως ο αντίχριστος.

Ο  Τά κ ι τ ο ς  ( Χ ρ ο ν ι κ ά , 
ΒιβλίοXV,38-44) αναφέρεται 
ευθέως στο ότι τις φωτιές τις 
έβαλαν χριστιανοί. «…έπιασαν 
λοιπόν όλους τούς φανερούς 
οπαδούς της αίρεσης αυτής, κι 
ύστερα, χάρις στις υποδείξεις 
τους, έπιασαν κι όλους εκείνους 
που τούς χαρακτήριζε το μίσος 
τους για τούς ανθρώπους και 
το ανθρώπινο γένος, άσχετα αν 
είχαν πάρει μέρος άμεσα στην 
πυρπόληση τής Ρώμης…».

Όλοι αυτοί θανατώθηκαν με 
σκληρό τρόπο, γράφει ο Τάκιτος 
προσθέτοντας ότι «…ωστόσο, 
παρ’ όλο που οι άνθρωποι αυτοί 
ήταν αποδεδειγμένα ένοχοι κι 
άξιοι για τη χειρότερη τιμωρία, 
πολλοί από το πλήθος τούς 
λυπόντουσαν, γιατί διαδόθηκε 
ή φήμη, πώς οι χριστιανοί 
πέθαιναν γ ια το δημόσιο 
συμφέρον, και πώς πλήρωναν 
αυτοί τα εγκλήματα ενός και 
μόνο προσώπου…».

Με βάση τα στοιχεία οι 
ρωμαϊκές αρχές συνέλαβαν 
τον Παύλο στην Τροία και τον 
μετέφεραν στη Ρώμη για να 
δικαστεί ως Ρωμαίος πολίτης 
που ήταν.

Δ ιατρέχοντας  τόσο  τ ι ς 
επιστολές του Παύλου όσο και 
τις Πράξεις των Αποστόλων, 
διαπιστώνουμε κάποια κενά 
ή ανεξήγητες αναφορές. Οι 
οποίες όμως μπορούν να 
συμπληρωθούν από άλλες 
πηγές όπως και  πάλι  τα 
γραπτά του Τάκιτου ο οποίος 
γράφει ότι τον Μάρτιο του 64, 
του ίδιου χρόνου, κηρύχθηκε 
επανάσταση εναντίον των 
Ρωμαίων στην Ιουδαία.

Κι εδώ έχουμε ένα μπλέξιμο. 
Ο Σενέκας αναφέρει στις μυστι-
κές επιστολές του ότι η πυρπό-
ληση ξέσπασε τον Μάρτιο και 
όχι τον Ιούλιο του 64, δηλαδή 
τον ίδιο μήνα που έγινε η 
εξέγερση στην Ιουδαία.

Υπάρχει η υπόνοια σε ιστο-
ρικούς ότι η αναφορά του 
Τάκιτου για τον Ιούλιο έγινε 
από μεταγενέστερη παρέμβαση 
χριστιανών για να αποσυνδεθεί 
η πυρπόληση της Ρώμης από 
την εξέγερση του Μαναήν στην 
Ιουδαία εναντίον των Ρωμαίων 
που έγινε το Μάρτιο του 64.

Ο Μαναήν δεν ήταν κάποιος 
τυχα ίος .  Ήταν φ ίλος  του 
Παύλου και ένας από τους 
διακεκριμένους διδασκάλους 
και προφήτες της εκκλησίας της 
Αντιόχειας, ο οποίος συνδεόταν 
με τον Τετράρχη Ηρώδη Αντίπα 
(Πράξεις 13:1).

Αξ ίζε ι  να σημε ιώσουμε 
πως αν η πυρκαγιά ξέσπασε 
τον Ιούλιο και όχι τον Μάρτιο 
του 64, τότε, σύμφωνα με τον 
Σουετώνιο, ο Νέρων τον Ιούλιο 
του 64 βρισκόταν στην Ολυμπία 
για να συμμετάσχει στους 
Ολυμπιακούς αγώνες οι οποίοι 
τελούνταν ανά τετραετία και 
κατά τον μήνα Ιούλιο.

Πάντως τον καθορισμό του 
Μαρτίου του 64 επιβεβαιώνει 
αναλυτικά και ο Ρόμπερτ Αμπε-
λέν στο βιβλίο του «Παύλος».

Ο Αμπελέν διασυνδέει με 
στοιχεία τις σχέσεις του Παύλου 
με το υπηρετικό προσωπικό 
του Νέρωνα αλλά και  με 
αξιωματούχους του κράτους οι 
οποίοι ήταν όλοι χριστιανοί.

Για το λόγο αυτό συνελή-
φθη λοιπόν ο Παύλος και 
εκτελέστηκε, μαζί με τους 
υπόλοιπους χριστιανούς που 
σύμφωνα με τις γραφές εκεί-
νης της εποχής θεωρούσαν 
τη Ρώμη ως την πόλη της 
ακολασίας.

Επομένως η επικρατούσα 
άποψη ότι ο Νέρωνας έκαψε τη 
Ρώμη, δεν στέκει σε γερά πόδια 
αν ληφθούν υπόψη οι αρχαίες 
πηγές που μέχρι σήμερα έχου-
με στη διάθεση μας.

Πηγή: Διάλογος

Νέρωνας, ο συκοφαντημένος αυτοκράτορας
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Ο Νέρων έμεινε στην ιστορία ως παρανοϊκός και πυρομανής. Πολλές ανακρίβειες γράφτηκαν 
γι’ αυτόν από ιστορικούς που έζησαν πολλά χρόνια μετά από αυτόν και επηρεάστηκαν από το 

αρνητικό κλίμα που υπήρχε

Προτομή του Νέρωνος. 
Αυτοκράτορας της Ρώμης.
Εζησε από το 37μΧ - 68μΧ
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Η εντατική άντληση των υπό-
γειων υδάτων με γεωτρήσεις 
στη Μεσαρά, την πιο σημαντική 
γεωργική περιοχή στην Κρήτη, 
έχει προκαλέσει δραματικές μετα-
βολές στα υδροφόρα στρώματα 
και ανησυχητικές ενδείξεις εδα-
φικών υποχωρήσεων σε κάποιες 
περιοχές.

H στάθμη των υπόγειων 
υδάτων έχει υποχωρήσει 

περίπου 50 μέτρα κάτω από το 
επίπεδο της θάλασσας

Αυτά είναι τα συμπεράσματα 
της πρόσφατης μελέτης των 
Κωνσταντίνου Λουπασάκη, Ιωάν-
νη Μιχαλάκη και Ελένης Τσο-
λάκη. Σύμφωνα με αυτήν, η στάθ-
μη των υπόγειων υδάτων έχει 
υποχωρήσει περίπου 50 μέτρα 
κάτω από το επίπεδο της θάλασ-
σας (ακόμα και ύστερα από περιό-
δους μεγάλης βροχόπτωσης), 
ενώ έχουν καταγραφεί καθιζήσεις 
ή, πιο επιστημονικά, «εδαφικές 
υποχωρήσεις» σε κάποια σημεία.

Να τονίσουμε ότι η έρευνα 
έγινε στο πλαίσιο της διδακτορικής 
διατριβής του Ιωάννη Μιχαλάκη, 
ο οποίος είναι προϊστάμενος της 
Περιφερειακής Μονάδας Κρήτης 
της ΕΑΓΜΕ (πρώην ΙΓΜΕ), με 

επιβλέποντα τον καθηγητή της 
Σχολής Μηχ. Μεταλλείων – Μεταλ-
λουργών του ΕΜΠ Κωνσταντίνο 
Λουπασάκη.

Η Μεσαρά είναι ο μεγαλύτερος, 
ο πιο πλούσιος και ο πιο εντατικά 
καλλιεργούμενος κάμπος του 
νησιού. Τόπος ιστορικά συνδε-
δεμένος με τη γεωργία, έχει εξαρ-
τηθεί – κι αυτό συμβαίνει ολοένα 
και περισσότερο – από τα υπόγεια 
ύδατα, ιδιαίτερα για την άρδευση 
των ελαιώνων.

Σύμφωνα με τα δεδομένα του 
2020, οι ελαιώνες καταλαμβάνουν 
περίπου το 41% της περιοχής 
που ερευνήθηκε στη μελέτη, εκ 
των οποίων το 58,29% αρδεύεται 
μόνιμα. Στη μελέτη καταγράφηκαν 
περίπου 1.400 γεωτρήσεις. Είναι 
η πρώτη φορά που γίνεται τόσο 
συστηματ ική απογραφή κα ι 
παρακολούθηση των δεδομένων 
των γεωτρήσεων μέσα από ένα 
δίκτυο 767 σταθμών την περίοδο 
2021-2023.

Να σημειώσουμε ότι παρά 
το ότι στον εύφορο κάμπο της 
Μεσαράς βρίσκονται περίπου 
το 30%-40% των γεωτρήσεων 
ολόκληρης της Κρήτης δεν 
υπάρχει ενιαίο σχέδιο διαχείρισής 

τους, με αποτέλεσμα την ανεξέ-
λεγκτη ανάπτυξή τους.

Εδαφικές υποχωρήσεις
Η υπεράντληση των υπό-

γειων υδάτων προκάλεσε την 
υποχώρηση της στάθμης τους. 
Οταν δημιουργήθηκε το φράγμα 
της Φανερωμένης στην περιοχή 
(1999-2005), τα υδροφόρα στρώ-
ματα φάνηκαν να επανακάμ-
πτουν. Ομως τα αποτελέσματα 
από τα υπόλοιπα φράγματα που 
δημιουργήθηκαν στη συνέχεια δεν 
είναι τόσο ενθαρρυντικά λόγω της 
συνεχιζόμενης αλόγιστης σπα-
τάλης.

Η πτώση της στάθμης των 
υδροφόρων στρωμάτων, έχει 
δημιουργήσει εδαφικές υποχω-
ρήσεις. Πώς γίνεται αυτό: λόγω 
της υπεράντλησης αφαιρείται το 
νερό από τα υδροφόρα στρώματα, 
παύει λοιπόν να υπάρχει η δύναμη 
της άνωσης. Ετσι, το βάρος 
που έχει το έδαφος προκαλεί τη 
συμπύκνωσή του, παύει να είναι 
πορώδες, «κάθεται». Κι αυτό δεν 
γίνεται ομοιόμορφα.

«Το βύθισμα στο εσωτερικό της 
λεκάνης», τονίζει ο Λουπασάκης, 
«δημιουργεί και άσχημες προϋ-
ποθέσεις σε περιπτώσεις πλημ-

μύρας. Γιατί εκεί θα παγι-δευτεί 
το νερό, δεν θα στραγγίζει». 
Ευτυχώς, μέχρι στιγμής εδαφικές 
υποχωρήσεις δεν έχουν παρα-
τηρηθεί σε μεγάλους οικισμούς 
– μόνο σε δρόμους και μικρούς 
οικισμούς στους δυτικούς και 
νοτιοδυτικούς τομείς της λεκάνης.

Μπορούμε να το φρενάρουμε
Στη μελέτη τους οι επιστή-

μονες καταθέτουν μια σειρά από 
προτάσεις, όπως είναι οι στο-
χευμένες μειώσεις υδροληψίας 

σε υπερφορτωμένα σημεία, η 
συστηματική μέτρηση και αδειο-
δότηση των βαθιών γεωτρήσεων, 
προγράμματα τεχνητού εμπλουτι-
σμού (είτε διοχετεύοντας νερό 
μέσω των γεωτρήσεων στα υδρο-
φόρα στρώματα είτε με λεκά-
νες κατάκλισης – φτιάχνοντας 
φράγματα στις περιοχές που το 
έδαφος είναι τέτοιο που επιτρέπει 
στο νερό να φτάσει από τη 
«λίμνη» στο υδροφόρο στρώμα) 
κ.λπ.

Η κλιματική κρίση αυξάνει την ένταση των καιρικών φαινόμενων

Νέα έρευνα δείχνει ότι τα μοτίβα θερμο-
κρασίας στην Ευρώπη μοιάζουν πλέον 
με εκείνα πριν από 6.000 χρόνια, με τους 
επιστήμονες να προειδοποιούν ότι το 
καλοκαίρι θα γίνεται όχι μόνο θερμότερο με τα 
χρόνια, αλλά και μακρύτερο σε διάρκεια.

Ειδικότερα, τονίζουν ότι αν συνεχιστεί η 
υπερθέρμανση και κυρίως η ραγδαία άνοδος 
της θερμοκρασίας στην Αρκτική, το καλοκαίρι 
στη Γηραιά Ήπειρος μέχρι το 2100 μπορεί να 
επιμηκυνθεί έως και 42 επιπλέον ημέρες. Σε 
επίπεδο έτους, μπορεί να βιώνουμε θερμές 
συνθήκες επί οκτώ μήνες.

Η ήπειρός μας φαίνεται ότι αποκτά 
ολοένα και μεγαλύτερης διάρκειας θερμές 
περιόδους, ωστόσο δεν υπήρχαν έως τώρα 
σαφή στοιχεία σχετικά με το πώς και το 
γιατί ακριβώς συμβαίνει αυτό, όπως εξηγεί 
η δρ Σέλια Μάρτιν-Πουέρτας, επικεφαλής 
ερευνήτρια από το Τμήμα Γεωγραφίας του 
Royal Holloway.

Τα ευρήματα της νέας έρευνας, ωστόσο, 
έδειξαν ότι τα σημερινά μοτίβα θερμοκρασίας 
προσομοιάζουν με εκείνα πριν από 6.000 
χρόνια και μπορεί να αποτελούν ένδειξη για 
ακόμα περισσότερες θερμές ημέρες στο 
μέλλον.

Στο πλαίσιο της μελέτης, η οποία δημο-
σιεύτηκε στο Nature Communications, 
η ερευνητική ομάδα επικεντρώθηκε σε 
μια σημαντική καταγραφή της κλιματικής 

ιστορίας: τη λάσπη. Συγκεκριμένα, στα 
ιζήματα που βρίσκονται στον πυθμένα ευρω-
παϊκών λιμνών αποτυπώνονται οι αλλαγές 
των εποχών τα τελευταία 10.000 χρόνια.

Όπως αναφέρει το Euronews, οι ερευ-
νητές αξιολόγησαν τη διαβάθμιση θερμο-
κρασίας ανά γεωγραφικό πλάτος, δηλαδή 
τη διαφορά θερμοκρασίας ανάμεσα στην 
Αρκτική και στον Ισημερινό. Αυτή η διαβάθ-
μιση «καθοδηγεί» τον καιρό στην Ευρώπη, 
κατευθύνοντας τα ατμοσφαιρικά ρεύματα από 
τον Ατλαντικό προς την Ευρώπη.

Όσο όμως η Αρκτική θερμαίνεται, τόσο 
η διαφορά θερμοκρασίας με τον Ισημερινό 
μειώνεται. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα τα 
ατμοσφαιρικά ρεύματα να επιβραδύνονται, 
εντείνοντας και παρατείνοντας φαινόμενα 
όπως οι καύσωνες, ενώ η ίδια η καλοκαιρινή 
περίοδος διαρκεί περισσότερο.

Οι ερευνητές διαπίστωσαν ότι για κάθε 
μείωση κατά 1°C στη θερμοκρασιακή 
διαβάθμιση ανά γεωγραφικό πλάτος, η 
καλοκαιρινή περίοδος επιμηκύνεται κατά 
περίπου έξι ημέρες. Αυτό μπορεί να οδηγήσει 
σε 42 επιπλέον ημέρες καλοκαιριού μέχρι το 
2100, αν η υπερθέρμανση συνεχιστεί με τον 
σημερινό ρυθμό.

Αξίζει εδώ να σημειωθεί ότι ενόψει 
της COP30, ο ΟΗΕ είχε προειδοποιήσει 
ότι η ανθρωπότητα έχει ουσιαστικά χάσει 
τον στόχο της Συμφωνίας του Παρισιού, 

σύμφωνα με τον οποίο η άνοδος της 
θερμοκρασίας μέχρι τα τέλη του αιώνα δεν 
πρέπει να ξεπεράσει τους 1,5 βαθμούς, 
ή το πολύ τους 2,0 βαθμούς, σε σχέση με 
τα προβιομηχανικά επίπεδα. Ήδη έχει ήδη 
φτάσει τους 1,4 βαθμούς και αναμένεται 
να ξεπεράσει το κρίσιμο όριο εντός της 
επόμενης δεκαετίας.

Πάντως, όπως τονίζουν οι συγγραφείς 
της μελέτης, βάσει της τρέχουσας ανόδου 
θερμοκρασίας στην Αρκτική, η Ευρώπη θα 
μπορούσε να βιώνει ακόμα και οκτώ μήνες 
καλοκαίρι μέχρι το τέλος του αιώνα. Ακριβώς 
αυτό το στοιχείο αντανακλά τις συνθήκες της 
Ευρώπης πριν από περίπου 6.000 χρόνια, 
όταν η περίοδος της ζέστης διαρκούσε 
σχεδόν 200 ημέρες.

           Γιατί συμβαίνει τώρα;
Αν και ανέκαθεν υπήρχε η διαβάθμιση 

που προαναφέρθηκε  ανάμεσα στον 
Ισημερινό και στην Αρκτική, οι εκπομπές 
αερίων του θερμοκηπίου επιταχύνουν την 
άνοδο της θερμοκρασίας στην Αρκτική, η 
οποία αυτή την περίοδο θερμαίνεται έως και 
τέσσερις φορές ταχύτερα από τον παγκόσμιο 
μέσο όρο.

«Τα ευρήματά μας δείχνουν ότι αυτό δεν 
αποτελεί αποκλειστικά σύγχρονο φαινόμενο, 
αλλά ένα επαναλαμβανόμενο χαρακτηριστικό 
του κλιματικού συστήματος της Γης», δήλωσε 
η δρ Λόρα Μπόιαλ, συγγραφέας της μελέτης 

και πρώην διδακτορική ερευνήτρια στο Royal 
Holloway. «Αυτό που αλλάζει σήμερα είναι 
η ταχύτητα, η αιτία που το προκαλεί και η 
ένταση της μεταβολής».

Πώς έχει θερμανθεί η Ευρώπη τα 
τελευταία χρόνια;

Σε παγκόσμιο επίπεδο, η Ευρώπη υπερ-
θερμαίνεται πιο γρήγορα από τις υπόλοιπες 
ηπείρους. Οι πόλεις πλήττονται ιδιαίτερα 
λόγω του φαινομένου της αστικής θερμικής 
νησίδας, όπου η θερμότητα παγιδεύεται από 
τα κτίρια και απορροφάται από την άσφαλτο 
και το τσιμέντο.

Σύμφωνα με ανάλυση που δημοσιεύτηκε 
φέτος το καλοκαίρι από τον οργανισμό 
Climate Resilience for All και εξέτασε δεδο-
μένα θερμοκρασίας από 85 πόλεις παγκο-
σμίως, την περίοδο 2019-2023, η ζέστη δεν 
περιορίζεται πια μόνο στους θερινούς μήνες.

Ειδική αναφορά έγινε στην ελληνική 
πρωτεύουσα, όπου οι υψηλές θερμοκρασίες 
διήρκεσαν από τα μέσα Μαΐου έως τις αρχές 
Οκτωβρίου, ενώ ακραία ζέστη καταγράφηκε 
επίσης στα Τίρανα (143 ημέρες), στη 
Λισαβόνα (136) και στη Μαδρίτη (119).

Προηγούμενες έρευνες έχουν δείξει ότι 
πέρυσι, η ανθρωπογενής κλιματική αλλαγή 
πρόσθεσε κατά μέσο όρο έναν επιπλέον 
μήνα ακραίας ζέστης σε περιοχές όπου 
συγκεντρώνεται το ήμισυ του παγκόσμιου 
πληθυσμού.

Η Ευρώπη οδεύει σε 8μηνο καλοκαίρι λόγω υπερθέρμανσης της Αρκτικής

Κρήτη: Στεγνώνει και ο κάμπος της Μεσαράς

Αποκαλυπτικά είναι τα στοιχεία 
που έρχονται στο φως από ερευ-
νητές του Climatebook, του Εθνικού 
Αστεροσκοπείου Αθηνών (EAA/
meteo.gr) και του Ινστιτούτου Pierre-
Simon Laplace (IPSL) του Εθνικού 
Κέντρου Επιστημονικής Έρευνας 
της Γαλλίας καθώς δείχνουν ότι 
λόγω της κλιματικής αλλαγής  ενι-
σχύθηκε η κακοκαιρία που έπληξε 
την Ελλάδα και  την Αλβανία 
μεταξύ 18 και 21 Νοεμβρίου 2025, 
καθιστώντας τα ακραία φαινόμενα 
εντονότερα και πιο καταστροφικά.

Η μελέτη, η οποία συγκρίνει 
παρόμοια καιρικά γεγονότα από το 
1950 έως σήμερα, καταλήγει ότι η 
φυσική μεταβλητότητα δεν αρκεί για 
να εξηγήσει την αύξηση της έντασης 
των φαινομένων.

Όπως αναφέρεται, η ατμοσφαι-
ρική διαταραχή που σχηματίστηκε 
στις 18 Νοεμβρίου πάνω από την 
Ιταλία δημιούργησε παρατεταμένη 
ροή από την Κεντρική Μεσόγειο με 
ασταθείς αέριες μάζες και επίμονες 
ζώνες σύγκλισης, οδηγώντας σε 
καταρ-ρακτώδεις βροχές και καταιγί-
δες, ξαφνικές πλημμύρες, κατολι-

σθήσεις και θυελλώδεις ανέμους στη 
Δυτική Ελλάδα και την Αλβανία.

Σύμφωνα με το ClimaMeter, 
σε σχέση με τις προηγούμενες 
δεκαετίες, παρόμοιες κακοκαιρίες 
σήμερα εμφανίζουν:

– έως 10% περισσότερη βροχό-
πτωση

– έως 10% ισχυρότερους ανέ-
μους

Τα στοιχεία δείχνουν ότι  η 
κλιματική αλλαγή –και όχι μόνο 
η φυσική μεταβλητότητα– είναι 
βασικός παράγοντας πίσω από τη 
μεγαλύτερη ένταση των φαινομένων.

Η θέρμανση της θάλασσας 
παρέχει επιπλέον ενέργεια, ενι-
σχύοντας τη ραγδαιότητα των 
βροχοπτώσεων και των ανέμων, 
ενώ οι σύγχρονες ατμοσφαιρικές 
συνθήκες  (1987–2023)  ε ί να ι 
σαφώς πιο υγρές σε σχέση με 
τις δεκαετίες 1950–1986. Αυτό 
συνάδει με τα συμπεράσματα 
της IPCC για την ενίσχυση των 
μεσογειακών κυκλώνων λόγω της 
υπερθέρμανσης του πλανήτη.

Πέρα από τους κλιματικούς 
παράγοντες, η μελέτη επισημαίνει 

ότι η αστική επέκταση, η έκθεση 
παράκτ ιων  υποδομών κα ι  η 
ανεπαρκής προετοιμασία για ακραία 
φαινόμενα έχουν ενισχύσει τις 
συνέπειες της κακοκαιρίας.
Καμπανάκι για την κλιματική αλλαγή

Οι ειδικοί που συμμετέχουν στη 
μελέτη τονίζουν ότι:

– παρότι η κλιματική αλλαγή δεν 
«δημιουργεί» τα φαινόμενα, ενισχύει 
τις επιπτώσεις τους,

– ακόμη και μικρές αυξήσεις 
στην ένταση της βροχής ή του 
ανέμου μπορούν να προκαλέσουν 
σημαντικές καταστροφές,

– απαιτούνται καλύτερα συστή-
ματα έγκαιρης προειδοποίησης, 
ανθεκτικές υποδομές και αποτελε-
σματικός σχεδιασμός για την προ-
σαρμογή σε πιο ισχυρές μελλοντικές 
καταιγίδες.

Χαρακτηριστικές είναι οι δηλώ-
σεις του Σταύρου Ντάφη: «Η ανά-
λυσή μας δείχνει ότι υφέσεις όπως 
αυτή που οδήγησε στα καταστρο-
φικά φαινόμενα στην Ήπειρο 
εκδηλώνονται πλέον σε ένα θερμό-
τερο και πιο υγρό κλίμα σε σχέση 
με το παρελθόν. Αν και η κλιμα-

τική αλλαγή δεν δημιούργησε τις 
καταιγίδες, ενίσχυσε ξεκάθαρα 
τις επιπτώσεις τους. Τα δεδομένα 
δείχνουν ότι παρόμοια καιρικά 
μοτίβα σήμερα είναι πιο πιθανό 
να φέρουν εντονότερες βροχο-
πτώσεις και ισχυρότερους ανέμους, 
αυξάνοντας τον κίνδυνο καταστρο-
φικών πλημμυρών όπως αυτές που 
είδαμε στη Δυτική Ελλάδα».

Από την πλευρά του ο Κωνστα-
ντίνος Λαγουβάρδος ανέφερε ότι 
«γεγονότα όπως οι πρόσφατες 
πλημμύρες αναδεικνύουν πόσο 
ευάλωτη είναι η Ελλάδα και τα 

Δυτικά Βαλκάνια σε ταχέως εντεινό-
μενες μεσογειακές καταιγίδες.

Ακόμη και σχετικά μικρές αυξή-
σεις στη βροχόπτωση ή τον άνεμο, 
της τάξης του 10%, μπορούν να 
οδηγήσουν σε σημαντικές επι-
πτώσεις όταν συνδυάζονται με 
κορεσμένα εδάφη, απότομο ανά-
γλυφο και επεκτεινόμενες αστι-
κές περιοχές. Η κατανόηση αυτών 
των τάσεων είναι κρίσιμη για 
τη βελτίωση των συστημάτων 
έγκαιρης προειδοποίησης και 
της προετοιμασίας για φυσικές 
καταστροφές».
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Η ευτυχία απάνω στη γης είναι κομμένη 

στο μπόι του ανθρώπου. Δεν είναι 
σπάνιο πουλί να το κυνηγούμε πότε στον 
ουρανό, πότε στο μυαλό μας. Η ευτυχία 
είναι ένα κατοικίδιο πουλί στην αυλή μας.
Νίκος Καζαντζάκης

Eνα καλό κεφάλι και μια καλή καρδιά 
είναι πάντα ένας τρομερός συνδυ-

ασμός. Όταν όμως προσθέτεις σε αυτό 
μια εγγράμματη γλώσσα ή πένα, τότε 
έχεις κάτι πολύ ξεχωριστό”.

Ηρθαν ντυμένοι φίλοι αμέτρητες φορές 
οι εχθροί μου το παμπάλαιο χώμα 

πατώντας και το χώμα δεν έδεσε ποτέ με 
τη φτέρνα τους. Οδυσσέας Ελύτης

Αν μιλάς σε έναν άνθρωπο σε μια 
γλώσσα που καταλαβαίνει, αυτό 

πηγαίνει στο κεφάλι του. Αν του μιλήσεις 
στη γλώσσα του, αυτό πηγαίνει στην 
καρδιά του. Ν. Μαντέλα 

Κάνε τα πράματα που σε φοβίζουν και 
δεν θα σε φοβίζουν πια. Οδυσσέας 

Ελύτης

Οι θαρραλέοι άνθρωποι δεν φοβούνται 
να συγχωρήσουν, για χάρη της 

ειρήνης. Ν. Μαντέλα 

Εάν αποσυνθέσεις την Ελλάδα, στο 
τέλος θα δεις να σου απομένουν 

μια ελιά, ένα αμπέλι κι ένα καράβι. Που 
σημαίνει: με άλλα τόσα την ξαναφτιάχνεις.
Οδυσσέας Ελύτης

ΑΝΕΚΔΟΤΑ
     ΤΟ ΞΑΝΑΣΚΕΥΤΗΚΕ...
Ενας φυλακισμένος δραπετεύει από τη 

φυλακή και πηγαίνει κατευθείαν στο σπίτι 
στην γυναίκα του.

Η γυναίκα του μόλις τον βλέπει του 
λέει: Στις ειδήσεις λένε ότι έχεις δρα-
πετεύσει από τις 3 η ώρα το πρωί και 
έρχεσαι σε μένα 9 το βράδυ. Που ήσουν 
όλες αυτές τις ώρες;

Ο φυλακισμένος είδε τη γυναικα του 
ήρεμα. Βγήκε από την πόρτα του σπιτιού 
και γύρισε ξανά στη φυλακή...

      ΠΟΙΟΣ ΤΗ ΧΑΡΗ ΤΟΥ
Ασθενής: Πως ήταν οι εξετάσεις γιατρέ 

μου;
Γιατρός: Μια χαρά. Θα κάνετε Χρι-

στούγεννα με τη σύζυγό σας.
Ασθενής: Δυστυχώς η γυναίκα μου 

έχει πεθάνει... 
Γιατρός: Το γνωρίζω... 

Αγάλματα, αγγεία, κοσμή-
ματα και άλλα αντικείμενα 
περιλαμβάνονται στα πλούσια 
ευρήματα ανασκαφής στη 
νοτ ιοανατολική Τουρκία, 
τα οποία προσφέρουν νέα 
στοιχεία για τη μετάβαση του 
ανθρώπου από τη νομαδική 
ζωή σε μόνιμους οικισμούς.

Σε ένα υψίπεδο που 
κοιτά τις εύφορες πεδιάδες 
που συχνά αποκαλούνται 
«λίκνο της ανθρωπότητας», 
ο ι  αρχα ιολογ ικο ί  χώρο ι 
του Γκεμπεκλί Τεπέ και του 
Καραχάν Τεπέ –αναγνω-
ρισμένα Μνημεία Παγκόσμιας 
Κληρονομιάς της UNESCO- 
θεωρούνται οι αρχαιότεροι 
οικισμοί του κόσμου, ηλικίας 
σχεδόν 12.000 ετών.

Το τελευταίο πρόγραμμα 
ανασκαφών αφορά συνολικά 
12 νεολιθικούς οικισμούς 
στην ευρύτερη επαρχία της 
Σανλιούρφα.

Ανάμεσα στα τελευταία 
ευρήματα, ένα άγαλμα που 
παραπέμπει σε νεκρό, μια 
μοναδική ανακάλυψη που 
αφορά τη συμβολική σκέψη 
και τα ταφικά έθιμα των 
νεολιθικών κοινωνιών.

Το άγαλμα είναι ένα από 
τα 30 αντικείμενα που παρου-
σίασε την Τετάρτη το τουρκικό 
υπουργείο Πολιτισμού, όπως 
αγάλματα και ειδώλια ανθρώ-
πων και ζώων, κεραμικά 
αγγεία, πιάτα, περιδέραια και 
διακοσμητικές χάντρες.

« Α υ τ ό  πο υ  κ α θ ι σ τά 
μοναδικούς αυτούς τους 
αρχα ιολογ ικούς  χώρους 

είναι ο τρόπος με τον οποίο 
αλλάζουν την εικόνα μας 
για τη νεολιθική εποχή και 
τη μετάβαση στη μόνιμη 
εγκατάσταση» δήλωσε στο 
Reuters ο υπουργός Πολι-
τισμού και Τουρισμού Μεχμέτ 
Νουρί Ερσόι.

Οι ανασκαφές έδειξαν 
ότι οι νεολιθικές κοινωνίες 
ήταν πιο προηγμένες από 
ό,τι πιστεύαμε όσον αφορά 
τα θρησκευτικά πιστεύω, την 
κοινωνική οργάνωση και την 
πολιτιστική παραγωγή.

Το Γκεμπεκλί Τεπέ, ένα 
τεχνητό ύψωμα διαμέτρου 
300 μέτρων, εκτιμάται ότι 
προσέλκυσε φέτος περί-
που 800.000 τουρίστες, επι-
σήμανε ο υπουργός, γεγονός 
που αναδεικνύει την ανα-
γνώριση της σημασίας του 
αρχαιολογικού χώρου.

Στο Καραχάν Τεπέ, το 
οποίο πιστεύεται ότι ιδρύθηκε 
πριν από περίπου 12.000 
χρόνια, μερικούς αιώνες 
πριν από το Γκεμπεκλί Τεπέ, 

η ανασκαφή αποκάλυψε μια 
μνημειώδη οβάλ κατασκευή 
με διάμετρο 28 μέτρων, την 
οποία περιβάλλουν στήλες 
ασβεστόλιθου σε σχήμα Τ, 
πιθανώς αναπαραστάσεις 
ανθρώπων.

«Από τη διατροφή μέχρι 
την  αρχ ιτεκτον ική,  από 
τη συμβολική σκέψη στις 
ιεροτελεστίες, η τεράστια 
ποικιλία ευρημάτων μας 
φέρνει απίστευτα κοντά στις 
προϊστορικές κοινωνίες» 
δήλωσε ο αρχαιολόγος Νέσμι 
Καρούλ, επικεφαλής των 
ανασκαφών.

Μέχρι πρόσφατα, επι-
σήμανε,  ο ι  αρχαιολόγοι 
πίστευαν ότι οι πρώτοι μόνι-
μοι οικισμοί εμφανίστηκαν 
μετά την εμφάνιση της 
γεωργίας και την εξημέρωση 
των πρώτων ζώων.  Τα 
ευρήματα στην Τουρκία, 
ωστόσο, μαρτυρούν ότι οι 
πρώτοι οικισμοί δημιουρ-
γήθηκαν από κυνηγούς-τρο-
φοσυλλέκτες.

ΤΟΥΡΚΙΑ 
Δεκάδες νέα ευρήματα ήρθαν στο φως 

στους αρχαιότερους οικισμούς του κόσμου

Ακλόνητη 
Οικογένεια

Του Στηβ Θεοφάνους

Ένα μηνιαίο άρθρο 
για την Ελληνική οικο-
γένεια που δίνει πρα-
κτικές συμβουλές για 
το γάμο, για τις οικο-
γενειακές σχέσεις,  και 
για την ανατροφή των 
παιδιών.

Αναχωρεί τώρα 
η πτήση 2026. 
Εξετάστε τις αποσκευές σας. 

Ας ρίξουμε μια ματιά στις αποσκευές 
μας – τις συναισθηματικές αποσκευές 
μας. Τι σκέφτεσαι να πάρεις μαζί σου 
τον Καινούργιο Χρόνο; Μήπως θέλεις 
να κουβαλήσεις όλες εκείνες τις παλιές 
μνησικακίες, τους φθόνους και τις ζήλιες; 
Προγραμμάτισε να απαλλαγείς από 
αυτές. Αν πρέπει να ξεδιαλύνεις κάποια 
παρεξήγηση με κάποιον – τη μητέρα 
σου, τον πατέρα σου, το γιο σου ή 
την κόρη σου – τηλεφώνησέ τους και 
τακτοποίησε το θέμα σήμερα! Αν είναι 
αδύνατο, τότε γράψε ένα γράμμα ... και 
άσε την πικρία να φύγει. Ξεκίνησε τον 
Καινούργιο Χρόνο με καινούργια καθαρή 
καρδιά και άδειασε τις αποσκευές σου 
ώστε να έχεις πολύ χώρο για τα καλά 
πράγματα.

Η οικογένειά σου έχει κάποιον 
στόχο για τον ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟ ΧΡΟΝΟ;

Αν έχετε κάποιον συγκεκριμένο στόχο 
ως οικογένεια αυτός ο κοινός στόχος 
μπορεί να σας ενώσει περισσότερο και 
να σας κάνει πιο αποδοτικούς. Δοκίμασε 
το εξής: μάζεψε όλη την οικογένεια 
και δώσε ιδέες για τους τομείς που 
θα ήθελες να στραφείτε ιδιαίτερα τον 
καινούργιο χρόνο. Ίσως θα ήθελες να 
χαρείτε περισσότερο χρόνο μαζί σαν 
οικογένεια ή να υπηρετήσετε τους 
άλλους κάνοντας καλές πράξεις. Ίσως 
θα ήθελες να αφοσιωθείτε στη βελτίωση 
των σχέσεών σας μεταξύ σας δείχνοντας 
καλή συμπεριφορά ο ένας στον άλλον 
ή να αυξηθείτε στην πίστη. Διάλεξε έναν 
στόχο και διατύπωσέ τον με μία λέξη 
όπως: ψυχαγωγία, υπηρεσία, καλωσύνη 
ή πίστη. Βάλε τη λέξη που θα διαλέξετε 
σε διάφορα μέρη στο σπίτι  και να 
έχετε κάθε μήνα δραστηριότητες που 
θα συντελέσουν στην εκπλήρωση του 
στόχου σας. 

Ένα δώρο για τον/την σύζυγό σου 
αυτήν την Πρωτοχρονιά 

Ίσως ο άντρας σου ή η γυναίκα 
σου να μη συγκινήθηκε ιδιαίτερα 
από το δώρο που του/της έκανες τα 
Χριστούγεννα. Έχω μια ιδέα για να 
αποκατασταθείς. Δώσε το δώρο της 
αφοσίωσής σου. Γράψε ένα σημείωμα 
ή μία κάρτα και να λες ότι είσαι 
αφοσιωμένος/η σ’αυτόν/σ’ αυτήν και 
στο γάμο σας. Ανεξάρτητα από το τι έχει 
συμβεί μέχρι τώρα, δώσε να καταλάβει 
ο άλλος ότι είσαι αποφασισμένος/η 
γιαυτό μέχρι τέλους. Σε μέρες καλές, σε 
μέρες κακές, με αρρώστιες ή με υγεία, 
μέχρι να σας χωρίσει ο θάνατος. Αυτή 
η επιβεβαίωση ότι θα είσαι πάντα εκεί 
κοντά του/της παρέχει ασφάλεια και 
ειρήνη του νου.

Θέλω να ευχηθώ ο Καινούργιος 
Χρόνος να είναι γεμάτος υγεία!

Θέλεις να ξεκινήσει ο Καινούργιος 
χρόνος με υγεία; Πάρε την απόφαση 
να πηγαίνε ις  στην εκκλησία.  Οι 
ερευνητές διαπίστωσαν ότι κάνει καλό 
στο σώμα – όπως και στην ψυχή. Οι 
μελέτες στην Ιατρική Σχολή του Johns 
Hopkins κατέληξαν στο συμπέρασμα 
ότι αν εκκλησιάζεται κάποιος τακτικά η 
υγεία του γενικά τονώνεται σε μεγάλο 
βαθμό. Μια άλλη μελέτη διαπίστωσε 
ότι η θρησκευτική ενασχόληση μας 
προστατεύει από τον καρκίνο. Ακόμη, 
αποδείχτηκε ότι όσοι πηγαίνουν τακτικά 
στην εκκλησία ζουν περισσότερο από 
εκείνους που δεν πηγαίνουν. Γιαυτό 
πάρε την απόφαση που θα κάνει την 
Καινούργια σου Χρονιά  ευτυχισμένη με 
υγεία. 

Όταν βάζεις την οικογένειά σου στην 
πρώτη θέση, τότε είσαι στο σωστό 
δρόμο, στο δρόμο που οδηγεί σ’ έναν 
ακλόνητο γάμο και σε μια ευτυχισμένη 
οικογένεια.

Πώς ένα από τα πιο επικίνδυνα ηφαίστεια 
των ΗΠΑ θα αξιοποιηθεί ως πηγή ενέργειας

Στις πλαγιές ενός ηφαι-
στείου στο Όρεγκον, οι 
εργασίες προχωρούν για τη 
δημιουργία της πιο καυτής 
εγκατάστασης γεωθερμικής 
ενέργειας που έχει κατα-
σκευστεί ποτέ.

Η πρωτοποριακή μονάδα 
θα αξιοποιήσει τη θερμότητα 
του ηφαιστείου Νιούμπερι, 
«ενός από τα μεγαλύτερα 
και πιο επικίνδυνα ενεργά 
ηφαίστεια στις ΗΠΑ», σύμ-
φωνα με την αμερικανική 
γεωλογική υπηρεσία USGS.

Η μονάδα έχει ήδη φτάσει 
σε θερμοκρασίες γύρω στους 
330 βαθμούς Κελσίου, και 
από του χρόνου θα αρχίσει 
να προσφέρει ηλεκτρική 
ενέργεια σε επιχειρήσεις και 
νοικοκυριά της πολιτείας.

Η εταιρεία που υλοποιεί 
το έργο, Mazama Energy, 
σχεδιάζει να αυξήσει περαι-
τέρω τη θερμοκρασία πάνω 
από τους 400 βαθμούς και 
να πετύχει έτσι την πρωτιά 
στην παραγωγή ηλεκτρισμού 
από «υπέρθερμα πετρώ-
ματα», όπως τα ονομάζει η 
βιομηχανία.

Δυνητικά, η νέα προ-
σέγγιση θα μπορούσε να 
αναδείξει την γεωθερμία 
σε μια σημαντική, καθαρή 
πηγή ενέργειας για ηλεκτρο-
παραγωγή.

Θεωρητ ικά,  εκτ ιμά η 
υπηρεσία,  η γεωθερμία 
υπέρθερμων πετρωμάτων 
θα μπορούσε να παράγει 
150 φορές περισσότερη 

ηλεκτρική ενέργεια από ό,τι 
καταναλώνει σήμερα ολό-
κληρος ο πλανήτης.

Η εγκατάσταση στο ηφαί-
στειο Νιούμπερι συνδυάζει 
δύο νέες προσεγγίσεις που 
θα μπορούσαν να μειώσουν 
το κόστος και να αυξήσουν 
την παραγωγή.

Μέχρι σήμερα, η αξιο-
ποίηση της γεωθερμικής 
ενέργειας ήταν εφικτή μόνο 
στις σχετικά λίγες περιοχές 
όπου υπάρχουν  θερμά 
υπόγεια ύδατα, όπως στην 
Ισλανδία και την Ιαπωνία.

Η διαφορά είναι ότι η 
Mazama Energy φέρνει νερό 
από άλλες τοποθεσίες και 
το διοχετεύει με πίεση στο 
υπέδαφος για να σπάσει τα 
πετρώματα, υιοθετώντας 
την τεχνική της υδραυλικής 
ρωγμάτωσης που αναπτύ-
χθηκε αρχικά από τη βιο-
μηχανία πετρελαίου. Το 
νερό που θερμαίνεται στο 
υπέδαφος αντλείται  στη 
συνέχεια στην επιφάνεια και 
ανακυκλώνεται.

Η ιδέα έχει δοκιμαστεί 
σε περιορισμένη κλίμακα 
στη Γαλλία, τη Γερμανία, 
την Ελβετία, τις ΗΠΑ και την 
Ιαπωνία, μεταξύ άλλων.

Η δεύτερη διαφορά αφο-
ρά τη θερμοκρασία. Όταν 
ξεπεράσει τους 400 βαθμούς 
Κελσίου σε συνθήκες υψηλής 
πίεσης, το νερό γίνεται 
«υπερκρίσιμο», κάτι ανάμεσα 
σε υγρό και αέριο.

Το υπερκρίσιμο νερό 

μπορεί να μεταφέρει μεγάλες 
ποσότητες θερμότητας όπως 
ένα υγρό, ρέει όμως με την 
ευκολία ενός αερίου.

Μια γεώτρηση υπερ-
κρίσιμου ύδατος μπορεί έτσι 
να παράγει 5 με 10 φορές 
περισσότερη ενέργεια από 
μια γεώτρηση στην τυπική 
θερμοκρασία των 200 βαθ-
μών Κελσίου. Και αυτός 
σημαίνει ότι δεν απαιτούνται 
πολλές γεωτρήσεις, οι οποίες 
κοστίζουν πολλά εκατομ-
μύρια δολάρια η καθεμία.

Σε αυτές τις θερμοκρα-
σίες, πάντως, τα συμβατικά 
γεωτρύπανα χαλάνε. Για να 
τα κρατάει σε αρκετά χαμηλή 
θερμοκρασία, η Mazama 
πρέπει να διοχετεύει συνε-
χώς υγρό διοξείδιο του 
άνθρακα.

Άλλες πειραματικές γεω-
τρήσεις στην Ισλανδία και 
την Χαβάη είχαν φτάσει σε 
υψηλότερες θερμοκρασίες 
αλλά τερματίστηκαν λόγω 
τεχνικών προκλήσεων.

Η  Mazama π ιστεύε ι 
πάντως ότι θα ξεπεράσει 
τα προβλήματα και από 
του χρόνου θα μπορεί να 
παράγει 15 megawatt ηλε-
κτρικής ενέργειας στη δυτική 
πλαγιά του ηφαιστείου Νιού-
μπερι.

Στόχος είναι να φτάσει τα 
200 MW –νούμερο αρκετά 
μεγάλο για την τροφοδοσία 
μιας μικρής πόλης ή ενός 
μεσαίου κέντρου δεδομένων.

Κέικ χωρίς
αυγά & βούτυρο

ΥΛ Ι Κ Α :  1  φλ .  ζά χα ρ η ,  3 / 4  φλ .  
καλαμποκέλαιο, 1 + ½ κουτ. σούπας  ξίδι, 
1 + ½ κουτ. σούπας  κονιάκ, 1  βανίλια, 1 
πρέζα  αλάτι, ξύσμα από 2 πορτοκάλια, 2/3 
φλ.  χυμό πορτοκαλιού, 1 κ.γλ.  σόδα, 1 φλ.  
νερό, 1/2 φλ. κακάο, 3 φλ.  αλεύρι για όλες 
τις χρήσεις, 3 κ.γ.  μπέικιν πάουντερ, 250 
γρ.  κουβερτούρα 

ΜΕΘΟΔΟΣ
Σε μπωλ βάζουμε ζάχαρη, λάδι,  ξύδι, 
κονιάκ, αλάτι, ξύσμα από 2 πορτοκάλια, 
βανίλια και ανακατεύουμε πολύ καλά με 
κουτάλι να λιώσει η ζάχαρη. Διαλύουμε 
τη σόδα στον χυμό και τα προσθέτουμε. 
Προσοχή, αφρίζει και χύνεται, γι’αυτό κάντε 
το πάνω από το μπωλ με τα υλικά. Προσθέ-
τουμε το νερό. 
Κοσκινίζουμε το αλεύρι, το backing powder 
και το κακάο και τα ρίχνουμε στο μείγμα. 
Ανακατεύουμε με κουτάλι. Δεν παραδου-
λεύουμε το μείγμα μας. 
Αδειάζουμε το μισό μείγμα σε λαδωμένη 
μακρόστενη, μικρή φόρμα και το υπόλοιπο 
σε 6 ατομικά φορμάκια.
Ψήνουμε στον αέρα στους 150ο – 160ο c 
για 20’ τα μικρά φορμάκια και 30’ τη μεγάλη 
φόρμα. Το αφήνουμε να σταθεί στη φόρμα 
για 10’, έπειτα το ξεφορμάρουμε και το 
γαρνίρουμε με λιωμένη σοκολάτα.

Ç ÓÕÍÔÁÃÇ ÔÏÕ ÌÇÍÁ
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Η υγιεινή διατροφή μειώνει τον κίνδυνο 
στυτικής δυσλειτουργίας  

Οι άνδρες που τρώνε 
υγιεινά με συστηματικό 
τρόπο ε ίναι  λ ιγότερο 
πιθανό να έχουν διαβή-
τη, καρδιοπάθεια ή υπέρ-
ταση, τρεις παράγοντες 
που συνδέονται με τη 
στυτική δυσλειτουργία, 
σύμφωνα με τους επιστή-
μονες.

Ο ι  ά ν δ ρ ε ς  μ έ σ η ς 
και τρίτης ηλικίας που 
κάνουν υγιεινή διατροφή, 
κ υ ρ ί ω ς  μ ε σ ο γ ε ι α κ ο ύ 
τύπου, έχουν έως 22% 
μικρότερη πιθανότητα 
να εμφανίσουν στυτική 
δυσλειτουργία, σε σχέση 
με όσους δεν προσέχουν 
τη διατροφή τους, όπως 
δείχνει μία νέα μελέτη 
Αμερικανών επιστημόνων.

Οι ερευνητές των πανε-
πιστημίων Καλιφόρνια-
Σαν Φρανσίσκο και Χάρ-
βαρντ (Σχολή Δημόσιας 
Υγείας), οι οποίοι έκαναν 
τη σχετική δημοσίευση 
στο αμερικανικό ιατρικό 
περιοδικό «JAMA Network 
Open», ανέλυσαν στοιχεία 
για 21.469 άνδρες με 
μέση ηλικία 62 ετών, από 
τους οποίου, κατά τη 

διάρκεια μίας δεκαετίας, 
διαγνώστηκαν με στυτική 
δυσλειτουργία 968 άνδρες 
έως 60 ετών, 3.703 άνδρες 
60 έως 70 ετών και 4.793 
άνω των 70 ετών.

Διαπιστώθηκε ότι οι 
άνδρες άνω των 60 ετών 
που ήταν «πιστοί» της 
μεσογειακής διατροφής, 
είχαν κατά μέσο όρο 
18% μικρότερο κίνδυνο 
προβλημάτων στύσης, 
ενώ ο κίνδυνος ήταν κατά 
7% μειωμένος για τους 
άνδρες άνω των 70 ετών.

Οι άνδρες που τρώνε 
υγιεινά με συστηματικό 
τρόπο ε ίναι  λ ιγότερο 
πιθα-νό να έχουν διαβή-

τη, καρδιοπάθεια ή υπέρ-
ταση, τρεις παράγοντες 
που συνδέονται με τη 
στυτική δυσλειτουργία, 
σύμφωνα με τους επιστή-
μονες .  Η μεσογειακή 
διατροφή δίνει έμφαση 
στα λαχανικά, φρούτα, 
βότανα, ξηρούς καρπούς, 
όσπρια, πλήρη δημη-
τριακά και στο παρθένο 
ελαιόλαδο, με παράλληλη 
μ έ τ ρ ι α  κ α τ α ν ά λ ω σ η 
γαλακτοκομικών, πουλε-
ρικών, αυγών και θαλασ-
σινών, καθώς και  με 
ελαχιστοποίηση της κατα-
νάλωσης κόκκινου και 
επεξεργασμένου κρέατος.

Ως στυτική δυσλει-

τ ο υ ρ γ ί α  θ ε ω ρ ε ί τ α ι , 
σύμφωνα με τα Εθνικά 
Ινστιτούτα Υγείας των 
ΗΠΑ, η αδυναμία ενός 
άνδρα να έχει επαρκώς 
σταθερή στύση, ώστε 
ν α  έ χ ε ι  σ ε ξ ο υ α λ ι κ ή 
επαφή. Έως το 15% των 
ανδρών βιώνει τέτοια 
προβλήματα κατά καιρούς 
ή πιο μόνιμα, ιδίως όσο 
μεγαλύτερη είναι η ηλικία. 
Σε ορισμένες περιπτώσεις 
υπάρχει βιολογικό υπό-
βαθρο στο πρόβλημα 
( π . χ .  κ α ρ δ ι α γ γ ε ι α κ ή 
νόσος), ενώ σε άλλες είναι 
κατά βάση ψυχολογικό.

Πότε η γρίπη γίνεται φονική
Μυστήριο συνεχίζει σε μεγάλο 

βαθμό να αποτελεί το γιατί η λοίμωξη 
με τον ιό της γρίπης μπορεί να 
οδηγήσει  σε αυξημένο κ ίνδυνο 
βακτηριακής πνευμονίας.

Ερευνητές του Ινστιτούτου Καρο-
λίνσκα στη Σουηδία παρουσιάζουν 
τώρα σε νέα μελέτη τους που 
δημοσιεύθηκε στην επιθεώρηση 
«Proceedings of the National Academy 
of Sciences» (PNAS) σημαντικά 
ευρήματα τα οποία εξηγούν τις απο-
καλούμενες «υπερλοιμώξεις». Τα 
ευρήματα αυτά, σύμφωνα με τους 
ερευνητές, μπορούν να φωτίσουν και 
τη σοβαρή νόσηση που προκαλεί η 
COVID-19 η οποία «σαρώνει» αυτή τη 
στιγμή την υφήλιο.

Η ισπανική γρίπη προκάλεσε παν-
δημία το 1918-1919 και σε αντίθεση 
με άλλες πανδημίες έπληξε πολλά 
νεαρά, υγιή άτομα. Μια σημαντική 
αιτία για αυτό ήταν οι υπερλοιμώξεις 
που προκαλούνται από βακτήρια και 
συγκεκριμένα από πνευμονιόκοκκο.

Η γρίπη προκαλείται βέβαια από 
ιό, ωστόσο η πιο συνήθης αιτία 
θανάτου των ασθενών με γρίπη είναι 
η δευτερογενής βακτηριακή πνευμονία 
παρά ο ίδιος ο ιός της γρίπης. Οι 
πνευμονιοκοκκικές λοιμώξεις αποτε-
λούν τον πιο κοινό ένοχο για την 
εμφάνιση πνευμονίας στην κοινότητα 
και κύρια αιτία θανάτου παγκοσμίως.

Μια προηγούμενη μόλυνση με τον 
ιό της γρίπης καθιστά τον οργανισμό 
ευάλωτο σε πνευμονιοκοκκ ικές 
λοιμώξεις, ωστόσο οι μηχανισμοί 
που κρύβονται  πίσω από αυτή 
τη σύνδεση δεν έχουν καταστεί 
πλήρως κατανοητοί. Οι ερευνητές 
του Καρολίνσκα εντόπισαν τώρα 
αλλαγές που προκαλεί η γρίπη 
στους κατώτερους αεραγωγούς και 
οι οποίες επιδρούν στην ανάπτυξη 
πνευμονιόκοκκων στους πνεύμονες.

Πειράματα που διεξήγαγαν οι 
επιστήμονες σε ζωικά μοντέλα έδειξαν 
ότι διαφορετικά θρεπτικά στοιχεία και 
αντιοξειδωτικά, όπως η βιταμίνη C, 
διαρρέουν από το αίμα δημιουργώντας 
ένα περιβάλλον στους πνεύμονες το 
οποίο ευνοεί την ανάπτυξη βακτηρίων. 
Τα βακτήρια προσαρμόζονται στο 
φλεγμονώδες περιβάλλον αυξάνοντας 
την παραγωγή του βακτηριακού 
ενζύμου HtrA.

H παρουσία του HtrA αποδυναμώ-
νει το ανοσοποιητικό σύστημα και 
προάγει τη βακτηριακή ανάπτυξη 

στους αεραγωγούς που έχουν ήδη 
προσβληθεί από τη γρίπη. Αντιθέτως 
η έλλειψη του HtrA σταματά τη 
βακτηριακή ανάπτυξη.

«Η ικανότητα των πνευμονιόκοκκων 
να αναπτύσσονται στους κατώτερους 
αεραγωγούς  κατά  τη  δ ιάρκε ια 
λοίμωξης με τον ιό της γρίπης φαίνεται 
να εξαρτάται από το πλούσιο σε 
θρεπτικά συστατικά περιβάλλον το 
οποίο εμφανίζει υψηλότερα επίπεδα 
αντιοξειδωτικών κατά την ιογενή 
λοίμωξη. Φαίνεται επίσης να συνδέεται 
με την ικανότητα των βακτηρίων να 
προσαρμόζονται στο περιβάλλον 
και να προστατεύονται από την 
επίθεση που εξαπολύει εναντίον 
τους το ανοσοποιητικό σύστημα των 
ασθενών» ανέφερε η κύρια ερευνή-
τρια της μελέτης Μπιργκίτα Eνρίκες 
Νόρμαρκ, καθηγήτρια στο Τμήμα 
Μικροβιολογίας,  Β ιολογίας των 
Ογκων και Κυτταρικής Βιολογίας στο 
Ινστιτούτο Καρολίνσκα.

Τα καινούργια ευρήματα μπορεί 
να αποδειχθούν πολύτιμα σε ό,τι 
αφορά την ανάπτυξη νέων θεραπειών 
ενάντια στις υπερλοιμώξεις που 
προκαλούνται εξαιτίας της γρίπης 
και της βακτηριακής πνευμονίας. 
«Το HtrA είναι ένα ένζυμο, μια 
πρωτεάση, που αποδυναμώνει το 
ανοσοποιητικό σύστημα και επιτρέπει 
στον πνευμονιόκοκκο να διεισδύσει 
στο εσωτερικό των αεραγωγών» 
εξήγησε η πρώτη συγγραφέας της 
μελέτης Βίκυ Σέντερ, ερευνήτρια στο 
Τμήμα Μικροβιολογίας, Βιολογίας 
των Ογκων και Κυτταρικής Βιολογίας 
στο Ινστ ιτούτο Καρολίνσκα και 
προσέθεσε ότι «έτσι μια πιθανή 
θεραπευτική στρατηγική θα ήταν η 
χρήση αναστολέων της πρωτεάσης για 
την πρόληψη της πνευμονιοκοκκικής 
λοίμωξης στους πνεύμονες».

Παρότι παραμένει ακόμη αγνώστο 
αν οι ασθενείς με COVID-19 είναι και 
αυτοί επιρρεπείς σε τέτοιου τύπου 
δευτερογενείς βακτηριακές λοιμώξεις, 
οι ερευνητές πιστεύουν ότι παρόμοιοι 
μηχανισμοί πιθανώς ανευρίσκονται 
και σε σοβαρά νοσούντες με νέο 
κορωνοϊό. «Είναι πιθανό η οξεία 
λοίμωξη των πνευμόνων, ανεξαρτήτως 
του αιτίου που την προκαλεί, να οδηγεί 
σε διαρροή θρεπτικών στοιχείων και 
αντιοξειδωτικών και τελικώς σε ένα 
περιβάλλον που ευνοεί τη βακτηριακή 
ανάπτυξη» κατέληξε η καθηγήτρια 
Ενρίκες Νόρμαρκ.

Η τακτική κατανάλωση βιολο-
γικών/οργανικών προϊόντων 
μπορεί να μειώσει τον κίνδυνο 
για μερικά είδη καρκίνου, σύμ-
φωνα με μια νέα γαλλική επιστη-
μονική μελέτη.

Οι ερευνητές, με επικεφαλής 
την επιδημιολόγο Τζούλ ια 
Μπόντρι του Εθνικού Ινστιτούτου 
Υγείας και Ιατρικής Έρευνας 
(INSERM) της Γαλλίας, που 
έκαναν τη σχετική δημοσίευση 
στο αμερικανικό ιατρικό περιο-
δικό «JAMA Internal Medicine», 
ανέλυσαν στοιχεία για σχεδόν 
69.000 ανθρώπους σε βάθος 
πενταετίας.

Διαπιστώθηκε ότι όσοι έτρω-
γαν τα περισσότερα βιολογι-
κά/οργανικά προϊόντα, είχαν 
κατά μέσο όρο 25% μικρότερο 
κίνδυνο διάγνωσης καρκίνου, 
σε σχέση με όσους έτρωγαν 
τα λιγότερα (ή καθόλου) τέτοια 
προϊόντα. 

Ο κίνδυνος ήταν μειωμένος 
κατά 34% όσον αφορά τον 
καρκ ίνο  του  μαστού  στ ις 

γυναίκες μετά την εμμηνόπαυση, 
κατά 76% για κάθε είδους 
λέμφωμα (καρκίνο του λεμφικού 
συστήματος) και κατά 86% ειδι-
κότερα για λέμφωμα μη-Hodgkin.

«Αν  τα  ευρήματά  μας 
επιβεβαιωθούν, η κατανάλωση 
οργανικών τροφών μπορεί να 
συμβάλει στην πρόληψη του 
καρκίνου», δήλωσε η Μπόντρι. 
Διευκρίνισε όμως ότι, λόγω 
της φύσεώς της (απλή παρα-
τήρηση), η νέα μελέτη βρήκε 
μόνο μια συσχέτιση και δεν 
μπορεί να αποδείξει ότι όντως 
η κατανάλωση πολλών βιο-
λογικών προϊόντων είναι αυτή 
που προκαλεί τη μείωση του 
κινδύνου για καρκίνο.

Πάντως, σύμφωνα με τους 
ερευνητές, οι καταναλωτές δεν 
πρέπει να σταματήσουν να 
τρώνε μη βιολογικά φρούτα και 
λαχανικά, αν δεν μπορούν να 
αγοράσουν βιολογικά προϊόντα, 
επειδή είναι πιο ακριβά. Η 
κατανάλωση φρούτων κα ι 
λαχανικών, είτε είναι βιολογικά 

είχε όχι, συνδέεται με μειωμένο 
κίνδυνο για χρόνιες παθήσεις και 
καρκίνο.

Τα  β ι ολο γ ι κά / ο ρ γ α ν ι κά 
π ρ ο ϊ ό ν τα  α ν α π τ ύ σ σ ο ν τα ι 
χωρίς -ή έστω με όσο γίνεται 
λ ι γότερα-  παρασ ι τοκτόνα , 
συνθετικά λιπάσματα, λοιπά 
χημικά, αντιβιοτικά (για τα ζώα) 
και γενετικά μεταλλαγμένους 
οργανισμούς. Μελέτες σε πειρα-
ματόζωα έχουν δείξει ότι τα 
παρασιτοκτόνα-εντομοκτόνα 
μπορούν να αυξήσουν τ ις 
βλάβες του DNA, άρα και τον 
κίνδυνο για καρκίνο, καθώς και 
για διαταραχές του ενδοκρινικού 
(ορμονικού) συστήματος.

Σύμφωνα με τη νέα μελέτη, 
όσοι τρώνε βιολογικά/οργα-
νικά προϊόντα, είναι συχνότερα 
παντρεμένοι, έχουν μεγαλύτερα 
εισοδήματα και  υψηλότερο 
μορφωτικό επίπεδο, ενώ κατα-
ναλώνουν λιγότερα επεξερ-
γασμένα κρέατα και πίνουν λιγό-
τερο αλκοόλ. 

Τι πρέπει να τρώτε για να 
μειώσετε τον κίνδυνο καρκίνου 

Τα μωρά από πατέρες μεγάλης 
ηλικίας ε ίναι πιθανότερο να 
γεννηθούν πρόωρα, λιποβαρή 
και με προβλήματα υγείας, σε 
σχέση με όσα έχουν νεότερους 
μπαμπάδες, ενώ αυξημένοι είναι 
οι κίνδυνοι και για τη μητέρα, ιδίως 
για διαβήτη κύησης, σύμφωνα 
με μια μεγάλη νέα αμερικανική 
επιστημονική έρευνα. Παρόλα 
αυτά, ο απόλυτος κίνδυνος παρα-
μένει μικρός τόσο για τα παιδιά 
όσο και για τις εγκύους.

Εδώ και πολλά χρόνια οι 
γυναίκες ενθαρρύνονται να μην 
καθυστερούν να αποκτήσουν 
παιδί (μετά τα 30 τους), γιατί 
αυτό ενέχει περισσότερους κιν-
δύνους τόσο για τις ίδιες όσο 
και για τα παιδιά. Η νέα μελέτη 
δείχνει ότι κάτι ανάλογο φαίνεται 
να ισχύει και για τους πατέρες: 
όσο μεγαλύτερη είναι η ηλικία 
του, τόσο περισσότεροι κίνδυνοι 
φαίνεται να ελλοχεύουν για ένα 
τοκετό. Ο κίνδυνος φαίνεται να 
αρχίζει να μεγαλώνει σταδιακά 
μετά την ηλικία των 35 ετών.

Οι ερευνητές της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Στάν-
φορντ της Καλιφόρνια, με επικεφα-
λής τον αναπληρωτή καθηγητή 

Μάικλ ‘Αϊζενμπεργκ, που έκαναν 
τη σχετ ική δημοσίευση στο 
βρετανικό ιατρικό περιοδικό 
«British Medical Journal» (BMJ), 
ανέλυσαν στοιχεία για περίπου 
40,5 εκατομ. γεννήσεις μεταξύ 
2007-2017 και συσχέτισαν την 
ηλικία του πατέρα με την κατά-
σταση της υγείας του μωρού. 

Διαπιστώθηκε ότι οι πατέρες 
άνω των 45 ετών είχαν 14% 
μεγαλύτερη πιθανότητα να απο-
κτήσουν παιδί γεννημένο πρό-
ωρα (πριν την 37η εβδομάδα 
της κύησης), σε σχέση με τους 
πατέρες 25 έως 34 ετών. Εξίσου 
αυξημένη κατά 14% ήταν η πιθα-
νότητα το μωρό των πατέρων άνω 
των 45 ετών να είναι λιποβαρές 
κατά τη γέννα (κάτω των δυόμισι 
κιλών). Επίσης ο κίνδυνος το 
μωρό να εμφανίσει σπασμούς, 
είναι κατά 18% μεγαλύτερος, αν ο 
πατέρας είναι άνω των 45 ετών.

Αν ο πατέρας είναι άνω των 50 
ετών, υπάρχει 28% μεγαλύτερη 
πιθανότητα να πρέπει να εισαχθεί 
το βρέφος σε μονάδα εντατικής 
φροντίδας λόγω αναπνευστικών 
δυσκολιών. Εξάλλου, νεογέννητα 
από πατέρες άνω των 55 ετών 
είχαν χειρότερη βαθμολογία στο 

τεστ Apgar που αξιολογεί την υγεία 
ενός μωρού μετά τον τοκετό.

Ακόμη, ο κίνδυνος διαβήτη 
κύησης για τις εγκύους αυξάνεται 
ανάλογα με την ηλικία του πατέρα. 
Έτσι, μια γυναίκα που κυοφορεί 
το παιδί ενός άνδρα άνω των 
55 ετών, έχει 34% μεγαλύτερη 
πιθανότητα να εκδηλώσει διαβή-
τη κύησης. Οι ερευνητές εκτιμούν 
ότι περίπου το 13% των πρόω-
ρων τοκετών και το 18% των περι-
πτώσεων διαβήτη κύησης σχετί-
ζονται με την προχωρημένη ηλικία 
του πατέρα.

Όμως ο ‘Αϊζενμπεργκ διευκρί-
νισε ότι άλλο η αύξηση του 
σχετικού κινδύνου και άλλο ο 
απόλυτος κίνδυνος. Όπως είπε, 
«αν αγοράσεις δύο λαχνούς 
αντί για ένα, οι πιθανότητες να 
κερδίσει το λαχείο διπλασιάζονται, 
δηλαδή αυξάνονται κατά 100%. 
Η πραγματική πιθανότητα να 
κερδίσεις το λαχείο, είναι πολύ 
μ ικρή,  συνεπώς παραμένε ι 
απίθανο να το κερδίσεις. Αυτό 
είναι ένα ακραίο παράδειγμα, 
αλλά η ίδια λογική μπορεί να 
εφαρμοστεί και στην περίπτωση 
των κινδύνων λόγω ενός πατέρα 
μεγαλύτερης ηλικίας».

Μεγαλύτεροι οι κίνδυνοι για το μωρό, 
αν ο πατέρας είναι μεγάλος σε ηλικία 

Ο τρόπος που αναπνέουμε 
επηρεάζει τη μνήμη!

Ο τρόπος που αναπνέουμε μπο-ρεί 
να επηρεάσει τη μνήμη μας! Συγκε-
κριμένα, αν αναπνέουμε από τη 
μύτη και όχι από το στόμα ενώ προ-
σπαθούμε να μάθουμε νέες μυρω-
διές, τότε αποθηκεύουμε τις… μυρω-
δάτες αναμνήσεις καλύτερα. Αυτό 
ανακάλυψαν ερευνητές του Ινστιτού-
του Καρολίνσκα στη Στοκχόλμη της 
Σουηδίας, όπως αναφέρουν στην επιθε-
ώρηση «The Journal of Neuroscience».

Η έρευνα σχετικά με το πώς ο 
τρόπος που αναπνέουμε επηρεάζει 
τον εγκέφαλό μας αποτελεί ένα άκρως 
δημοφιλές πεδίο τα τελευταία χρόνια και 
νέες μεθοδολογίες έχουν επιτρέψει την 
εις βάθος ανάλυση αυτής της σύνδεσης 
– πολλές φορές μάλιστα οι σχετικές 
μελέτες επικεντρώνονται στη μνήμη. 
«Η μελέτη μας δείχνει ότι θυμόμαστε τις 
μυρωδιές καλύτερα αν αναπνέουμε από 
τη μύτη καθώς η ανάμνηση εδραιώνεται 
– πρόκειται για τη διαδικασία που 
λαμβάνει χώρα μεταξύ της μάθησης και 
της ανάκτησης της μνήμης» αναφέρει ο 
Αρτίν Αρσαμιάν, επίκουρος καθηγητής 
στο Τμήμα Κλινικής Νευροεπιστήμης 
του Ινστιτούτου Καρολίνσκα και 
προσθέτει ότι «είναι η πρώτη φορά που 
αποδεικνύεται κάτι τέτοιο». 

Ενας από τους λόγους για τους 
οποίους το συγκεκριμένο φαινόμενο δεν 
είχε μελετηθεί μέχρι σήμερα είναι το 
γεγονός ότι τα πιο κοινά εργαστηριακά 
μοντέλα ζώων – οι αρουραίοι και τα 
ποντίκια – δεν μπορούν να εισπνεύ-
σουν και να εκπνεύσουν με φυσικό 
τρόπο από το στόμα. Ετσι δεν ήταν 
δυνατόν να διεξαχθούν συγκριτικές 
μελέτες.

Στο πλαίσιο της νέας μελέτης, 
οι ερευνητές ζήτησαν από εθελοντές 
να μάθουν δώδεκα διαφορετικές 
μυρωδιές σε δύο διαφορετικές χρονικές 

στιγμές. Στη συνέχεια οι εθελοντές 
κλήθηκαν είτε να αναπνέουν από τη 
μύτη είτε από το στόμα επί μία ώρα. 
Οταν η ώρα αυτή παρήλθε, στους 
εθελοντές παρουσιάστηκε ένα σετ από 
τις μυρωδιές που είχαν «διδαχθεί» 
πρωτύτερα καθώς και ένα σετ με 12 
νέες μυρωδιές και τους ζητήθηκε να 
πουν αν η καθεμιά από αυτές ανήκε 
στο σετ της… διδαχθείσας ύλης ή 
ήταν νέα. Οπως προέκυψε, όταν οι 
συμμετέχοντες είχαν αναπνεύσει από 
τη μύτη κατά το χρονικό διάστημα 
ανάμεσα στη μάθηση κα ι  στην 
αναγνώριση των οσμών, τις θυμούνταν 
καλύτερα.

«Το επόμενο βήμα ε ίνα ι  να 
μετρήσουμε τι ακριβώς συμβαίνει 
στον εγκέφαλο όταν αναπνέουμε και 
πώς αυτό συνδέεται με τη μνήμη» λέει 
ο δρ Αρσαμιάν. «Αυτό ήταν πρακτικά 
αδύνατον ως τώρα καθώς έπρεπε να 
εισαγάγουμε ηλεκτρόδια απευθείας 
στον εγκέφαλο των εθελοντών. Κατα-
φέραμε να παρακάμψουμε αυτό το 
εμπόδιο και τώρα αναπτύσσουμε με 
τον συνεργάτη μου Γιόχαν Λούντστρομ 
μ ια  νέα  μέθοδο μέτρησης  της 
δραστηριότητας στον οσφρητικό βολβό 
και στον εγκέφαλο χωρίς την εισαγωγή 
ηλεκτροδίων».

Προηγούμενες μελέτες έχουν δείξει 
ότι οι υποδοχείς στον οσφρητικό βολβό 
ανιχνεύουν όχι μόνο τις μυρωδιές 
αλλά και τις εναλλαγές στην ίδια 
τη ροή του αέρα. Στις διαφορετικές 
φάσεις της εισπνοής και της εκπνοής 
ενεργοποιούνται διαφορετικές περιοχές 
του εγκεφάλου. Ωστόσο παραμένει 
ακόμη άγνωστο πώς λαμβάνει χώρα 
ο συγχρονισμός της αναπνοής και της 
εγκεφαλικής δραστηριότητας καθώς 
και το πώς όλα αυτά επιδρούν στη 
συμπεριφορά μας.
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ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ
Πρωτιά για την ΑΕΚ

Στην πρώτη θέση της 
Super League βρίσκεται 
από χθες η ΑΕΚ μετά 
την επικράτησή της -με 
ανατροπή- επί του ΟΦΗ, 
με 2-1 στα πλαίσια της 
15ης αγωνιστικής του πρω-
ταθλήματος. 

Η «Ένωση» βρέθηκε 
πίσω στο σκορ μόλις στο 2’ 
όταν με πλασέ ο Σαλσέδο 
έκανε το 0-1 και είδε τους 
φιλοξενούμενους μέχρι το 
21’ να έχουν χάσει άλλες δύο 
ευκαιρίες να διπλασιάσουν 
τα τέρματά τους, με τον Νους 
στο 15’ και τον Σενγκέλια 
στο 21’ να σημαδεύει το 
δοκάρι.  Οι παίκτες του 
Μάρκο Νίκολιτς από την 
πλευρά τους είδαν δύο γκολ 
τους -έως το ημίχρονο- να 
ακυρώνονται ως οφσάιντ στο 
10’ και στο 31’ με τον Γιόβιτς 
να υποδεικνύεται σε θέση 
οφσάιντ. Στην επανάληψη η 
ΑΕΚ έδειξε τον γνωστό καλό 
της εαυτό και με την είσοδο 
του Μάνταλου, έφτασε στην 
ανατροπή (που θα είχε και 
μεγαλύτερη έκταση στο σκορ 
αν στο 48’ είχε μετρήσει το 
τέρμα του Γιόβιτς). Στο 54’ 
ο Λιούμπισιτς με κοντινή 
κεφαλιά ενώ στο 67’ ο 
Σέρβος επιθετ ικός των 
γηπεδούχων πέτυχε το 
τρίτο χθεσινό του γκολ, το 
οποίο ήταν και το μόνο που 
μέτρησε. 

Στη Θεσσαλονίκη,  το 
ν τέρμπ ι  με ταξύ  ΠΑΟΚ 
και  Παναθηναϊκού ήταν 
«παράσταση»  γ ια  ένα 
ρ όλο .  Ο  « δ ι κ έ φ α λο ς » 
πιο αποφασισμένος δεν 
άφησε κανένα περιθώ-
ρ ιο  αντ ίδρασης  στους 
«πράσινους» που ουσια-
στικά δεν «κατέβηκαν» ποτέ 
στον αγωνιστ ικό χώρο, 
κάνοντας έτσι το 2-0 να 
μοιάζει «φτωχό». Τα τέρματα 
γ ια  τους  γηπεδούχους 
πέτυχαν οι Κωνσταντέλιας 
(39’) και Μύθου (53’) ενώ 
δοκάρι είχε ο Οζντόεφ στο 8’. 
«Μελανό» σημείο του αγώνα 
η σύγκρουση του Σφιντέρσκι 
με τον Παβλένκα στο 47’, 
με τον τερματοφύλακα των 
«ασπρόμαυρων» να παθαί-
νει κάκωση έσω πλαγίου 

συνδέσμου  β ’ βαθμού 
στο δεξί γόνατο, κάτι που 
σημαίνει πως θα απουσιάσει 
για περίπου 1,5 μήνα. 

Ανάμεσα  στους  δύο 
«δικεφάλους» βρίσκεται 
ο  Ολυμπιακός  που το 
Σάββατο ήρθε ισόπαλος 
1-1 με την Κηφισιά στο «Γ. 
Καραϊσκάκης».

Οι «ερυθρόλευκοι» προ-
ηγήθηκαν με τον Ταρέμι 
στο 18’ μετά από τάκλιν 
εντός περιοχής σε βάρος 
του  από  τον  Πέτκοφ . 
Μόλις πέντε λεπτά μετά ο 
Παντελίδης (που στο τέλος 
του αγώνα αποβλήθηκε 
με δεύτερη κίτρινη κάρτα), 
προσπέρασε σε αντεπίθεση 
τον Ορτέγκα και με δυνατό 
σ ο υ τ  μ έ σ α  α π ό  τ η ν 
περιοχή διαμόρφωσε το 
τελικό 1-1. Οι γηπεδούχοι 
δ ιαμαρτύρονται  γ ια  τ ις 
καθυστερήσεις της ομάδας 
των βορείων προαστίων 
αλλά και τις αποφάσεις του 
διαιτητή. 

Στα άλλα παιχνίδια για 
την 15η αγωνιστική, που 
ολοκληρώνετα ι  σήμερα 
με το ματς Πανσερραϊκός 
-  Λεβαδε ιακός  (18 .00 , 
«Novasports Prime»), ο 
Βόλος επικράτησε με 1-0 
του Παναιτωλικού με τον 
Μαρτίνες (66’) ,  ο Άρης 
«πέρασε» από την Τρίπολη 
νικώντας με 1-0 τον Αστέρα 
χάρη στο αυτογκόλ του 
Ιβάνοφ στο 22’ ενώ Λάρισα 
και  Ατρόμητος,  σε ένα 
κακό αγώνα χωρίς φάσεις, 
μο ιράστηκαν μόνο τον 
βαθμό της ισοπαλίας (0-0).

Για την 16η αγωνιστική, 
που θα είναι και η πρώτη 

γ ια  το  2026,  το  Σάβ-
βατο 10 Γενάρη θα ανα-
μετρηθούν η Κηφισιά με 
τη Λάρισα, ο Ατρόμητος 
με τον Ολυμπιακό και ο 
Παναιτωλικός με τον ΠΑΟΚ. 
Αντίστοιχα, την Κυριακή 11 
Γενάρη «κοντράρονται» ο 
Λεβαδειακός με τον Βόλο, 
ο ΟΦΗ με τον Αστέρα 
Τρίπολης, ο Αρης με την 
ΑΕΚ και ο Παναθηναϊκός με 
τον Πανσερραϊκό. 

Σημειώνεται πως Ολυμπι-
ακός και ΟΦΗ θα «ριχτούν» 
νωρίτερα στις αγωνιστικές 
υποχρεώσεις σε σχέση με 
τους υπόλοιπους καθώς στις 
3 Γενάρη, θα αναμετρηθούν 
στο Παγκρήτιο Στάδιο, για το 
Super Cup. 

Η βαθμολογία μετά από 
15 αγώνες (με αστερίσκο οι 
ομάδες με ένα παιχνίδι λιγό-
τερο):

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1. ΑΕΚ 			  37
2. Ολυμπιακός 		 36 
3. ΠΑΟΚ 		  35
4. Λεβαδειακός 		 25 *
5. Βόλος 		  25
6. Παναθηναϊκός 	 22 *
7. Άρης 		  20
8. Κηφισιά 		  18
9. Παναιτωλικός 	 15
10. Αστέρας Τρίπολης   13
11. Ατρόμητος 		  13
12. ΟΦΗ 		  12 *
13. Λάρισα 		  9
14. Πανσερραϊκός 	 5 *

Ο Νόβακ Τζόκοβιτς, στα 
38 του χρόνια, συνεχίζε ι 
να αμφισβητεί  τα φυσικά 
και  αγωνιστ ικά όρια του 
επαγγελματικού τένις. Σε μια 
εποχή όπου η σκυτάλη της 
κυριαρχίας μοιάζει να έχει 
περάσει οριστικά στη νέα 
γενιά, με τον Γιάνικ Σίνερ 
και τον Κάρλος Αλκαράθ να 
μοιράζονται και τα τέσσερα 
Grand Slams του 2025, ο 
Σέρβος  θρύλος  αρνε ί τα ι 
να αποδεχτεί τον ρόλο του 
«παρατηρητή». Αντίθετα, επι-
λέγει έναν δρόμο που γνωρίζει 
καλά: την προσήλωση στη 
λεπτομέρεια, την επιστημο-
νική προσέγγιση και τη συνεχή 
αναζήτηση του αγωνιστικού 
πλεονεκτήματος.

Η πιο πρόσφατη κίνηση 
προς αυτή την κατεύθυνση 

είναι η ένταξη του δρα Μαρκ 
Κόβατς στο επιτελείο του. 
Ο Κόβατς δεν είναι απλώς 
έ ν α ς  α κό μ η  γ υ μ ν α σ τ ή ς 
ή  σ ύ μ β ο υ λ ο ς  φ υ σ ι κ ή ς 
κατάστασης. Πρόκειται για 
έναν από τους πλέον ανα-
γ ν ω ρ ι σ μ έ ν ο υ ς  ε ι δ ι κ ο ύ ς 
παγκοσμίως στην πρόληψη 
τραυματισμών, τη βιομηχανική 
ανάλυση της κίνησης, την 
αποκατάσταση και τη βελτι-
στοποίηση της απόδοσης στο 
τένις.

Ο μεγάλος στόχος είναι 
ξεκάθαρος: το Austral ian 
Open και  ο  25ος τ ί τλος 
Grand Slam, που θα τον 
απομονώσει στην κορυφή της 
ιστορίας του αθλήματος. Ήδη 
μετρά 24 majors, όσους και 
η Μάργκαρετ Κορτ συνολικά, 
ενώ στους άνδρες κατέχει 

μόνος του το ρεκόρ. Στη 
Μελβούρνη, όπου θα ταξιδέψει 
απευθείας από το Βελιγράδι 
μετά την Πρωτοχρονιά, θα 
φτάσει παράλληλα τις 81 
συμμετοχές σε Grand Slams, 
ισοφαρίζοντας τους Ρότζερ 
Φέντερερ και Φελισιάνο Λόπες 
στο απόλυτο ρεκόρ της Open 
Era.

Ετοιμος για τη Μελβούρνη ο Τζόκοβιτς

ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
Σκόνταψε ο Αρης

Η Ομόνοια Αραδίππου συνεχίζει 
να εντυπωσιάζει. Αυτή τη φορά 
κατάφερε να φύγει από τη Λεμεσό 
με τον βαθμό της ισοπαλίας απέ-
ναντι στον Άρη με 2-2. Είναι η 
μοναδική ομάδα που κατάφερε να 
μη χάσει στο στάδιο «ΆλφαΜέγα» 
από τον Άρη.

Πολύ σημαντικός ο βαθμός που 
πήραν τα «περιστέρια», που αν 
συνεχίσουν με τον ίδιο ρυθμό, τότε 
δεν θα έχουν κανένα πρόβλημα για 
παραμονή. 

Ούτε  τη  15η  αγων ιστ ι κή 
γεύτηκε τη χαρά της νίκης και 
μεγάλωσε ακόμη περισσότερο το 
πιο αρνητικό ρεκόρ στην ιστορία 
της η ΕΝΠ. Ούτε με τον Ακρίτα 
χαμογέλασε. Ούτε στο τελευταίο 
του Γιώργου Κοσμά ως προπο-
νητής ήρθε η νίκη.

Δεκαπέντε αγωνιστικές χωρίς 
νίκη πρώτη φορά συμβαίνει στην 
ιστορία της. Η 14η ήττα κράτησε 
την  Ένωση στον  πάτο  της 
βαθμολογίας με ένα μόλις βαθμό. 
Να σημειωθεί πως ηττήθηκε για 
δεύτερη φορά από τον Ακρίτα, 
αφού γνώρισε την ήττα και στον 
αγώνα του πρώτου γύρου.

Ο Ακρίτας Χλώρακας έβαλε 
πλώρη να ξεμπερδέψει όσο πιο 
γρήγορα γίνεται από την διαβάθ-
μιση. Η νίκη επί της ΕΝΠ και τα 
αποτελέσματα που προέκυψαν 
από τα υπόλοιπα παιχνίδια έδωσε 
στην παφιακή ομάδα μαξιλαράκι 
ασφαλείας από την επικίνδυνη 
ζώνη. Ο Ακρίτας δεν ασχολείται με 

καμία από τις υπόλοιπες ομάδες, 
παρά μόνο με το τι κάνει ο ίδιος σε 
κάθε αγώνα.

Η αλλαγή προπονητή έφερε και 
την αναγέννηση της ομάδας που 
πάει από το καλό στο καλύτερο. 
Βρίσκεται στους 19 βαθμούς και 
δεν θα ήταν υπερβολή αν γράφαμε 
ότι καλοβλέπει ακόμα και την 
εξάδα.

Με λυτρωτή τον Μάρκες ο Απόλ-
λωνας πέρασε νικηφόρα από το 
«Αμμόχωστος», επικρατώντας με 
0-1 της Freedom 24 Κράσαβα ΕΝΥ 
στο πλαίσιο της 15ης αγωνιστικής 
του Κυπριακού πρωταθλήματος.

Λόγω της έντονης κακοκαιρίας 
που έπληξε την Πάφο το μεσημέρι, 
με ισχυρές βροχοπτώσεις και 
χαλάζι, επηρεάστηκε αρκετά το 
Στέλιος Κυριακίδης ως εκ τούτου 
αναβλήθηκε το παιχνίδι της Πάφου 
με τον ΑΠΟΕΛ το οποίο ήταν 
προγραμματισμένο για την Κυριακή 
βράδυ.

Ενώ το Παροιικακό Βήμα οδεύει 
προς το τυπογεραφείο, εκκρεμεί 
ακόμη ο αγώνας της Δευτέρας 
ανάμεσα στην Ομόνοια Λευκωσίας 
και τον Εθνικό Άχνας καθώς επίσης 
και ο αγώνας μεταξυ ΑΕΛ Λεμεσού 
– ΑΕΚ Λάρνακας. 

Στην βαθμολογία, πρώτη είναι η 
Παφος 34 και δεύτερη ο Ομόνοια 
30 (με αγώνα λιγότερο), τρίτος ο 
Αρης 30, τέταρτη η ΑΕΚ  28, 5ος 
ο ΑΠΟΕΛ 26, 6ος Απόλλων 24, 
7η η ΑΕΛ 21, και 8ος Ο Ακρίτας 
Χλώρακας με 19.

Ο Τζόκοβιτς αποθέωσε τον Παγώνη: 
«Θυμήσου αυτή την προπόνηση όταν 
κερδίσεις το πρώτο σου Grand Slam»

Tα γενέθλιά του είχε πριν λίγες 
μέρες ο Ραφαήλ Παγώνης, με 
τον νεαρό τενίστα να γίνεται 14 
ετών. Το σπουδαιότερο ταλέντο 
του ελληνικού τένις και ένα από 
τα μεγαλύτερα στον κόσμο, με τον 
συμπατριώτη μας να σαρώνει τα 
πάντα στο διάβα του σε επίπεδο 
juniors σε Ελλάδα και Ευρώπη 
και να γνωρίζει την αποθέωση, 
δημιουργώντας μεγάλες προσδο-
κίες για το μέλλον.

Ο Παγώνης, ο οποίος το περα-
σμένο καλοκαίρι έφτασε μέχρι τον 
τελικό του Γουίμπλεντον (U14), 
δουλεύει πάνω σε ευρωπαϊκά 
πρότυπα και μάλιστα από τη νέα 
αγωνιστική σεζόν θα είναι μόνιμος 
κάτοικος Βαρκελώνης, όπου 
θα προπονείται στην ακαδημία 
Tec Carles Ferrer Salat: Ένα 
από τα πλέον ανερχόμενα high-
performance training hubs της 
Ευρώπης.

Ο νεαρός τενίστας θα έχει 
την ευκαιρία να προπονηθεί 
υπό τις οδηγίες του θρυλικού 
Κάρλος Ροντρίγκες, ο οποίος 
στο παρελθόν είχε συνεργαστεί 
με τις Τζαστίν Ενάν και Να Λι, 
βοηθώντας τα μέγιστα στην 
αγωνιστική εξέλιξή τους, ενώ 
στην ισπανική ακαδημία υπάρχει 
επίσης ο Ολυμπιονίκης και 
πρώην πρωταθλητής του Ρολάν 
Γκαρός, Άλμπερτ Κόστα.

Ο Ραφαήλ Παγώνης θα μπο-
ρέσει να ανεβάσει το επίπεδό 
του και να προετοιμαστεί όσο 
καλύτερα γίνεται για το επαγ-

γελματικό επίπεδο, αγωνιζό-
μενος απέναντι σε τενίστες της 
ηλικίας του, αλλά και μεγαλύ-
τερους, που επίσης θεωρούνται 
σπουδαία ταλέντα.
Αποθέωση από τον Τζόκοβιτς

Τις προηγούμενες ημέρες 
ο 14χρονος τενίστας είχε την 
ευκαιρία να προπονηθεί με 
τον Νόβακ Τζόκοβιτς, με τον 
θρυλικό Σέρβο, μάλιστα, σήμερα 
(18/12) να ανεβάζει στα social 
media ανάρτηση για τον Ραφαήλ 
Παγώνη και να αποθεώνει τον 
νεαρό συμπατριώτη μας.

«Ήταν υπέροχο που πέρασα 
χρόνο με τον νεαρό Έλληνα 
παίκτη Ραφαήλ Παγώνη. Ένα 
μελλοντικό αστέρι του αθλήματος 
μας (σε παρακαλώ θυμήσου αυτή 
την προπόνηση όταν κερδίσεις 
το πρώτο σου Grand Slam», 
έγραψε χαρακτηριστικά ο Νόβακ 
Τζόκοβιτς.


